
 

Mittagskarte für Januar 2024 
                      Heiße Mittagessen ab 10.30 Uhr! 
 

Unser Ausweichessen vom 2. Januar bis 2. Februar 2024: 
 

Menü I: Milchreis mit heißen Früchten und Zucker und Zimt   6,60 € 
Menü II: Hausmacher Knipp mit Kartoffeln und Apfelmus   7,80 €  
 
Ferner bieten wir Ihnen täglich von Dienstag bis Freitag einen wechselnden Mittagstisch:  
 
Di. 02.01.: Schnitzelpfanne mit Reis und Krautsalat     7,80 € 
Mi. 03.01.: Putenspieß, Spinat-Rahmsoße, Bandnudeln und Brokkoli  7,80 €  
Do. 04.01.: Schnitzel mit Soße nach Jägerart, Bratkartoffeln und Gemüse  8,00 € 
Fr. 05.01.: Rotbarschfilet auf Senfsoße, Kartoffeln und Wachsbohnensalat  8,60 € 
_____________________________________________________________________________ 
Di. 09.01.: Schweinebraten mit Soße, Rotkohl und Klöße    7,80 € 
Mi. 10.01.: Hähnchenfilet in Zwiebel-Sahnesoße, Reis und ein Sommersalat 7,80 €  
Do. 11.01.: Ihlpohler Grünkohl mit Kasseler, Kochwurst, Speck, Pinkel, Kartoffeln 8,60 € 
Fr. 12.01.: Seelachsfilet auf Kräutersoße, Kartoffeln und Sahnegurkensalat  8,60 € 
_____________________________________________________________________________ 
Di. 16.01.: Cordon bleu mit Rahmsoße, Röstkartoffeln und Gemüse  8,00 € 
Mi. 17.01.: Putenfiletpfanne mit Eisbergsalat und Mandarinen-Sahnesoße  7,80 € 
Do. 18.01.: Gulasch mit Nudeln und Wachsbohnensalat    8,00 € 
Fr. 19.01.: Paniertes Schollenfilet mit Specksoße, Bohnen im Speckmantel 

und Bratkartoffeln       8,60 € 
____________________________________________________________________________ 
Di. 23.01.: Kohlroulade mit Specksoße und Salzkartoffeln    7,80 € 
Mi. 24.01.: Hähnchenfilet im Knuspermantel mit Rahmsoße, Bandnudeln und 
  Mandelbrokkoli        7,80 € 
Do. 25.01.: Krustenbraten mit brauner Soße, Partysauerkraut und Püree   7,80 € 
Fr. 26.01.: Rotbarschfilet auf Spinat-Rahmsoße, Kartoffeln und Tomatensalat 8,60 € 
_____________________________________________________________________________  

Di. 30.01.: Rinderrouladen mit Soße, Rotkohl und Klöße    8,60 € 
Mi. 31.01.: Putensteaks mit mediterranem Gemüse, Röstkartoffeln und Zaziki 7,80 € 
Do. 01.02.: Ihlpohler Grünkohl mit Kassler, Kochwurst, Speck, Pinkel, Kartoffeln  8,60 € 
Fr. 02.02.: Rotbarschfilet auf Spinat-Rahmsoße, Kartoffeln und Tomatensalat 8,60 € 
_____________________________________________________________________________ 

          
 - Änderungen vorbehalten – 

 

Ihlpohl: 0421-631953 ~ Gröpelingen: 0421-6919686 ~ Scharmbeckstotel: 04791-3093694 


