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Januar-Meniiplan €
MO 03.01. Hilhnchensteak m. Sauce Bearnaise, Krduterkart., Buttergemiise 7,20
DI 0O4.01. Gemiise-Hackauflauf mit Kartoffeln u. Bechamelsofe, Dessert 6,70
Ml OS5.01. Hihnerfrikassee mit Spargel, Erbsen-Kurkumareis, Dessert 7,10
DO 06.01. Salhnebraten an Pilzrahmsofe, Buntes Gemiise, Salzkartoffeln 6,90
FR O7.01. Rahmgulasch v. Schwein, Butternudeln, Salat 6,90

Ausweichsuppe/Ausweichgericht:

O1. Woche: Erbseneintopf/Tomatencrémes. 3,30

Sellerieschnitzel mit S. Hollandaise

Kartoffel-Mohrenstampf ©,20

MO 10.01. Szegediner Gulasch mit Rahmkraut, Kartoffelstampf, Dessert 7,10
DI 11.01. Putenbraten mit Marsalasud, Sellerie, Cherrytomaten, Risotto 7,20
Ml 12.01. Zarter Sauerbraten an Rahmsofe, Speckbohnen, Kart.knédel 7,80
DO 13.01. Grinkohl mit Pinkel, Kasseler, Speck, Kochwurst u. Kartoffeln 8,20
FR 14.01. Zircher Geschnetzeltes an Champignonralhm, Erbsen, Nudeln 7,10

Ausweichsuppe/Ausweichgericht:

O2. Woche: Kartoffelsuppe/Kaselauchcreme. 3,30 3 Quarkpuffer mit Kirschkompott 5,80
MO 17.01. Kohlroulade an herzhafter Sofe, Kartoffeln, Dessert 6,80
DI 18.01. Gebrat. S.-Leber mit Schmorzwiebeln, Kartoffelpiiree, Apfelmus 6,90
Ml 19.01. Hihnchenpfanne mit Paprika, Gemiisereis, Dessert 7,10
DO 20.01. Krduterbraten an Rotweinsofe, Speckwirsing, Kartoffelgratin 6,90
FR 21.01. Lachs-Lasagne mit Spinat, BechamelsofBe, Dessert 7,20

Ausweichsuppe/Ausweichgericht:

O3. Woche: Schnibbelbohneneintopf/Brokkolicrémesuppe 3,30 Nudelauflauf mit Gemiise 5,80
MO 24.01. Schnitzel an Paprikarahm, Bartkartoffeln, Bohnensalat 7,20
DI  25.01. Griinkohl mit Pinkel, Kasseler, Speck, Kochwurst u. Kartoffeln ~ 8,20
Ml 26.01. Fleischkise an Senfsofe, Schmorkraut, Kartoffelpiiree 6,80
DO 27.01. R.-Schmorbraten, RahmsoBe, Semmel-Rosenkohl, Krdautegkarto. 7,95
FR 28.01. Hausmacher Labskaus mit 2 Spiegeleiern, saurer Gurke 6,70

Ausweichsuppe/Ausweichgericht:
O4. Woche: Steckriibeneintopf/Selleriecremesuppe 3,30 Warmer Griesbrei mit Pflaumen 5,50
Anderungen vorbehalten!




