Januar-Menuplan

Mo 05 12. Hihnchensteak, Sauce Bearnaise, Buntergemiise, Krauterkart
Di 06.12. Gemiise-Hackauflauf mit Kartoffeln u. BechamelsoBe, Dessert
Mi 07.12. Hilhnerfrikassee mit Spargel, Erbsen-Kurkumareis, Dessert
Do 08.12. Sahnebraten an Pilzrahmsofe, Buntes Gewmiise, Salzkartoffeln
Fr 049.12. Rahmgulasch v. Schwein, Butternudeln, Salat

Suppe Erbseneintopf

Veget. Suppe  Tomatencremesuppe
Veget. Gericht 3 Quarkpuffer mit Kirschkompott

Allergene

1%,3,7,9
1,7
1%,7,9
7,9
3,7,9
q,10
7,9,12
1%,3,7

€

8,50
7,95
7,945
7,90
7,90
4,50
4,50
6,50



