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Oktober-Menuplan Alrgene €

Di 04.10. S.-Lachsbraten, Zwiebelsofe, Erbsen, Kartoffel-Mohrenpiiree 7,912 7,50
Mi 05.10. Gepo. Schinkenbraten, Gemiise-Schimorkraut, Bechamel-Kart. 1%,7,a 7,50

Do 06.10. Rinderrouladen in Rahmsofe, Speckbohnen, Kartoffelknidel 1,710 8,90
Fr 07.10. Hausmacher Knipp mit saurer Gurke, Salzkartoffeln sHaferazo 1,50
Suppe Griner Bohneneintopf mit Rindfleisch q 4,-
Veget. Suppe  Linsencremesuppe 7,9 4,-
Veget. Gericht Quarkpuffer mit Pflaumenkompott 1%,7 5,80

Mo 10.10. 3 Kénigsberger Klopse an Kapernsofe, Kartoffeln, Rote-Betes. 1%,7,a 7,50

Di 11.10. Hihnerfrikassee mit Spargel, Erbsen-Kurkumareis, Dessert 17,9 7,70
Mi 12.10. Gepdokelte Rinderbrust an Meerrettichsofe, Mohrchen, Kart. 1%,7 8,50
Do 13.10. Grinkohl mit Pinkel, Kasseler, Speck, Kochwurst u. Kartoffeln 1,10 8,50
Fr 14.10. Indisches Hihnchencurry mit Gemise, Jasminreis, Eisbergsalat 7,4 7,70
Suppe Gewmiisesuppe mit Rindfleisch q 4,-

Veget. Suppe  Selleriecrémesuppe 7,9 4,-

Veget. Gericht Penne all'Arrabbiata, Parmesan 7 6,90
Mo 17.10. Blumenkohl-Hackauflauf, Kartoffeln u. Bechamelsofe, Dessert  7,a 7,40
Di 18.10. Rahmgeschnetzeltes m. Champignons, Butterspaitzle, Gurkensa. 1x,7,9 7,50
Mi 14.10. Hihnchen-Cordon Bleu, Curryfruchtsofe, Gemiisereis, Dessert — 1%,7 7,60
Do 20.10. Labskaus mit 2 Spiegeleiern und Gewiirzgurke 3,910 7,50
Fr 21.10. Geschmorte Kohlroulade mit Rahmsofe, Kartoffeln, Dessert 1%,7 7,50
Suppe Hilhnersuppe mit Eierstich 3,7,9 4,-

Veget. Suppe  Brokkolicremesuppe 7,9 4,-

Veget. Gericht Gemisebratling m. Kartoffelpiiree 1%37 5,90
Mo 24. 10. Mettkartoffeln mit Saurer Gurke, Dessert 7,9 7,50

Di 25.10. 2 Frikadellen, Zwiebelsofe, Buntes Buttergemiise, Kartoffelpi. 1%3,7,9 7,50
Mi 26.10. Griinkohl mit Pinkel, Kasseler, Speck, Kochwurst u. Kartoffeln 1,10 8,50

Do 27.10. Putengeschnetzeltes an Rahm, Romanesco, geb. Schupfnudeln 1%, 7,90
Fr 28.10. 3 Nirnberger Bratwiirstl mit Schmorkraut, Kartoffelstampf 7,4 7,50
Suppe WeifBe-Bohnensuppe q 4,-
Veget. Suppe  Mohrencréemesuppe 7,9 4,-

Veget. Gericht Tortelliniauflauf m. grinen Bohnen, Champignons, Kdsesofe 7,5,9 6,90




