
 

Mittagskarte für September 2022 
    Heiße Mittagessen ab 10.30 Uhr! 

 
Unser Ausweichessen vom 5. September bis 30. September 2022: 
 

Menü I:  Milchreis mit heißen Früchten und Zucker und Zimt   6,00 € 
Menü II: Jägerschnitzel oder Schnitzel nach ungarischer Art mit  

Bratkartoffeln, Gemüse oder Salat     7,00 € 
 
 
Ferner bieten wir Ihnen täglich von Dienstag bis Freitag einen wechselnden Mittagstisch:  
 
Di. 06.09.: Ihlpohler Schnitzelpfanne mit Paprikarahm, Reis und Krautsalat  7,00 €  
Mi. 07.09.: Knusper-Hähnchenschnitzel auf Rahmsoße mit Brokkoli und Gratin 7,00 € 
Do. 08.09.: Filetpfanne (Schweinefilet mit Kartoffelgratin) und Eisbergsalat  7,50 € 
Fr. 09.09.: Seelachsfilet auf Senfsoße, Kartoffeln und buntem Gemüse  7,50 € 
_____________________________________________________________________________ 
Di. 13.09.: Hausgemachte Lasagne mit gemischten Salaten    6,90 € 
Mi. 14.09.: Hähnchenfilet in Zwiebel-Sahnesoße mit Reis und Brokkoli  7,00 €  
Do. 15.09.: Schweinesteak auf Pilzrahmsoße mit Kartoffel-Gemüse-Gratin   7,00 € 
Fr. 16.09.: Rotbarschfilet auf Kräutersoße mit Kartoffeln und Wachsbohnensalat 7,50 € 
_____________________________________________________________________________ 
Di. 20.09.: Kohlroulade mit deftiger Soße und Salzkartoffeln   6,90 € 
Mi. 21.09.: Überbackenes Backofensteak mit Eisbergsalat und 
  Kartoffelgratin        7,00 € 
Do. 22.09.: Giros mit Zwiebelringen, Reis, Krautsalat und Zaziki   7,00 €  
Fr. 23.09.: Schollenfilet mit Speckstippe, Salzkartoffeln und Rahmgemüse   7,50 € 
_____________________________________________________________________________ 
Di. 27.09.: Hackbraten mit Zwiebelsoße, Blumenkohl und Bratkartoffeln  6,90 € 
Mi. 28.09.: Putenspieß auf warmer Curryfruchtsoße, Reis und ein Sommersalat 7,00 € 
Do. 29.09.: Hausgemachtes Gulasch mit Nudeln und Wachsbohnensalat  7,50 € 
Fr. 30.09.: Hausgemachte Lachs-Lasagne mit einem Tomatensalat   7,50 € 
_____________________________________________________________________________ 
 
             

- Änderungen vorbehalten – 
 
Ihlpohl: 0421-631953 ~ Gröpelingen: 0421-6919686 ~ Scharmbeckstotel: 04791-3093694 


