Unser Ausweichessen vom 7. Juni bis 1. Juli 2022:

/lddendorf |

Mittagskarte fiir Juni 2022
HeiBe Mittagessen ab 10.30 Uhr!

Menii I:
Menii II:

Ferner bieten wir lhnen téglich von Dienstag bis Freitag einen wechselnden Mittagstisch:

2 Pfannkuchen mit heiRen Kirschen

Frische Salatbox mit wechselnden Beilagen und Dressing
1.Woche mit Hahnchenstreifen — 2.Woche mit Kase —

3.Woche mit Thunfisch — 4.Woche mit Walniisse und Pinienkerne

Di. 07.06.:
Mi. 08.06.:
Do. 09.06.:
Fr. 10.06.:

Hausgemachte Lasagne mit gemischtem Salat

Sahniges Putengeschnetzeltes mit Champignons, Spatzle und Rosenkohl
Schnitzel mit Pilzen und Zwiebeln, Bratkartoffeln und gemischtes Gemiise
Rotbarschfilet auf KrautersoRe, Kartoffeln und Tomatensalat

Di. 14.06.:
Mi. 15.06.:
Do. 16.06.:
Fr.17.06.:

Ihlpohler Schnitzelpfanne mit Kartoffeln und Krautsalat
PutenspieR auf CurryfruchtsofRe mit Reis und buntem Maisgemiise
Schweinebraten mit brauner SoRRe, Kartoffeln und Rotkohl
Seelachsfilet auf Senfsol3e, Bratkartoffeln und Rahmgemiise

Di. 21.06.:
Mi. 22.06.:

Do. 23.06.:
Fr. 24.06.:

Giros mit Zwiebelringen, Reis und Krautsalat

Filetpfanne (Putenfilet in sahnigem Kartoffelgratin

liberbacken) mit Eisbergsalat mit Mandarinen-SahnesoRe
Uberbackenes Backofensteak mit Bratkartoffeln und Tomatensalat
Rotbarschfilet auf Spinat-RahmsoRe mit Kartoffeln und Gurkensalat

Di.28.06.:

Mi. 29.06.:

Do. 30.06.:
Fr.01.07.:

Schnitzel mit SoRe nach ungarischer Art mit buntem Gemuse und
Bratkartoffeln

Hahnchenschnitzel im Knuspermantel, RahmsoRe, Rostkartoffeln

und Mandelbrokkoli

Hausgemachtes Gulasch mit Nudeln und Wachsbohnensalat
Schollenfilet mit Speckstippe, Bohnen im Speckmantel und Bratkartoffeln
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- Anderungen vorbehalten —

Ihipohl: 0421-631953 ~ Gropelingen: 0421-6919686 ~ Scharmbeckstotel: 04791-3093694




