
23. KW Essen I Essen II Vegetarisch Suppe Salat

Montag,          

07.06.2021

Hähnchenbrustfilet "Florentiner Art"                                   

auf Blattspinat, überzogen mit einer Käsecreme 

und glasierten Tomaten, dazu Kartoffelgratin                                                                                            

Portion € 6,60 (G,4,5)                                                           

Allergene: A1,C,G,I

Senfeier                                                      
in pikanter Senfcreme mit Speckstippe, dazu 

Stampfkartoffeln                                                    

Portion € 6,40 (S,5,6)                                                           

Allergene: C,I

Blumenkohl                                            
im Teigmantel auf einer Kräutersauce mit 

kleinen Kartoffeln                                                                  

Portion € 6,40 (5,6)                                                           

Allergene: A1,C,G,I

Hochzeitssuppe                                           
mit Suppengemüse, Hühnerfleisch und 

Eierstich                                                                                                  

Portion € 4,00 (G,4,5)                                                           

Allergene: I

Prager Katenschinken                          
mit Mixed Pickels garniert, dazu ein Brötchen                                                                   

Portion € 5,60 (5)                                                           

Allergene: C,G,I

Dienstag,  

08.06.2021

"Jägerschnitzel"                                                                   
auf einer Pilzrahmsauce, dazu buntes 

Gemüseallerlei und Kartoffelröstis                                   

Portion € 6,60 (S,4,5)                                                           

Allergene: A1,C,G,I

Italienische Lasagne                                              
gefüllt mit Tomaten-Hackfleisch-Füllung, 

Wurzelgemüse und Sauerrahm                                                   

Portion € 6,40  (R,S,5,6)                                            

Allergene: G,I

Gemüsestrudel                                               
mit Brokkoli, Möhren, Mais und Pilzen auf 

einer Tomatensauce                                          

Portion € 6,40  (5,6)                                            

Allergene: A1,C,G,I

Linseneintopf                                    
mit Suppengrün, Fleischeinlage und 

Kartoffeln                                         

Portion € 4,00 (S,R,5,6)                       

Allergene: G,I

Herzhafter Rohkostteller                           
der Saison, dazu ein Quarkdip mit Kräutern 

und Zwiebeln                                                                  

Portion €  5,60  (5,6)                                                               

Allergene: A1,C,G,I

Mittwoch, 

09.06.2021

Putengulasch "Landgrafen Art"                                                    
in Sauerrahmsauce mit Tomaten, Pilzen, 

Romanesco und feinen Kräutern, dazu 

Eierspätzle                                                                                          

Portion € 6,60 (G,5,6)                                                        

Allergene: G,I

Kleine Hacksteaks                                                 
auf Bratensauce mit Perlzwiebeln, Speck und 

Champignons, dazu Petersilienkartoffeln                                                    

Portion € 6,40 (S,R,5,6)                                                           

Allergene: G,I

Spätzle                                             
mit einer Käse-Sahne-Sauce und 

Röstzwiebeln                               

Portion € 6,40  (5,6)                                        

Allergene: C,G,I

Kartoffeleintopf                                                                    

mit Suppengrün und Fleischeinlage                                                                 

-Dessert-                                                                                                                    

Portion € 4,00 (S,R,5)                                                                                                                                                                                                                     

Allergene: I

Zarte Hähnchenbrust                                        

auf Möhren-Sellerie -Salat                                                                      

Portion € 5,60 (G,5)                       

Allergene: A1,C,I

Donnerstag, 

10.06.2021

Frischer Stangenspargel                                           
mit Schinkenwürfeln, feiner Buttersauce und 

Petersilienkartoffeln                                                            

Portion € 7,50 (S,4,5,6)                                                              

Allergene: G,I

Deftige Bauernbratwurst                       
mit Sauce, glasierten Zwiebeln und Gemüse, 

dazu Kartoffeln                                                                 

Portion € 6,40  (S,R,4,5)                                                              

Allergene: A1,C,G,I

Spaghetti aglio e olio                 
mit Chili, Kräutern und 

Parmesankäsehaube                                              

Portion € 6,40  (5,6)                                             

Allergene: G,I

Erbsen-Möhren-Eintopf                                         

mit Fleischeinlage und Kartoffeln                              

Portion € 4,00 (S,R,4,5,6)                                                        

Allergene: I

Sommerlicher Salat                             

mit Paprika, Gurke, Cocktailtomaten, Oliven 

und Fetakäse                                                                             

Portion € 5,60 (4,5,6)                            

Allergene: C,G,I

Freitag, 

11.06.2021

Gebratenes Seehecht-Filet                                    
auf Kräutercreme mit Schwarzwurzelgemüse in 

Rahm, dazu Petersilienkartoffeln                                                                                    

Portion € 6,90 (D,5,6)                                                        

Allergene: G,I

Königsberger Klopse                                                 
mit einer pikanten Kapernsauce, dazu 

Buttermöhren und Kartoffeln                                                     

Portion € 6,40 (S,R,4,5,6)                                                     

Allergene: G,I

Frühlingsrolle                             

mit asiatischen Bratnudeln                          

Portion € 6,40 (5,6)                                                        

Allergene: G,I

Zucchini-Hackfleisch-Eintopf                                
mit frischen Tomaten, Zwiebeln und 

Knoblauch                                                    

Portion € 4,50 (S,R,5,6)                                                        

Allergene: A1,C,G,I

Pikanter Nudelsalat                                                                   
mit Tomate, Gurke, Kräutern und 

Hackbällchen                           

Portion € 5,60 (S,R,5)                                                        

Allergene: C,G,I

Samstag,    

12.06.2021
Änderungen o. Druckfehler vorbehalten 

Sonntag,  

13.06.2021
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K=Sesamsamen,L= Schwefeldioxid u.Sulfit,M=Lupinen, N=Weichtiere 

Informationen zu unseren Menüs: Alle Menüs sind frisch zubereitet. 1 = mit Farbstoff, 2 = mit  Konservierungstoff, 3 = mit Geschmacksverstärker. 4 =  mit Nitrit-Pökelsalz, 5 = mit  Süßungsmittel,6=mitAntioxidationsmittel,7=geschwärzt

Zusatzinformationen: Wir verwenden 5%igen Essig mit Antioxidationsmitteln, S=Schweinefleisch,R=Rindfleisch,G=Geflügel  Direktwahl Küche: 60 99 350

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

Graupensuppe mit Suppengrün, Fleischeinlage und Kartoffeln                                                                                                                                        

Portion € 4,00 (S,R,G,4,5,6)  Allergene: I
Norddeutsche Poularde "Birne-Bohne-Speck"                                                                                                                                                                      

mit Salbeisauce und Süßkartoffelpüree                                                                                                               

Portion € 6,90  (G,4,5,6) Allergene: A1,I,G

Allergene: A1=Weizen, A2= Roggen, A3=Hafer, B=Krebstiere, C=Eier, D=Fische, E=Erdnüsse, F=Sojabohnen G=Milch, H1=Mandeln, H2= Haselnüsse, H3=Walnüsse, H4=Pistazien,I=Sellerie,J=Senf


