
Heiße Mittagesse
n

zum Mitnehmen

Ritterhude, Stader Landstr.29: 04292-4329

OHZ, Marktstr.
7: 04791-59166

OHZ, Poststr. 1
2: 04791-7703

ab 11.30 Uhr (außer Sa.)

Poststr. 12, 27711 Osterholz-Scharmbeck
Tel.: 04791-7703           Fax: 04791-8381

ilchmann
F E I N K O S T

         Mai-Menüplan         € 

MO 03. 05. Cordon Bleu an Sauce Bearnaise, Blumenkohl, Salzkartoffeln  6,80 

DI 04. 05. Spanferkelbraten mit Kartoffelgratin und Gurkensalat  7,50 

MI 05. 05. Putenschnitzel, Sauce Hollandaise, Schwarzwurzeln, Kartoffeln 6,90 

DO 06. 05. Rindergeschnetzeltes mit Bohnen, Spätzle, Tomaten-Gurkensal. 7,50 

FR 07. 05. Gemüse-Hackauflauf mit Kartoffeln u. Bechamelsoße, Dessert  6,50 

Ausweichsuppe/Ausweichgericht:    

18. Woche: Kartoffelsuppe/Tomatencrèmesuppe 3,50        Griesbrei m. Kirschkompott 5,90 
________________________________________________________________________________________________  

MO 10. 05. Tortelliniauflauf mit Kochschinken, Champ. u. Erbsen, Salat  6,50 

DI 11. 05. Sahnebraten an Rahmsoße, Apfelrotkohl, Kartoffeln  6,50 

MI 12. 05. Pan. Hähnchenschnitzel an Curryfruchtsoße, Erbsenreis, Dessert  6,90 

DO 13. 05.   Feiertag  

FR 14. 05. Fischfilet in Parmesan-Eikruste, Ratatouille, Rosmarinkartoffeln  7,20 

Ausweichsuppe/Ausweichgericht:  

19. Woche: Erbsensuppe/Möhren-Tomatencrèmes.  3,50  4 Kartoffelpuffer m. Apfelmus 5,90 
________________________________________________________________________________________________  

MO 17. 05. Königsberger Klopse an Kapernsoße, Kartoffeln, Rote Bete  6,50 

DI 18. 05. „Zigeuner“-Schnitzel mit Paprikarahm, Bratkartoffeln, Salat  7,20 

MI 19. 05. Hühnerfrikassee mit Spargel, Erbsenreis, Dessert  6,90 

DO 20. 05. Gefüllte Paprikaschote mit pikanter Soße, Gemüsereis 6,50 

FR 21.. 05. Rahmgeschnetzeltes m. Weißweinsoße, Mandelbrokkoli, Penne  6,50 

Ausweichsuppe/Ausweichgericht:  

20. Woche: Linsensuppe/Kürbiscrèmeuppe 3,50  2 Sellerieschnitzel, Kartoff.-Möhrenpü. 5,50      
________________________________________________________________________________________________  

MO 24. 05.   Feiertag 6,50 

DI 25. 05. Gebrat. S.-Leber an Schmorzwiebeln, Kart.püree, Apfelmus  6,- 

MI 26. 05. Geschmorte Kohlroulade an pikanter Soße, Salzkartoffeln, Dess.  6,90 

DO 27. 05. Jägerbraten an Pilzrahmsoße, Wirsing-Möhrengemüse, Spätzle 6,50 

FR 28. 05. Lasagne al Forno mit Hack u. Tomaten, gemischter Salat  6,50 

Ausweichsuppe/Ausweichgericht:  

21. Woche: Serb. Bohnensuppe/ Paprika-Möhrencrèmes. 3,50 Gnocciauflauf, Dessert     5,50       

Änderungen vorbehalten! 
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