Evorrmanys

Portion € 6,90 (sS,5) Allergene: A1,C,]

Name: Strasse: PLZ: Tel.:
14. KW Essen I Essen 11 Vegetarisch Suppe Salat
Monta
05.04 23& 1 Ostermontag
Gebackener Fleischkdse Vanillemilchreis Gemiisestrudel Klassischer Mohreneintopf Raucherlachsrose
Dienstag mit Spiegelei, dazu Omas FaBkraut mit Speck mit Zimt und Zucker, dazu warme mit Brokkoli, M6hren, Mais und Pilzen auf mit Suppengriin, Fleischeinlage und  Blattsalat mit i Honig-Senf-D: i
b und Zwiebeln und Stampfkartoffeln Schattenmorellen einer Tomatensauce Kartoffeln aurbla saPa rtn'“ eze:soomg 4e;1 ressing
06.04.2021 Portion € 6,60 (S,5,6) Portion € 6,40 (4,5 Portion € 6,40 (5,6) Portion € 4,00 (S,R,5) ortion € 5,60 (D4,5)
Allergene: C,G,I
Allergene: A1,C,G,I Allergene: C,G,I Allergene: A1,C,G,I Allergene: I gene: L,G,
Gegrilltes Schweinenackensteak Feurige Albondi Fettuccine Zucchini-Hackfleisch-Eintopf Spaghettisalat
) mit einer Haube von Paprika, Zwiebeln und reurige Albondigas N . mit frischen Tomaten, Zwiebeln und . pat .
MIttWOCh Champianons in leckerer Sauce. dazu leckere Fleischbéllchen in einer Tomatensauce, | mit Basilikumpesto, dazu Parmesankase Knoblauch mit Pinienkernen und Gemisestreifen, fein
g Ropsg'larinkartoffeln vom Ble,ch dazu Reis und gerostete Pinienkernen D " abgeschmeckt
07.04.2021 X Portion € 6,40 (R,S,4,5) Portion € 6,40 (5) eese Portion € 5,60 (5,6)
Portion € 6,60 (S,5,6) Allergene: A1,C,G,I All : G.I Portion € 4,00 (S,R4,5,6) All :ALCGI
Allergene: A1,C,G,I N A A4 ergene: G, Allergene: A1,G,I ergene: A1,C,G,
Von der knusprigen Ente Bauernschmaus Falafel-Ballch Minestrone Griechischer Bauernsalat
Donnerstag mit einer Orangensauce, Rosenkohl und herzhaftes Krauterriihrei mit Speckwirfeln und mit IZ ieim ‘?om(;t;ne's tomatisierte Gemisesuppe mit kleinen mit Paprika, Tomaaten, Oliven und Feta-
b Butterkartoffeln Champignons, dazu Réstkartoffeln It lec ) " ret Nudeln Kase
08.04.2021 ; . Portion € 6,40 (5)
. . Portion € 6,90 (S,4,5) Portion € 6,40 (5,4,5) Allergene: A1,C,G,F,I Portion € 4,00 (R,S,5,6) Portion € 5,60 (5,6)
Allergene: A1,G,I Allergene: C,G,I e Allergene: I Allergene: C,G,I
Leckerer Kochfisch ) Gebratepe Lgber B.erllner Art Re!saufleiuf Grlechlsghe Art Herzhafter Gemiiseeintopf Rote Bete Salat
Freitag mit einer Senfsauce, dazu Blattspinat und liberzogen mit glasierten Zwiebeln und Apfeln, mit Fetakdse, Peperoni, Oliven und it Fleischeinl el ¢ Wildke .-
L Salzkartoffeln dazu Butterbohnen und frisches Kartoffelpiree Tomaten mit Fels-c einlage und Kartoffeln auf Wi d_ réutern mit Nissen
09.04.2021 Portion € 6,90 (D,5,6) Portion € 6,40 (R,4,5,6 Portion € 6,40 (5) P‘;"Itl'm € 4’°_°l$'sc'4i5) ':’I'I'tm“ € 5'_6°c (2’61)
Allergene: G,I,L,J Allergene: I,L Allergene: A1,C,G,I ergene: AL,L, ergene: ¢,G,
Samstag, " . o ;
Griiner Bohneneintopf mit Fleischeinlage und Kartoffeln Anderungen o. Druckfehler vorbehalten
10.04.2021 Portion ? 4,00 (5.4.56) bAIIergene: I
Saftiger Kasselerbraten
Sonnta :
11.04 2092’ 1 mit Rahmsauerkraut und Kartoffelstampf

Friedrich-Humbert-Str. 95
28759 Bremen
Telefon: 0421 / 62 86 50
Fax: 0421 / 62 90 50

Bremerhavener-Heerstr. 36 b
28717 Bremen
Telefon: 0421 / 63 11 68
Fax: 0421 / 37837085

Landrat- Christians- Str. 132
28779 Bremen
Telefon: 0421 / 60 13 14
Fax: 0421 / 60 13 15

Berliner Freiheit 11
28327 Bremen
Telefon: 0421 / 43608644

Allergene: A1=Weizen, A2= Roggen, A3=Hafer, B=Krebstiere, C=Eier, D=Fische, E=Erdniisse, F=Sojabohnen G=Milch, H1=Mandeln, H2= Haselniisse, H3=Walniisse, H4=Pistazien,I=Sellerie,J=Senf

K=Sesamsamen,L= Schwefeldioxid u.Sulfit,M=Lupinen, N=Weichtiere

Informationen zu unseren Meniis: Alle Meniis sind frisch zubereitet. 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungstoff, 3 = mit Geschmacksverstarker. 4 = mit Nitrit-Pokelsalz, 5 = mit StBungsmittel,6=mitAntioxidationsmittel,7=geschwarzt

Zusatzinformationen: Wir verwenden 5%igen Essig mit Antioxidationsmitteln, S=Schweinefleisch,R=Rindfleisch,G=Geflligel

Direktwahl Kiiche: 60 99 350



