%9. OHRMANN'S

02. KW Essen I Essen 11 Vegetarisch Suppe Salat
) Herzhafte Pfanneljfrlkadel.l'e ) Rostbratwurst Medltgrrgne Ge|31usepfanne Ingwer-Karotten-Suppe Rote Bete Salat
M t mit Bratensauce, Erbsen-M&hren-Gemiise in mit feinen Gewdrzen und
on ag, . mit Bayrisch Kraut und Réstkartoffeln . fein abgeschmeckt auf Wildkrautern mit Nlissen
11 01 2021 Rahm und Kartoffelpiirree Portion € 6,40 (S,R.5,6) Rosmarinkartoffeln Portion €4,00 (G,R.6) Portion € 5,60 (5,6)
. ortion . ortion ortion
. . Portion € 6,60 (S,4,5) ' i Portion € 6,40 (5) ! r ! !
Allergene: A1,C,G,1J,L Allergene: A1,C,G,],L Allergene: A1,C,G,L,L Allergene: A1,C,J,L Allergene: C,G,I,L
. Rindergulasch ) Saftige Hahnf: henschnekel . Gemiiselasagne Kartoffeleintopf . . Feldsalat .
Dlenstag o o mit Butterkarotten, Rostkartoffeln und einer o " T mit Walnlissen und Putenstreifen, dazu
7 mit Pilzen und Spirellinudeln Paprikasauce mit feinen Gewiirzen abgeschmeckt mit Fleischeinlage Joghurtdressing
12012021 | pemencomis
gene: AL L Allergene: A1,C,J,L A gene: ALLG/L Allergene: A1,C,J,L
. . L . - Rinderkraftbriihe
. Saftiges Haxenfleisch Schweineriickensteak Spinat Tortellini mit Suppengriin und Mettbélichen Waldorfsalat
M|ttW°Ch, mit Sauerkraut, Stampfkartoffeln und Sauce mit einer Pfeffersauce, Brokkoli und Gnocchi | mit Cherrytomaten, Rucola und Parmesan - Dessert - mit karamellisierten Apfelspalten
13 01 2021 Portion € 6,60 (S,4,5) Portion € 6,40 (5,4,5) Portion € 6,40 (5) Portion € 4.00 Portion € 5,60
Bt Allergene: A1,C,G,I,L Allergene: A1,C,G,I,L Allergene: A1,C,J,I,L ortion & %, Allergene: A1,C,J,L
9 e e 9 ihtind Allergene: A1,C,J,L 9 e
Zarte Rinderroulade "Hausfrauen Art" mit einer E:i:i-flgillll—eSauce und Uberbackene Aubergine Sellerie -Eintopf Pikanter Nudelsalat
. it Fleischeinl . ) .
Donnerstag, n herzhafterFlS:uce, c(ija;ulEI:b:ter;qud Wurzeln Hahnchenbruststreifen, dazu Zuckerschoten und mit Balsamico und Fetakase mit Fleischein age,ﬁ:% Lllppengrun und mit Tomate, Gur}fe, Krdutern und
14 01 2021 : rt? m;r; 9; ZRaSZ 56(2 Cherrytomaten Portion € 6,40 (5,6) ) Kartoffeln _Hackballchen
ortion € 6, : (R,S,4,5,6) Portion € 6,40 (G,4,5) Allergene: A1,G Portion € 4,00 (S,R,5) Portion € 5,60 (S,R,5)
Allergene: G,1,J,L Allergene: A1,C,G,J,L Allergene: A1,C,I L Allergene: A1,C,J,L
. mit Bf;:?kt;:eg:ttzféartr;;;ta:nl:js ciner Geschnetzeltes vom Schwein Gemiiseauflauf Linseneintopf Eiersalat
Fl'eltag, ! Krs mit Waldpilzen und Spétzle mit Gouda und Kartoffelspalten mit Suppengemise und Fleischeinlage auf Eisbergbett
15.01.2021 oo Portion € 6,40 (5,56) Portion € 6,40 (5) Portion € 4,00 (SR,5) Portion € 5,60 (S,G,5)
Aﬁer';';ne.' A1(|;' |), Allergene: A1,C,J,L Allergene: A1,C,J,L Allergene: A2,C,J,L Allergene: A1,G,J,L
- it 4
Samsta )
g’ WeiBer Bohneneintopf mit Suppengriin und Fleischeinlage Anderungen o. Druckfehler vorbehalten
16.01.2021 Portion € 4,00 (5R,5) Allergene: A1,B,D,J,L
Sonntag, Kasselerbraten
17.01.2021 mit Sauerkraut und Petersilienkartoffeln  Portion € 6,90 (S,4,5,6) Allergene: A1,C,J,L

Friedrich-Humbert-Str. 95
28759 Bremen
Telefon: 0421 / 62 86 50
Fax: 0421 / 62 90 50

Bremerhavener-Heerstr. 36 b
28717 Bremen
Telefon: 0421 / 63 11 68
Fax: 0421 / 37837085

Landrat- Christians- Str. 132
28779 Bremen
Telefon: 0421 / 60 13 14
Fax: 0421 / 60 13 15

Berliner Freiheit 11
28327 Bremen
Telefon: 0421 / 43608644

Allergene: A1=Weizen, A2= Roggen, A3=Hafer, B=Krebstiere, C=Eier, D=Fische, E=Erdniisse, F=Sojabohnen G=Milch, H1=Mandeln, H2= Haselniisse, H3=Walniisse, H4=Pistazien,I=Sellerie,J=Senf

K=Sesamsamen,L= Schwefeldioxid u.Sulfit,M=Lupinen, N=Weichtiere
Informationen zu unseren Meniis: Alle Meniis sind frisch zubereitet. 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungstoff, 3 = mit Geschmacksverstarker. 4 = mit Nitrit-Pokelsalz, 5 = mit StBungsmittel,6=mitAntioxidationsmittel,7=geschwarzt

Zusatzinformationen: Wir verwenden 5%igen Essig mit Antioxidationsmitteln, S=Schweinefleisch,R=Rindfleisch,G=Geflligel

Direktwahl Ktche: 60 99 350




%9. OHRMANN'S

03. KW Essen I Essen 11 Vegetarisch Suppe Salat
. Zartes Schwelneschnltzel ; Kartoffelpuffer "GroBmiitterchens Art" ) . Blumenkohl ) Gemiiseeintopf ) Knaclgge Blattsala“te
M t mit einer Waldpilzsauce, dazu Bohnengemiise im Teigmantel mit Sauce Hollandaise, mit Putenstreifen und Balkankase, bunt
on ag, frisch aus der Pfanne, dazu Apfelkompott mit Fleischeinlage und Kartoffeln .
18 01 2021 und Salzkartoffeln Portion € 6,40 (S,R.5,6) dazu Kartoffeln Portion €4,00 (5.4,5,6) garniert
. L] Portion € 6,60 (S,4,5 ! o Portion € 6,40 (5,6 ! Lo Portion € 5,60 (G,5,6
60 (5,4,5) Allergene: A1,C,G,],L 140 (5,6) Allergene: I,L /60 (G.>.6)
Allergene: A1,C,G,I.J,L Allergene: A1,C,.G,I,L Allergene: C,G,I,L
Saftiger Krustenbraten Krakauer " . . Kartoffel-Speck-Salat
Dienstag vom Strohschwein mit einer Bratensauce, dazu mit einer Curry-Ketchup-Sauce, dazu Ha?'s?ema_chte Semmg!hoBe it HW:;ESI:(:hleII;tI?[:tf el mit Hackbraten auf einem Salatbett, bunt
g Spitzkohl in Rahm und Krauterkartoffeln Paprikagemiise und Rostkartoffeln mit einem _P|Izragout und Krautern mi ac_ atichen und Rartorteln garniert
19.01.2021 Portion € 6,60 (S,4,5,6) Portion € 6,40 (S,5,6) AI:’:;':::_ GA";OC(Z? L :I’:r';::e‘f’oA‘;(z'zS'Is)L Portion € 5,60 (S,4,5,6)
Allergene: G,I,L Allergene: G,I,L A DA Allergene: A1,C,G,I,J,L
Gebratene Entenkeule Schweinsroulade Omelett Brokkolicremesuppe Gefliigelsalat
MittWOCh mit einer Orangensauce, dazu buntes Gemiise in leckerer Sauce mit Rosenkohl und mit Champignons und Lauchzwiebeln, mit Kochschinkenstreifen ] ] )
7 . M mit Pfirsich, Ananas, Pilzen und Spargel
und Salzkartoffeln Petersilienkartoffeln dazu Rostkartoffeln - Dessert - Portion € 5.60 (G.5.6
20.01.2021 Portion € 6,60 (G,5,6) Portion € 6,40 (R,S,5,6) Portion € 6,40 (5,6) Portion € 4,00 (S,4,5) A"o |onn . ;‘1 (C ’G’ I)L
Allergene: A1,C,G,I,L Allergene: A1,C,G,I,J,L A||e|-9e|-|e: C,G,IL Allergene: A1,G,I ergene: r~r Sy
Dohrmanns Griinkohplatte Fruchtiges Hihnchengeschnetzeltes Spinatlasagne . Chili con Carne . _ Chinakohl "Athen
D garniert mit Kasseler, Bauchspeck, Kochwurst ) ) mit Tomaten, Balkankése und Sauerrahm | mit Hackfleisch, Tomaten, Paprika, Mais mit roten Zwiebeln, Kidneybohnen
onnerstag, ) in leckerer Currysauce, dazu Mandelreis e : L L
und Pinkel, dazu Salzkartoffeln Portion € 6,40 (G,5,6) iberbacken und Bohnen Peperoni, Paprika und Thunfisch
21.01.2021 Portion €7,20 (R,S,4,5,6) AIIergen’e' G I’ L Portion € 6,40 (5,6) Portion € 4,20 (S,R,5,6) Portion € 5,60 (D,5,6)
Allergene: A3,I,J,L i Allergene: A1,C,G,I,L Allergene: G,IL Allergene: C,G,IL
Frisch gebratenes Rotbarschfilet Glasierter Kasselernacken Spitzle Griiner Bohneneintopf Farmersalat
Freita in einer Eihiille mit einer Tomatensauce, | mit Schwarzwurzeln in Rahm, Bratensauce und mit einer Kise-Sahne-Sauce und ) ) ] auf einem Salatbett mit Kochschinken, bunt
gl . - . ) mit Fleischeinlage und Kartoffeln .
dazu Zucchini und Schwenkkartoffeln Petersilienkartoffeln Rostzwiebeln Portion € 4,00 (S4,5,6) garniert
22.01.2021 Portion € 6,90 (D,5,6) Portion € 6,40 (S,4,5,6) Portion € 6,40 (5) i e Portion € 5,60 (S,4,5,6)
Allergene: A1,C,G,I,L Allergene: G,I,L Allergene: A1,C,G,IL Allergene: I,L Allergene: C,G,I,L
Samsta " . ;
g’ Mohreneintopf mit Suppengriin, Fleischeinlage und Kartoffeln Anderungen o. Druckfehler vorbehalten
23.01.2021 Portion € 4,00 (S4,5.6) Allergene: I,L
Sonntag, Gebratene Kaninchenkeule
24.01.2021 mit griinen Bohnen, Sauce und Petersilienkartoffeln Portion € 6,90 (G,5,6) Allergene: A1,I,G,L

Friedrich-Humbert-Str. 95
28759 Bremen
Telefon: 0421 / 62 86 50
Fax: 0421 / 62 90 50

Bremerhavener-Heerstr. 36 b
28717 Bremen
Telefon: 0421 / 63 11 68
Fax: 0421 / 37837085

Landrat- Christians- Str. 132
28779 Bremen
Telefon: 0421 / 60 13 14
Fax: 0421 / 60 13 15

Berliner Freiheit 11
28327 Bremen
Telefon: 0421 / 43608644

Allergene: A1=Weizen, A2= Roggen, A3=Hafer, B=Krebstiere, C=Eier, D=Fische, E=Erdniisse, F=Sojabohnen G=Milch, H1=Mandeln, H2= Haselniisse, H3=Walniisse, H4=Pistazien,I=Sellerie,J=Senf

K=Sesamsamen,L= Schwefeldioxid u.Sulfit,M=Lupinen, N=Weichtiere

Informationen zu unseren Menis: Alle Menus sind frisch zubereitet. 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungstoff, 3 = mit Geschmacksverstarker. 4 = mit Nitrit-Pokelsalz, 5 = mit StBungsmittel, 6=mitAntioxidationsmittel,7=geschwérzt

Zusatzinformationen: Wir verwenden 5%igen Essig mit Antioxidationsmitteln, S=Schweinefleisch,R=Rindfleisch,G=Gefltigel

Direktwahl Kiiche: 60 99 350
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04. KW Essen I Essen 11 Vegetarisch Suppe Salat
Cordon Bleu Bremer Labskaus Falafel-Béllchen Blumenkohl-Curry-Eintopf Reissalat
Monta von der Pute auf Sauce Bearnaise, dazu buntes o ] ) . ) mit Kartoffeln, Méhren und feinen o ) )
’ ) mit einem Spiegelei und rote Bete mit leckerem Tomatenreis . mit frischen Krautern und Putenstreifen
g Gemiise und Salzkartoffeln t S I d rote Bet t leck Tomat Gewiirzen abgeschmeckt ¢ frischen Kraut d Putenstreif
25.01.2021 Portion € 6,60 (G,S,4,5) A'I,I(::Igo:nifig (g'i)l_ API‘I’;';’:::':‘; (CS)L Portion € 4,00 (S,4,5,6) TIT:;::Z??: (GGIS::)
Allergene: A1,C,G,I.J,L i o Allergene: I,L T
Hausgemachte Hackballchen Bremer Gekochte Schupfnudelpfanne Minestrone Brokkolisalat
Dienstag in einer leckeren Senf-Sahne-Sauce, dazu frisch aus dem Wurstkessel mit Omas Fasskraut, ) N up u. p tomatisierte GemUsesuppe mit kleinen mit Apfel, Mandel und einem leichten
7 Gemise und Butterreis Speck, Zwiebeln und Kartoffelstampf mit Geml:)s;‘;r;i‘e;n:r;:clzesr)en Sauce Nudeln Joghurt-Dressing
26-01-2021 Portion € 6,60 (S,R,4,5,6) Portion € 6,40 (S,R4,5) Allergene: A’1 CGIL Portion € 4,00 (R,S,5,6) Portion € 5,60 (S,4,5,6)
Allergene: G,I,L Allergene: G,I,L gene: ALGG/L Allergene: A1,C,G,I,L Allergene: A1,C,G,I,J,L
. . . - . o Matjessalat
Leckere Kohlroulade SiiB-saures Linsengemiise Leckerer Gemiisereis BOhTenﬁmTOPf in einer Joghurt-S]enf-Sauce mit Apfeln
. ) ; : i i i mit Fleischeinlage !
MIttWOCh, in einer herzhaften Sauce, dazu Salzkartoffeln garniert mit gegrilitem B?PChSPECk und mit buntem Ger‘rlwuse und feinen 9 Gurken und Zwiebeln auf Chinakohl, dazu
Portion € 6,60 (S,R 4,5) Kochwurst, dazu Petersilienkartoffeln Gewiirzen - Dessert - ain Brétchen
27.01.2021 A"ergene_'Al CerL Portion € 6,40 (G,5,6) Portion € 6,40 (6) Portion € 4,00 (S,4,5) Portion € 5,60 (G,5,6)
* AL Allergene: G,I,L Allergene: A1,C,G,I,L Allergene: I,L Allergene; ;‘1 C ’gll L
. Dghrmanns Gefliigelplatte Pike.mter ngBkohI-Kartof't"eI-Auﬂauf Ratatouille Ravioli Steckriibeneintopf Romersalat
Donnerstag mit einer Bratensauce, dazu Rotkohl und mit Hackfleisch, Karottenwirfeln und it Tomatensatce und frischen Kréutern | mit Supengemiice und Fleischeiniage mit Cherrytomaten, Croutons und einer
o KartoffelkloBe Porreeringen in einer pikanten Kdse-Sahne-Sauce - It suppengemuse u Ischeiniag Krautervinaigrette
28.01.2021 . - Portion € 6,40 (5,6) Portion € 4,00 (S,R,5) )
. . Portion € 6,90 (R,S,4,5,6) Portion € 6,40 (S,R,4,5) Allergene: A1,C,G,I,L Allergene: IL Portion € 5,60 (5)
Allergene: A3,1,],L Allergene: G,I,L 9 i Allergene: C,G,I,L
Zartes Lachsfilet Konigsberger Klopse Kartoffelpuffer Klassischer Mohreneintopf Bauernsalat
Freitag in einer Kase-Ei-Hiille, dazu griine Nudeln mit einer pikanten Kapernsauce, dazu "GroBmiitterchens Art" mit Suppengriin, Mettballchen und mit Paprika. Tomaten. Oliven und Fetakise
! und hausgemachte Steinpilzsauce Buttermdhren und Kartoffeln frisch aus der Pfanne, dazu Apfelkompott Kartoffeln P 'P . € = 60 (5
29.01.2021 Portion € 6,90 (D,5,6) Portion € 6,40 (S,R,5) Portion € 6,40 (5,6) Portion € 4,00 (SR,5) All 2 |o: . ;\1 C( ]): J
Allergene: G,I,L Allergene: C,G,I,L Allergene: A1,C,G,I,L Allergene: A1,C,I,L ergene: ALG,L
Samsta . ]
g’ Hochzeitssuppe mit Suppengriin, Eierstich und Mettbélichen Anderungen o. Druckfehler vorbehalten
30.01.2021 Portion € 4,00 (SR5) Allergene: A1,C,G,I L
Sonntag Schweinefilet "Gourmet”
L in einer Champignon-Pfifferling-Sauce mit Zuckerschoten, Karotten und Butterkartoffeln
31.01.2021 Portion € 6,90 (G,5) Allergene: A1,C,G,I,L

Friedrich-Humbert-Str. 95
28759 Bremen
Telefon: 0421 / 62 86 50
Fax: 0421 / 62 90 50

Bremerhavener-Heerstr. 36 b
28717 Bremen
Telefon: 0421 / 63 11 68
Fax: 0421 / 37837085

Landrat- Christians- Str. 132
28779 Bremen
Telefon: 0421 / 60 13 14
Fax: 0421 / 60 13 15

Berliner Freiheit 11
28327 Bremen
Telefon: 0421 / 43608644

Allergene: A1=Weizen, A2= Roggen, A3=Hafer, B=Krebstiere, C=Eier, D=Fische, E=Erdniisse, F=Sojabohnen G=Milch, H1=Mandeln, H2= Haselniisse, H3=Walniisse, H4=Pistazien,I=Sellerie,J=Senf

K=Sesamsamen,L= Schwefeldioxid u.Sulfit,M=Lupinen, N=Weichtiere

Informationen zu unseren Meniis: Alle Meniis sind frisch zubereitet. 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungstoff, 3 = mit Geschmacksverstarker. 4 = mit Nitrit-Pokelsalz, 5 = mit StBungsmittel,6=mitAntioxidationsmittel,7=geschwarzt

Zusatzinformationen: Wir verwenden 5%igen Essig mit Antioxidationsmitteln, S=Schweinefleisch,R=Rindfleisch,G=Geflligel

Direktwahl Kiiche: 60 99 350
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