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Ett unikt material for en valdigt vanlig
malgrupp i synrehabiliteringen

Under 2008 har en skandinavisk projektgrupp utvecklat ett unike test- och traningsmaterial. Det
bestdr av fyra skrifter och tvé tester samt en manual. Har presenterar vi de olika delarna och hur man
skaffar dem. Bade som professionell synrehabiliterare och som synskadad. Eller av andra goda skal.
SEnior ir knutet till och drivs vid Hogskolan i Kalmar, Vision Enabling Lab och optikerutbild-
ningen under hela 2008. Under en ménad har materialet testats vid 10 syncentraler i Norden och

dérefter redigerats ett antal ganger innan det fatt sin nuvarande form och sitt innehall.

KOM NARMARE L o

Test, traning och tankar om kortare och kortare lasavstand. An- OM DET BLIR SVART ATT LASA
vands bade av den som provar ut och av den som ska trana in.

Antal sidor fyrfarg .........evveevveveeieveiereeeeeeeen. 24
Format .....ccoeviviiiiiiiiiiiiiieeee, 210x250 mm
Pris/St oo, 50 kr
10 exochfler ....cooooeeeiieieniiiiieeeeees 40 kr/st A
5O BX cereiiiieeeeeee e 1700 kr

ISBN 978-91-977719-1-7

LASA MERA

Teori, test och tréning att lasa text i olika storlekar. Anvands
bade av den som ska prova ut och den som ska trana in.

Antal sidor svartvit.........cceeeiiviiiiniiieneen. 32
Format ...coooeeeiiieiiiieiiieeieeee 210x250 mm
PriS/St e 50 kr
10 exochfler cooeeeeiieeiiiiiiiiiecieene, 40 kr/st
L O =) 1700 kr

ISBN 978-91-977719-2-4

AVANTIMETER

Ett kompletterande satt att prova ut, visa och motivera

att det ar ndédvandigt att halla nara for att se bra att lasa.
Med skalor for forstoringsgrad, dioptrier och lasavstand.
Fem laskort ingar for varje bestalld avantimeter. fu_'ﬂ

Pris/st .. 2 250 kr
D X ittt 7 000 kr



ALLT MOJLIGT ==

Tankar, tillampning och trivsel trots att man ser daligt. Anvands av
de som behdéver veta mer om hur man sjalv och andra har det. ALLT R D K
MOJLIGT kan vara lamplig att anvanda vid individuell radgivning, i
gruppsamtal eller i en studiecirkel.
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Antal sidor fyrfarg .......ccevveeveiveiiieeeeeeeeeeneen. 20

Format.....coeeieiiiiiiiiiiieeees 210x 250 mm

PriS e 30 kr MED SYNEN OCH ANDRA SINNEN

10 ex och fler ....veeeiiiieeiiciieiieeees 25 kr/st

O ST 1000 kr ISBN 978-91-977719-0-0

e INTRODUKTION OCH TRANING AV LAS-TV

avforstorsndSiiiesystem Den hér skriften pa 60 sidor anvands for egen tréning eller
tillsammans med en synpedagog eller motsvarande s att man
kan lara sig att behédrska sitt férstorande TV-system.

Antal sidor svartVit.......ccooceeveeiiieiieeiienniennns 60
Format......ccooovvverivnireinnnnne, 210x297 mm, A4
Pris/st e 50 kr
10 ex och fler .ooveiieeiiiiiieeieieis 40 kr/st
1O =) 1700 kr

ISBN 978-91-977719-3-1

BNP-test
BNP-TEST
Test av Basta NathinnePlatsen — BNP - fér personer med centrala
bortfall (scotom). Med bokstéver (standard) eller med symboler. Ange
om du vill ha BNP-TEST med symboler (kortlekssymboler, hjarter,
spader, kléver och ruter). ; &
Format .....coovvveviiiiieiiees 210x297 mm, A4
Pris/st .. 250 kr
5EX i 1 000 kr

ALLT | ETT = SENIORBOXEN
SEQ | SEniorboxen finns alla fyra haftena samlade tillsammans med

N IOR ett BNP-test. | boxen kan du forvara allt p& ett stélle och sedan
bestélla fler exemplar separat. En SEniorbox kostar 400 kr.



SE® Manualen finns pa
www.hik.se/senior.
Ladda ner och skriv
ut — utan kostnad!

ANMD MANUAL

ATT MILDRA KONSEKVENSERNA VID NEDSATT SYN

Bestall sa har - utan besvar!

Enklaste sattet att bestalla ar att via www.hik.se/senior fylla i ett formuldr som
innehaller all information som behévs. Fyll i dina uppgifter och klicka fér material och
antal ex s& kommer det som ett brev pa posten inom 10 dagar. Du kan ocksa sanda
ett vanligt mail till krister@inde.nu.

Ovriga leveransvillkor

Allt material levereras per post — brev eller inrikes postpaket —inom 10 dagar mot faktura
som betalas inom 30 dagar. Till de ovan angivna priserna tillkommer frakt och moms.
Vid bestallning av farre &n 10 ex tillkommer en hanteringskostnad pa 100 kronor for varje
bestallning. Priserna &r starkt reducerade tack vare vara sponsorer.

Vem star bakom SEnior-projektet

De som finansierar SEnior &r Synskadades Riksférbund, Norges Blindeférbund,
Dansk Blindesamfund och Ekhagastiftelsen (som stéder alternativ behandling).
Hjalpmedelsinstitutet har via regeringsuppdraget Teknik for dldre stéttat informations-
och seminarieverksamheten under varen 2009. Stod till produktion av trycksaker

och test har lamnats av ett 10-tal hjalpmedelsleverantérer med Multilens som
huvudsponsor (se sidan 2 i de olika haftena).

Ett samarbetsavtal mellan Indenova SKo
St

och Hogskolan i Kalmar o 7,

Eftersom universitet och hégskolor inte séljer det material KALIMAR
el 3

man utvecklar finns ett avtal mellan Indenova AB och Hog- = 2
skolan i Kalmar som ser till att vi far in medel till fortsatt arbete ‘VERS

med det hdr materialet och metoderna. Det géller &ven de som Vision Enabling Laborat
distribuerar SEnior i Norge, Danmark och Island. 's'ownwvr;i,iﬂ_ns%/saen?;f o




