
	
	
	
	

	

 
 
 

Abschlussprüfung zum 
Hypnosystemischen Coach IHCÒ 

Stand: 08.04.2020 
 
 
Prüfungsvorbereitung und Voraussetzung: 

• mindestens 2 Jahre Berufserfahrung in einem kommunikationsintensiven Beruf  
• Prüfungstermine bitte persönlich als Einzelsitzung vereinbaren (Dauer: 45 Min)! 
• Teilnahme an mindestens 40 Stunden Supervision (5 Supervisionstage) 
• zur inhaltlichen Vorbereitung dienen die Handouts der 10 Ausbildungs-Module plus 

Literaturempfehlungen 
• bitte 2 praktisch durchgeführte Fälle, in denen ein hypnosystemischer Coachingprozess 

begleitet wird, dokumentieren (laufender oder abgeschlossener Fall), Veränderungsprozess 
beim Klienten und beim Coach darstellen. 

• Prozess jeweils in Stichworten notieren, Text auf max 2 DINA4 Seiten plus zusätzliche 
Abbildungen, Skizzen, etc  

• bitte die 2 Fälle in einer Mappe mit Namen beschriftet zu Beginn der Prüfung abgeben 
• Kenntnis des Interventionsrepertoires aller 10 Module der Coach-Ausbildung wird 

vorausgesetzt. 
 
Prüfungsablauf: 

• mündliche Einzelprüfung a 45 Minuten (Kosten: CHF 180,-)  
• mündliche Vorstellung beider Fälle, kurzer Ablauf des Coachings, eingesetzte 

Interventionen, Veränderungsprozesse beschreiben, Wirksamkeit und Veränderungen 
aufzeigen (ca 20 Min pro Fall) 

• Fragen zu den Inhalten, Interventionen, Grundhaltungen der Module M1 bis M10 können   
ebenfalls gestellt werden 

• bei erfolgreichem Abschluss der Prüfung wird das Zertifikat „Hypnosystemischer Coach 
IHCÒ“ ausgestellt 

 
 
Verantwortliche:  
Ina Hullmann, Psychologin FSP 
Inhaberin Institut Hypnosystemisches Coaching 
Hypnotherapeutin GHYPS 
 
 

	


