
 📌 International Humanitär Biståndförening i Sverige, 
Norsborg 
Aktivitets- och tidsplan 
Projekt: Engagera fler – Stärk civilsamhället 
Projektperiod: 20 juni 2025 – 19 juni 2026 

 

🎯 Föreningens roll i projektet 

● Mobilisera resurser för målgruppen 
● Organisera insatser för deltagare med särskilda behov (t.ex. funktionsvariationer, 

social utsatthet, psykisk ohälsa) 
● Bidra med stödaktiviteter och riktade program inom projektet 

 

📅 Planerade aktiviteter och tidplan 

Månad/Peri
od 

Aktivitet Syfte Målgrupp Ansvarig 

Juli–
Augusti 
2025 

Kartläggning av 
behov hos 
målgruppen 

Identifiera 
särskilda 
behov och 
resurser som 
kan 
mobiliseras 

Personer 
med 
särskilda 
behov i 
Botkyrka 

Projektledare 

September 
2025 

Rekrytering av 
deltagare via nätverk 
och 
samarbetsorganisati
oner 

Säkerställa att 
målgruppen 
nås och 
inkluderas 

Unga 
vuxna och 
vuxna med 
särskilda 
behov 

Kommunikationsansv
arig 

Oktober 
2025 

Resursmobilisering – 
insamling av 
material, volontärer 
och expertstöd 

Tillhandahålla 
stödresurser 
för aktiviteter 

Projektets 
målgrupp 

Resurssamordnare 

November 
2025 

Workshop: 
“Deltagande för alla” 

Stärka 
delaktighet för 
personer med 
särskilda 
behov 

Unga och 
vuxna i 
målgruppe
n 

Utbildare 



Januari 
2026 

Hälsostöd- och 
välmåendeträff 

Främja psykisk 
och fysisk 
hälsa 

Personer 
med 
särskilda 
behov 

Hälsosamordnare 

Februari–
Mars 2026 

Praktiska insatser – 
t.ex. ledsagning, 
tillgänglighetsanpass
ning vid evenemang 

Underlätta 
deltagande i 
projektets 
aktiviteter 

Projektets 
målgrupp 

Volontärsamordnare 

April 2026 Gemensam 
integrations- och 
kulturdag 

Skapa möten 
mellan 
målgruppen 
och bredare 
civilsamhället 

Alla 
projektets 
deltagare 

Projektledare 

Maj 2026 Utvärderingsträff 
med deltagare 

Följa upp 
effekterna av 
insatserna och 
samla 
förbättringsförs
lag 

Projektets 
målgrupp 

Projektledare 

Juni 2026 Slutrapportering och 
erfarenhetsspridning 

Ge underlag till 
IRF och MUCF 

Projektled
are 

Styrelse 

 

📌 Mål för projektperioden 

● Nå minst 20 deltagare med särskilda behov 
● Genomföra minst 5 riktade aktiviteter för målgruppen 
● Säkerställa tillgänglighet och anpassning vid projektets större evenemang 
● Bygga ett resursnätverk av minst 10 volontärer och samarbetspartners för 

stödinsatser 

 


