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Het is niet toegestaan om dit E-Boek zonder de 

toestemming van de website www.ikhouvanislam.be toe 

te eigenen, deze te verkopen, te drukken of te publiceren 

voor eigen gewin. 

De rechten en eigendommen behoren toe aan de website 

en al het bovengenoemde mag niet plaatsvinden zonder 

toestemming van de website. 

Er is hier veel tijd, werk en moeite in gestoken, gelieve dit 

te respecteren net zoals jullie jullie eigen eigendommen 

respecteren. 

Moge Allah jullie rijkelijk belonen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.ikhouvanislam.be/
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Voorwoord ik hou van islam 

In de Naam van Allah, de Meest Barmhartige, De 

Meest Genadevolle. Moge de vrede en 

zegeningen van Allah over onze Boodschapper 

Muhammad, Zijn familie, Zijn metgezellen en 

eenieder die hen opvolgt zijn. En wat volgt: 

We leven in een tijd waarin er hevige aanvallen 

en strenge campagnes worden gevoerd tegen de 

kuisheid en eerbaarheid van de vrouw. 

Men probeert op iedere manier om onder het 

mom van vrijheid de vrouw om te vormen naar 

een zedeloze losbandige vrouw dat gepaard gaat 

met hun begeerten en lusten.  

Met dit e-boek willen wij onze waardevolle, 

eervolle en kuise zusters aansporen om zich te 

verzetten tegen deze brainwashing. 

De tekst is ontnomen van een heel mooie, 

onderbouwde en nuttige les van Shaykh ‘Abdur-

Razzaaq Al-Badr. Wij hopen dat Allah dit een 

middel maakt om de harten en ogen van vele van 

onze geliefde zusters te openen. 
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Voor eenieder die de audio van de Shaykh (in het 

Arabisch) wilt luisteren, kan deze terugvinden op 

onze website via de volgende link: 

 https://www.ikhouvanislam.be/?p=1633 

We vragen Allah om onze moslimgemeenschap te 

beschermen tegen de campagnes die hen 

proberen te verwijderen van deze complete en 

zuivere religie. En om de harten van onze zusters 

te verzachten zodat zij zich niet mee laten slepen 

hierin en zich ertegen verzetten, hun kuisheid en 

eer bewaren en zich versieren met de allerbeste 

versiering, godsvrees. 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.ikhouvanislam.be/?p=1633
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Een korte biografie van de Shaykh: 

Zijn naam en geboorte: 

Zijn naam is ‘Abdur-Razzaaq Ibn ‘Abdul-Muhsin 

Al-‘Abbaad Al-Badr. 

Hij is geboren op 22 Dhul-Qi’dah in het jaar 

1382NH te Zulfie in de provincie Riyaad in Saudi-

Arabië. 

Hij is de zoon van de muhaddith van Medienah, 

de grootgeleerde Shaykh ‘Abdul-Muhsin Ibn 

Hamd Al-‘Abbaad. 

Zijn studies en huidige functie: 

Shaykh ‘Abdur-Razzaaq Al-Badr heeft een 

doctoraat behaald in ‘Aqiedah (geloofsleer) en 

heeft kennis genomen van verschillende 

prominente geleerden waaronder: 

- Zijn vader, Al-‘Allaamah Shaykh ‘Abdul-

Muhsin Al-‘Abaad. 

- De voormalige hoofdmufti van Saudi-

Arabië, Al-Al-‘Allaamah Shaykh ‘Abdul-

‘Aziez Ibn ‘Abdillah Ibn Baaz. 
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- De Faqieh, Al-‘Allaamah Shaykh 

Muhammad Ibn Saalih Al-‘Uthaymien. 

- Shaykh ‘Alie Ibn Naasir Al-Faqiehi. 

De Shaykh is een van de nobele leraren ‘Aqiedah 

in de islamitische universiteit van Medienah en 

leraar in Masjid An-Nabawi. 

Zijn lessen en boeken: 

De Shaykh heeft in de loop der jaren veel 

inspanningen geleverd in het uitleggen van 

nuttige boeken van de geleerden in verschillende 

vakgebieden waaronder: 

1. Al-‘Aqiedah Al-Waasitiyyah van Shaykh Al-

Islaam Ibn Taymiyyah. 

2. Al-‘Aqiedah At-Tahawiyyah. 

3. Al-Qawaa’id Al-Asmaa Al-Husnaa van 

Imaam Ibn Al-Qayyim. 

4. Kitaab At-Tawhied van Imaam Muhammad 

Ibn ‘Abdil-Wahhaab. 

5. Al-Adaab Al-Mufrad van Imaam Al-

Bukhaari. 

6. Al-Ar’ba’ien An-Nawawi van Imaam An-

Nawawi 
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Hij heeft nog veel andere audio opnamen waarin 

hij boeken uitlegt, lessen geeft, vrijdagspreken 

houdt en vermaningen geeft. De lijst van zijn 

lessenreeksen is te lang om allemaal op te 

noemen. En tot zijn schrijfwerken behoren de 

volgende boeken: 

1. Fiqh Al-Ad’iyyah Wal-Adhkaar. 

2. Fiqh Al-Asmaa Al-Husnaa. 

3. Sharh Al-Haaiyyah van Imaam Ibn Abie 

Dawoed. 

4. Sharh Ad-Duroes Al-Muhimmah Li’aamati 

Al-Ummah van Shaykh Ibn Baaz. 

5. Sharh Shamaail An-Nabie. 

6. Ahadieth Islaah Al-Quloeb. 

En veel andere nuttige schrijfwerken. De Shaykh 

zijn talrijke audiolessen en boeken zijn allemaal 

terug te vinden op zijn officiele website: www.al-

badr.net 

 

 

 

http://www.al-badr.net/
http://www.al-badr.net/
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In de Naam van Allah, De Meest Barmhartige, de 

Meest Genadevolle. Alle lof zij Allah met talrijke 

lofprijzingen, goedheid en zegeningen daarin, 

zoals onze Heer daar van houdt en tevreden over 

is.  

Hij heeft voor ons de religie volmaakt en heeft 

onze gemeenschap, de gemeenschap van de 

islam, tot de beste gemeenschap gemaakt. 

Dus aan Hem behoort alle lof, vanaf het begin tot 

het einde en aan Hem is de dankbaarheid, zowel 

van buiten als van binnen, voor Zijn geweldige 

gunsten en bevoorrechtingen welke niet te tellen 

noch te bevatten zijn. En vervolgens: 

O studente van kennis! Moge Allah jouw leven 

sieren met kennis en geloof, jouw tijd met 

gehoorzaamheid en goedheid en jouw lichaam 

sieren met bedekking en bescheidenheid.  

Dit is een advies dat ik naar jou richt, hopend van 

Allah dat Hij het voor jou nuttig maakt, vooral 

door dat jij je bevindt in een positie waarin jij een 

voorbeeld bent in het goede, standvastigheid en 

gehoorzaamheid jegens Allah.  
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Het advies rondom de Hijaab, en bij het 

tussendoor spreken over de Hijaab, en over zijn 

vruchten en sporen, is een inleiding vereist welke 

van uiterst belang is.  

En dat is dat wij dienen te beseffen, o edele, dat 

de Gunst van Allah over ons middels deze religie 

intens is en dat Zijn bevoorrechting over ons 

middels leiding naar Hem, groot is. Dit is de religie 

die Hij voor Zijn dienaren prefereert en voor hen 

heeft vervolmaakt en Hij accepteert geen religie, 

behalve deze religie. Allah zegt: 

 
 
 ٱ إِن

 
ين

ِّ
  لد

 
ِ ٱ عِند

َ
م  ٱ للّ ٰـ

َ
ل سإ ِ

إ
لْ     

“Voorwaar, de (ware) Religie bij Allah is de 

islam.” [Soerah Aali ‘Imraan 3:19] 

En Hij zegt: 

ن م  غ   و 
 
ت
إ
ب
 
إ   ي ي 

 
مِ ٱ غ ٰـ

َ
ل سإ ِ

إ
ا   لْ ًۭ

 
ن دِين

َ
ل
 
ل   ف ب 

إ
ق
 
  ي

 
ه
إ
و   مِن

 
ه ِ  و 

 
ف  

ةِ ٱ اخِر  ٔـَ
ْ
  ل

 
 ٱ  مِن

 
ين سِِ 

ٰـ خ 
ْ
ل  

“En wie een andere religie dan de islam zoekt, 

het zal nooit van hem aanvaard worden, en in 

het Hiernamaals behoort hij tot de verliezers.” 

[Soerah Aali ‘Imraan 3:85] 
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En Hij zegt: 

م  ٱ وإ ي 
ْ
  ل

 
ت

ْ
ل م 
ْ
ك
َ
مإ  أ

ُ
ك
َ
مإ  ل

ُ
ك
 
  دِين

 
ت مإ م 

إ
ت
َ
أ مإ  و 

ُ
ك يإ
َ
ل
 
ِ  ع

ت  م  نِعإ  

 
 
ضِيت ر  م   و 

ُ
ك
َ
م  ٱ ل ٰـ

َ
ل سإ ِ

إ
ا  لْ ًۭ

 
دِين    

“Op deze dag heb ik jullie religie voor jullie 

vervolmaakt, Mijn Gunst aan jullie voltooid en 

heb ik de islam voor jullie gekozen als religie.” 

[Soerah Al-Maaidah 5:3] 

Ja! Dit is de religie waarmee Allah de credo en 

gedragscode verbeterde, en het wereldse leven 

en het Hiernamaals verbeterde, en waarmee Hij 

het uiterlijke en innerlijke van een persoon 

versierde, en waarmee Hij hem verloste van 

hetgeen hij omarmde en vastklampte waaronder: 

de verdorvenheden van valsheid, de 

begeerlijkheid van het verachtelijke en de 

misstappen van ontsporing en dwaling. 

Het is de geweldige en gezegende religie, de 

ontplooier van goedheden, zegeningen en 

nuttige vruchten die terugkeren naar degene die 

eraan vastklampt, in zowel zijn wereldse leven als 

zijn Hiernamaals 
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In deze gelegenheid is het noodzakelijk, o edele 

zuster, om een algemene greep van stelregels te 

noemen en voor te leggen welke de bedenker 

ervan helpt bij het praktiseren van de richtlijnen 

van de religie en diens geweldige raadgevingen, 

en bij het (ervan) aannemen met acceptatie, 

verruiming van de borst en tevredenheid.  

Ik zal wellicht attenderen op de belangrijkste 

stelregels en de meest geweldige. En ik hoop bij 

Allah dat Hij het voor ons allen nuttig maakt.  

Ten eerste: 

Het is aan jou om met zekerheid te weten, dat de 

beste, de sterkste, de meest complete en mooiste 

regelgevingen, de regelgevingen van de Heer der 

werelden en de Schepper van alle schepsels zijn.  

  
إ
ن م    و 

 
ن س 

إ
ح
َ
  أ

 
ِ ٱ مِن

َ
ا  للّ ًۭ

م 
ْ
ك
 
م    ح

وإ
 
ق
ِّ
  ل

 
ون

 
وقِن

 
ي  

“En wie is een betere rechter dan Allah voor een 

volk dat zekerheid van geloof bezit?” [Soerah Al-

Maaidah 5:50] 

س  
إ
ي
َ
ل
َ
  ٱ أ

َ
مِ  للّ

َ
ك
إ
ح
َ
كِمِي    ٱ بِأ ٰـ

 
ح
ْ
ل   
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“Is Allah niet de Beste der rechters?” [Soerah At-

Tien 95:8] 

و  
 
ه إ   و  ي 

 
كِمِي    ٱ خ ٰـ

 
ح
ْ
ل  

“…en Hij is de Beste der rechters.” [Soerah Al-

A’raaf 7: 87] 

Dus als de moslim daar zeker over is, dan aarzelt 

hij niet in het accepteren van welke 

regelgevingen dan ook die hem nadert, die tot 

hem komt, en hem bereikt van hetgeen wat Allah 

heeft geoordeeld en bevolen heeft.  

De tweede zaak: 

Het is aan jou, o studente van kennis, om in te 

zien dat jouw geluk en eer volkomen verbonden 

is met deze religie, met de gehoorzaamheid van 

de Heer der werelden, het navolgen van Zijn 

regelgevingen en wetgevingen. En dat jouw 

overheersing en aandeel van het geluk strijkt naar 

gelang jouw overheersing en aandeel in de 

gehoorzaamheid en navolging. En Allah heeft 

gezegd: 
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  إِن
 
وا نِب 

 
ت
إ
ج
 
ئِر    ت

ٓ
ا ب 
َ
ا  ك   م 

 
ن وإ

 
ه
إ
ن
 
   ت

 
ه
إ
ن
 
رإ  ع

ِّ
ف
َ
ك
 
مإ  ن

ُ
نك
 
مإ  ع

ُ
اتِك ٔـَ يِّ س   

م
ُ
ك
ْ
خِل

إ
د
 
ن ًۭ  و 

 
ل
 
خ
إ
د ا  مُّ ًۭ

يم  ر 
َ
ك  

“Als jullie de grote zonden die jullie verboden 

zijn vermijden, zullen Wij jullie (kleine) zonden 

uitwissen, en jullie een plaats van grote eer (het 

Paradijs) doen binnentreden.” [Soerah An-Nisaa 

4:31] 

En Allah heeft gezegd: 

 
إ
د
 
  ق

 
ح
َ
ل
إ
ف
َ
ن أ ا  م 

 
ىٰه
َ
ك
 
  ز

إ
د
 
ق    و 

 
اب

 
ن خ ا  م 

 
ىٰه س 

 
د  

“Voorzeker, geslaagd is hij die haar (i.e. zijn ziel) 

zuivert. En voorzeker, verloren is hij die haar 

bederft.” [Soerah Ash-Shams 91:9-10] 

De verzen met deze betekenis zijn er in veelvoud.  

De derde zaak: 

Het is aan jou om attent te zijn, moge Allah jou 

doen welslagen, (met betrekking tot het feit) dat 

de moslima in dit leven veel vijanden heeft die 

zich inzetten om haar eer te laten vallen en haar 

af te houden van het pad van haar glorie, geluk 

en succes en om haar terecht te laten komen in 

de bron van het verachtelijke en de verderfenis. 
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En zij brengen daarvoor alles wat zij kunnen in 

werking.  

En aan de frontlinies van hen is de shaytaan, de 

vijand van Allah, de vijand van de religie en de 

vijand van Zijn (Allah) gelovige dienaren. Allah 

heeft gezegd: 

 
 
 ٱ إِن

 
ن ٰـ

 
ط يإ

 
مإ  لش

ُ
ك
َ
ًۭ  ل

و 
 
د
 
  ع

 
 ٱف

 
وه

 
خِذ

 
ا   ت وًّ

 
د
 
ا    ع م 

 
  إِن

 
وا
 
ع
إ
د
 
ي  

 
 
ه
 
ب
إ
   ۥحِز

 
وا
 
ون
ُ
ك   لِي 

إ
بِ  مِن ٰـ ح  صإ
َ
عِي   ٱ أ

لس   

“Voorwaar, de Shaytaan is een vijand voor jullie, 

dus neem (behandel) hem als vijand. Voorwaar, 

hij nodigt zijn hizb (partij, volgers) slechts uit om 

tot de bewoners van het brandende Vuur te 

behoren.” [Soerah Faatir 35:6] 

Het is dus verplicht om uiterst gewaarschuwd te 

zijn voor deze vijanden die als doel en grootste 

streven hebben dat de moslimvouw zich 

losmaakt van haar gedragscodes, religieuze 

etiketten en de oorzaken voor haar glorie en 

succes in het wereldse en in het Hiernamaals.  

De vierde zaak: 
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Het is aan jou, o succesrijke, om te geloven met 

een hecht geloof, dat succes, verbetering, 

standvastigheid en het volbrengen van goedheid, 

zegeningen en eer, in de Handen van Allah ligt. Hij 

is Degene in Wiens Handen de beheersing ligt van 

de zaken en de autoriteit over de hemelen en de 

aarde. Dus wie Allah eervol maakt, hij is de 

eervolle en wie Allah onteert, hij is vernederd. En 

Allah heeft gezegd:  

ن م  هِن   و 
 
  ٱ ي

َ
ا  للّ م 
 
  ف

 
ه
َ
م   مِن  ۥل ر 

ْ
ك مُّ    

“En wie Allah onteert, niemand kan hem 

(daarna) eren. Voorwaar, Allah doet wat Hij 

wilt.” [Soerah Al-Hajj 22:18] 

Daarom is het in deze positie aan jou om jouw 

band met Allah te versterken en ten aller tijde, 

constant op Allah te steunen en (Hem) om succes, 

leiding en standvastigheid op de religie te vragen. 

En van deze geweldige smeekbede is: 

“O Allah, verbeter voor mij mijn religie, welke de 

bescherming is van mijn zaken. En verbeter voor 

mij mijn wereldse zaken, waarin 

levensonderhoud zit. En verbeter voor mij mijn 
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Hiernamaals, waarin zich mijn terugkeerplaats 

bevindt. En maak het leven een vermeerdering 

voor mij van al het goede en maak de dood een 

verlossing voor mij van al het kwade.” [Sahieh 

Muslim] 

De vijfde zaak: 

Jouw aandacht moet gevestigd zijn, o succesrijke, 

op dat jij streeft met het verkrijgen van eer bij 

Allah en dat jij slaagt met geluk door de 

tevredenheid van Allah, (want) dit is de werkelijke 

eer. En Allah heeft gezegd:  

 
 
مإ  إِن

ُ
ك م  ر 

ْ
ك
َ
  أ

 
ِ ٱ  عِند

َ
مإ  للّ

ُ
ىٰك
 
ق
إ
ت
َ
أ    

“Voorwaar, de meest eervolle van jullie bij Allah, 

is de (gelovige) met de meeste Taqwa 

(godsvrees).” [Soerah Al-Hujuraat 49:13] 

En in de authentieke overlevering, waarin Abu 

Hurayrah, moge Allah tevreden over hem zijn, zei: 

“Er werd tegen de Profeet gezegd: “Wie zijn de 

meest eervolle mensen?” Hij zei: “De meest 

eervolle zijn degenen met de meeste Taqwa 

(godsvrees).”” [Sahieh Al-Bukhaari 3374] 
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Dus wie eer zoekt op een andere weg dan deze 

weg, hij versnelt zich slechts naar illusie en hij zet 

zich in op het pad van tegenslag, verlies en onheil.  

De zesde zaak: 

Het is aan jou om te weten, o succesrijke, dat de 

regelgevingen van de Sharie’ah (islamitische 

wetgeving) die te maken hebben met de vrouw, 

zijn standhouding is zoals de standhouding van 

alle regelgevingen van de religie: uiterst wijsvol 

en uiterst nauwkeurig.  

Daarin bevindt zich geen tekortkoming, noch 

mankement en geen onrecht, noch een 

mislukking. Hoe kan het niet zo zijn, terwijl het de 

regelgevingen zijn van de Beste der rechters en 

een neerdaling van de Heer der werelden: De 

Wijze in Zijn Tadbeer (regeling van zaken), de 

Alziende over Zijn dienaren, de Alwetende over 

datgene waarin zich hun geluk, verbetering en 

succes in zowel het wereldse als het Hiernamaals 

bevindt.  

Daarom behoort het tot de grootste overtreding 

en ergste vorm van zonde en vernedering dat er 
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gezegd wordt over de regelgevingen van Allah, 

die te maken hebben met de vrouw of andere, 

dat zich daarin onrecht, gebrekkigheid, 

tekortkoming of mankement bevindt.  

En wie dit of iets daarvan zegt, hij schat de juiste 

waarde van Allah niet in en hij eert Hem niet met 

de juiste eerbied. Wij dienen Allah dus (daarin) te 

vrezen en Zijn regelgevingen te eren.  

ن  م  مإ  و 
ِّ
ظ ع 

 
ِ   ي

ي 
ٰـٰٓ ع 
 
ِ ٱ ش

َ
ا   للّ

 
ه
 
إِن
 
  مِن ف

إ
ق
 
ىت وبِ ٱ و 

ُ
ل
 
ق
ْ
ل  

“En wie de Heilige Tekenen van Allah eert, dan 

behoort dit waarlijk tot de Taqwa (godsvrees) 

van de harten.” [Soerah Al-Hajj 22:32] 

Dit waren een aantal belangrijke 

grondbeginselen, hoogstaande stelregels en 

vaststaande fundamenten die wij daadwerkelijk 

altijd dienen te benoemen zodat onze harten 

verzachten, onze zielen tevreden raken, wij alle 

regelgevingen van Allah accepteren met een 

verruimde borst en een tot rust gekomen ziel en 

zodat wij ons overgeven aan Zijn regelgevingen 

welke reden zijn voor het geluk en de weg naar 
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succes in zowel het wereldse leven als het 

Hiernamaals.  

Vervolgens, o succesrijke, toen de islamitische 

religie kwam met deze regelgevingen specifiek 

voor de vrouw, met (het bevel van) de Hijaab, 

bescheidenheid, het thuis blijven, de 

waarschuwing voor ikhtilaat (gemengdheid 

tussen de man en vrouw) en andere 

(regelgevingen) waarvan nog een toelichting 

komt,  is daarmee gekomen ter bescherming van 

de vrouw, ter behoeding van haar, ter 

bescherming van haar eer en status en om haar 

af te houden van het kwade en de verderfenis.  

En om zich middels deze regels te omheinen met 

het gewaad van reinheid en kuisheid want de 

vrouw is op de weegschaal van de islam een 

waardevolle parel en een edele diamant die 

wordt beschermd tegen elke last en wordt 

behoed tegen elke tegenslag.  

Hoe geweldig zijn de regelgevingen van onze 

religie, hoe aanzienlijk is haar status, hoe groot 

zijn haar zegeningen en hoe voortreffelijk zijn 
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haar vruchten voor wie Allah succes heeft 

geschonken om het in praktijk te brengen! 

Maar wat degene betreft die zich afhoudt van de 

regels van de religie en zijn wijze raadgevingen 

vanuit zijn bewering dat het afhoudend is 

tegenover de (algemene) voordelen of dat het 

opgevolgd wordt, en wij zoeken toevlucht bij 

Allah, door nadelen en schade of dat het inbreuk 

maakt op de vrouw of, of, en ga zo maar door met 

het geen gezegd wordt.  

Dit alles valt onder verschrikkelijke aantasting en 

praten over Allah en Zijn Woorden en over Zijn 

Openbaringen en Zijn Regelgevingen, zonder 

kennis.  

En wat behoort tot de verschrikkelijkste 

muharramaat (verboden zaken) en de grootste 

zonden, is het praten over Allah zonder kennis. En 

Allah heeft gezegd: 

ن
َ
أ   و 

 
وا
ُ
ول
 
ق
 
  ت

َ
ل
 
ِ ٱ ع

َ
ا  للّ    م 

 
  ل

 
ون م 

َ
ل عإ
 
ت  

“..en dat jullie datgene zeggen over Allah 

waarover jullie geen kennis hebben.” [Soerah Al-

A’raaf 7:33] 
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O edele, eminente en succesvolle zuster! 

Wanneer jij een vers van het Boek van Allah leest 

en een overlevering van de Boodschapper van 

Allah die een specifieke raadgeving bevat voor de 

vrouw, luister dan naar het vers met 

overpeinzing, een gerust gevoel, overgave en een 

verruimde borst.  

Want de Woorden die je hoort, dat zijn de 

Woorden van Degene die jou geschapen heeft, 

jou heeft laten bestaan en jou bevoordeelt heeft 

met gehoor, zicht, zintuigen, kracht en gunsten. 

Zijn Woorden!  Het verschil tussen Zijn Woorden 

en de woorden van Zijn schepping is het verschil 

tussen Hem en Zijn schepping. 

Dus wees gewaarschuwd en nogmaals wees 

gewaarschuwd, dat er in jouw borst 

vervreemding, uitwijking of krapheid bestaat 

voor de regelgevingen van de Heer der werelden. 

En ook zo van de authentieke, bevestigde 

overleveringen van de Boodschapper van Allah 

 :Allah heeft gezegd . صلى الله عليه وسلم
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ن
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م  
 
  ث

 
  ل

 
وا
 
جِد

 
ٰٓ  ي ِ

 
سِهِمإ  ف

 
نف
َ
ا  أ ًۭ

 
ج ر 

 
ا  ح م    مِّ

 
ت

إ
ي
 
ض
 
   ق

 
وا م 

ِّ
ل س 

 
ي و   

ا  ًۭ
لِيم  سإ

 
 ت

“Maar nee, bij jouw Heer, zij geloven niet totdat 

zij jou (o Muhammad) als rechter nemen in hun 

onderlinge geschillen en daarna in zichzelf geen 

weerstand vinden aangaande hetgeen jij 

oordeelt en zij zich geheel en al onderwerpen.” 

[Soerah An-Nisaa 4:65] 

Het handelen naar zijn overleveringen is het 

handelen naar de Quraan omdat Allah zei in de 

Quraan: 

 
ٓ
ا م  م    و 

ُ
ىٰك
 
ات ول  ٱ ء  س    لر 

 
وه

 
ذ
 
خ
 
ا  ف م  مإ  و 

ُ
ىٰك
 
ه
 
  ن

 
ه
إ
ن
 
  ع

 
 ٱف

 
وا
 
ه
 
نت    

“En wat de Boodschapper jullie geeft, neemt het 

en wat hij jullie verbied, onthoudt jullie 

daarvan.” [Soerah Al-Hashr 59:7] 

Vandaar dat het overgeleverd is van Ibn ‘Abbaas, 

moge Allah tevreden met hem zijn, dat een vrouw 

hem vroeg over het epileren van de 

wenkbrauwen en hij haar de regelgevingen 

hierover verduidelijkte, waarna hij tegen haar zei:  
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“Als jij het Boek van Allah had gelezen, dan had je 

het (de regelgeving) gevonden.”  

Waarop zij zei: 

“Ik heb al hetgeen wat zich tussen de twee kaften 

bevindt gelezen, maar ik heb niets gevonden.” 

Daarna reciteerde hij de Woorden van Allah: 

 
ٓ
ا م  م    و 

ُ
ىٰك
 
ات ول  ٱ ء  س    لر 

 
وه

 
ذ
 
خ
 
ا  ف م  مإ  و 

ُ
ىٰك
 
ه
 
  ن

 
ه
إ
ن
 
  ع

 
 ٱف

 
وا
 
ه
 
نت    

“En wat de Boodschapper jullie geeft, neemt het 

dan en wat hij jullie verbiedt, onthoudt jullie 

daarvan.” [Soerah Al-Hashr 59:7] 

En vervolgens vertelde hij over de overlevering 

van de Profeet صلى الله عليه وسلم aangaande de vervloeking op 

degenen die hun wenkbrauwen epileren.  

Dus het handelen naar de overleveringen die 

bevestigd zijn van de Profeet صلى الله عليه وسلم is het handelen 

naar de Quraan want Allah heeft ons in de Quraan 

bevolen om te nemen van hetgeen overgeleverd 

is van onze edele Profeet صلى الله عليه وسلم . En Allah zei tegen de 

moeders der gelovigen:  

 ٱو  
 
ن رإ

ُ
ك
إ
ا  ذ ٰ  م 

َ
ل
إ
ت
 
ِ  ي

 
  ف

 
ن
ُ
وتِك ي 

 
  ب

إ
تِ   مِن ٰـ اي  ِ ٱ ء 

َ
ةِ ٱو   للّ م 

ْ
حِك

ْ
ل    
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“En gedenkt hetgeen dat wordt gereciteerd in 

jullie huizen van de Verzen van Allah en al-

hikmah.” [Soerah Al-Ahzaab 33:34] 

Al-hikmah (de wijsheid) is de Soennah en hetgeen 

dat overgeleverd is van de edele Profeet صلى الله عليه وسلم .  

O edele, eminente zuster, jouw geluk is 

verbonden met deze religie en met het 

praktiseren van zijn wijze raadgevingen, zijn edele 

etiketten en zijn deugdelijke leiding welke de eer 

van de vrouw is en haar succes. Indien jij zoekt 

naar mooiheid, sierlijkheid en een mooi uiterlijk 

weet dan dat Allah zegt: 

اس   لِب  ىٰ ٱ و  و 
إ
ق
 
  لت

 
لِك ٰ

 
ًۭ  ذ

ْ إ ي 
 
خ    

“.. en de kleding van Taqwaa (godsvrees), dat is 

beter.” [Soerah Al-A’raaf 7:26] 

En Hij zegt: 

 
 
كِن ٰـ

َ
ل   ٱ و 

َ
ب   للّ ب 

 
م   ح

ُ
ك يإ
َ
 ٱ إِل

 
ن ٰـ يم  ِ

إ
  لْ

 
ه
 
ن
 
ي
 
ز ِ   ۥو 

 
  ف

ُ
ل
 
مإ ق

ُ
وبِك  

“Maar Allah heeft al-imaan (het geloof) geliefd 

gemaakt bij jullie en heeft het verfraaid in jullie 

harten.” [Soerah Al-Hujuraat 49:7]  
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En in een overgeleverde smeekbede staat: 

“O Allah, sier ons met de versiering van Al-Imaan 

(het geloof).” 

Dus imaan (geloof), taqwaa (godsvrees) en het 

navolgen van de Wetgevingen van Allah en Zijn 

regelgevingen en Zijn raadgevingen, dat is de 

werkelijke versiering, de werkelijke mooiheid en 

het werkelijke geluk. Dat is het succes van een 

persoon in zijn wereldse en in zijn Hiernamaals.  

O edele, hier is een verwijzing naar een aantal 

raadgevingen die specifiek (gelden) voor de 

vrouw welke voorkomen in het Boek van Allah en 

de Sunnah van Zijn Profeet صلى الله عليه وسلم .  

De islam is gekomen met de Hijaab en de Hijaab 

is een bedekking voor de vrouw en een 

bescherming voor haar, dat door haar gehele 

lichaam en heel haar versiering te bedekken voor 

de vreemde mannen. Lees hiervoor de Woorden 

van Allah: 
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َ
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ور 
 
ف
 
ا غ ًۭ

حِيم  ر   
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“O Profeet! Zeg tegen jouw vrouwen en jouw 

dochters en de vrouwen van de gelovigen dat zij 

hun overkleden (sluiers) over zich heen laten 

hangen. Dat is beter, zodat zij worden herkend 

en niet worden lastig gevallen. En Allah is 

Vergevingsgezind, Genadevol.” [Soerah Al-

Ahzaab 33:59] 

En Allah zei: 

ا  
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َ
ظِيمًا للّ
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“En als jullie hen (de vrouwen van de Profeet) 

om iets vragen, vraag hen dan van achter een 

afscheiding (hijaab). Dat is reiner voor jullie 

harten en voor hun harten. En jullie mogen de 

Boodschapper van Allah niet lastigvallen en 

jullie mogen nooit na hem zijn echtgenotes 

huwen. Voorwaar, dat is bij Allah een grote 

(zonde).” [Soerah Al-Ahzaab 33:53] 

En tot de regels behoort dat de vrouw haar huis 

niet verlaat, behalve voor een benodigdheid wat 
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haar noodzaakt om naar buiten te gaan. Allah 

heeft gezegd: 

 
 
ن رإ

 
ق ِ  و 

 
  ف

 
ن
ُ
وتِك ي 

 
  ب

 
ل   و 

 
ن
إ
ج ي   

 
  ت

 
ج ُّ ي  

 
ةِ ٱ ت هِلِي  ٰـ

 
ج
ْ
ٰ ٱ ل

َ
ول

إ 
لِّ    

“En blijft in jullie huizen en vertoont jullie 

schoonheid niet zoals dat werd gedaan in de 

vroege tijd van onwetendheid.” [Soerah Al-

Ahzaab 33:33] 

En in een andere versie: “En bedaart in jullie 

huizen.” Het eerste stamt af van Al-Qaraar (het 

blijven) en het tweede stamt af van Al-Waqaar 

(de bedaardheid, waardigheid). 

Dus uit de twee versies wordt gehaald dat de 

waardigheid van de vrouw zich bevindt in haar 

verblijf in haar huis. In tegenstelling tot als de 

vrouw verstrooid buiten is, daarin bevindt zich 

een groot gevaar voor haar waardigheid. Het is 

overgekomen van een overlevering die verzameld 

is door At-Tirmidhie in zijn Jaami’, dat de Profeet 

 :zei صلى الله عليه وسلم

“De vrouw is ‘awrah, dus als zij het huis verlaat 

dan zal de shaytaan haar mooier maken.”  
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Oftewel; hij maat haar als lokaas voor hem 

(waardoor) hij via haar baatil (valsheden, 

boosaardigheden) en fitnah (rampspoeden, 

calamiteiten) promoot, en kwaad en verderfenis 

verspreidt.  

Zo ook behoort tot de raadgevingen in deze  

kwestie dat de vrouw niet verleidelijk praat als zij 

met iemand spreekt voor een benodigdheid.  

Allah heeft gezegd: 

 
 
ل
 
  ف

 
ن عإ

 
ض

إ
خ
 
لِ ٱبِ  ت وإ

 
ق
ْ
ع   ل م 

إ
ط ي 

 
ذِىٱ ف

َ
ِ   ل

 
بِهِ  ف

ْ
ل
 
ضًْۭ   ۦق

ر  م   

 
 
ن
ْ
ل
 
ق ًۭ  و 

 
ل وإ

 
ا ق ًۭ

 
وف ر  عإ م   

“Weest daarom niet zacht (verleidelijk) in jullie 

manier van spreken, waardoor degene in wiens 

hart een ziekte is begeerte gaan voelen, maar 

spreekt op een eervolle manier.” [Soerah Al-

Ahzaab 33:32] 

Zo behoort ook tot de regels dat zij niet in 

afzondering zit met een man die vreemd is voor 

haar. In de twee Sahiehboeken (Al-Bukhaari en 

Muslim) is overgeleverd via Ibn ‘Abbaas dat de 

Profeet صلى الله عليه وسلم zei: 



 www.ikhouvanislam.be  

30 
 

“De man mag zich niet afzonderen met een 

vrouw, behalve met haar mahram (mannelijke 

verwante waarmee het huwelijk niet is 

toegestaan).”  

Dus het in haar eentje rijden van de vrouw met 

een vreemde bestuurder en het zich laten 

vervoeren samen met hem valt onder deze 

overlevering. 

Zo ook wat behoort tot de regels, is dat ze op haar 

hoede is van het mengen met mannen. En als de 

Profeet over de meest eerbare en meest geliefde 

plekken (bij Allah), de moskeeën, zei: 

“De beste rij van de vrouw is de laatste en de 

meest kwade is de eerste.”  

Hoe zal het dan zijn buiten de moskee? En het 

mengen (van vrouwen met mannen en 

andersom) bevat grote schades en verschillende 

gevaren welke verduidelijkt zijn door de mensen 

van kennis.  

Wat ook behoort tot de regels, is dat de vrouw 

niet reist, behalve met haar mahram. In Sahieh 
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Muslim via Abu Hurayrah is het overgeleverd van 

de Profeet, dat hij صلى الله عليه وسلم zei: 

“Het is niet toegestaan voor de vrouw om te 

reizen, behalve als haar mahram met haar is.”  

Zo dient zij ook niets van parfum aan te brengen 

op haar kleding als zijn naar buiten gaat. In Sahieh 

Muslim staat overgeleverd dat de Profeet صلى الله عليه وسلم zei: 

“Als één van jullie (o vrouwen) naar de moskee 

gaat, raak dan geen parfum aan.”  

En Imaam Ahmad leverde over dat de Profeet صلى الله عليه وسلم 

zei: 

“Elke vrouw die zich parfumeert en vervolgens 

(een groep) mensen passeert om haar geur te 

doen ruiken, is een zaaniyah (ontuchtpleegster) 

en elk oog pleegt (hiermee) ontucht.”  

Zo behoort het ook tot de regels, o succesrijke, 

dat wanneer zij buiten gaat zij niet probeert om 

de ogen van de vreemde mannen op zich te 

krijgen, door welke middel of manier dan ook. En 

wat dat onder andere toejuicht zijn de Woorden 

van Allah: 
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“..en laat hen niet met hun voeten slaan, opdat 

hetgeen zij van hun schoonheid bedekken 

openbaar moge worden.” [Soerah An-Noer 

24:31] 

En wat ook behoort tot de regels, is dat zij haar 

ogen neerslaat van het kijken naar de vreemde 

mannen. Allah zei: 
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“En zeg tot de gelovige vrouwen dat zij ook hun 

ogen neergeslagen houden en hun kuisheid 

bewaren.” [Soerah An-Noer 24:31] 

Zo ook, o succesrijke, is het aan haar om 

zorgvuldig te zijn met het gehoorzamen en 

(alleen) aanbidden van haar Heer. Allah heeft 

gezegd: 
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“Leeft het gebed na en betaalt de Zakaat en 

gehoorzaamt Allah en Zijn Boodschapper. O 

huisgenoten, Allah wenst alleen Ar-Rijs (slechte 

daden en zondes) van u te verwijderen, en u 

schoon en zuiver te maken.” [Soerah Al-Ahzaab 

33:33] 

O edele zuster, al deze regels en andere dan deze, 

die specifiek voor de vrouw voorkomen in het 

Boek en de Sunnah, worden in werkelijkheid 

gezien als een veiligheidsklep voor haar, ter 

bescherming van haar eerbaarheid, goedheid en 

haar edelheid.  

Daarom is het aan jou om te weten dat de gunst 

van Allah over de moslimvrouw aanzienlijk is en 

Zijn bevoorrechting voor haar groot is op een 

manier dat Hij haar heeft voorzien in deze zuivere 

religie middels aanzienlijke raadgevingen en Zijn 

nauwkeurige leiding, (welke) de aanleidingen zijn 

voor haar geluk en bescherming van haar 

eminentie, beveiliging van haar kuisheid, 

bewaring van haar edelheid en de nadeligheden 

en kwaadheden van haar af dwingt.  
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Zodat zij blijft (met) een zuivere ziel, reine 

gedragscode, terughoudend en beschermend 

van niet-verborgenheid en schaamteloosheid, en 

behoedend van de aanleidingen voor afwijking, 

ontsporing en verderfenis.  

O succesrijke, de islam heeft de moslimvrouw 

geëerd met een hoogstaande verering en heeft 

haar beschermd met de beste bescherming, en 

heeft haar voorzien van een edele levenswijze, 

waarvan de symbolen bedekking en kuisheid zijn 

en (waarvan) de zegepraal reinheid en zuiverheid 

is, en waarvan de vlag het in omloop brengen van 

manieren en standvastig maken van de 

gedragscode is en het doel het beschermen van 

de eer en het bewaken van de goedheid is.  

En de moslimvrouw blijft eervol, van 

hoogstaande waarde en beschermend in de 

gedragscode, zolang zij vastklampt aan haar 

religie, onderhoudend is over de Bevelen van 

haar Heer, gehoorzamend is tegenover haar 

Profeet صلى الله عليه وسلم, haar gezicht onderwerpt voor Allah 

en toegewijd is aan Zijn wetgeving in alle 

gerustheid, vertrouwen en vredigheid. 
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Ze verkrijgt (hiermee) het geluk en de rust in het 

wereldse leven en het Hiernamaals. En ze 

verkrijgt een geweldige beloning en een 

omvangrijke vergoeding op de Dag van de 

ontmoeting met Allah. Overpeins, dat Allah 

zorgzaam over jou moge zijn, deze geweldige 

overlevering die Ibn Hibbaan overleverde in zijn 

Sahieh afkomstig van Abu Hurayrah dat de 

Profeet صلى الله عليه وسلم zei: 

“Als een vrouw haar vijf (dagelijkse gebeden) 

verricht, haar maand (Ramadaan) vast, over 

haar kuisheid waakt en haar man gehoorzaamt, 

dan gaat ze binnen door welke Poort van het 

Paradijs zij ook maar wenst.”  

En Imaam Ahmad leverde over van ‘Abdur-

Rahmaan Ibn ‘Awf, moge Allah tevreden zijn over 

hem, dat de Profeet صلى الله عليه وسلم zei: 

“Als een vrouw haar vijf (dagelijkse gebeden) 

verricht, haar maand (Ramadaan) vast, over 

haar kuisheid waakt en haar man gehoorzaamt, 

dan zal er tegen haar worden gezegd: ‘Treed 

binnen door welke Poort van het Paradijs jij 

wenst.’” 
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Felicitaties voor wie Allah haar succes heeft 

gegeven en vereerd heeft om deze geweldige 

raadgevingen in praktijk te brengen, felicitaties 

aan haar voor deze edele toezegging! Dit is een 

geweldige deugd, als zij haar leven leeft in 

navolging van deze eervolle raadgevingen, niet 

omkijkend naar de nalatigheid van de mensen 

vanonder de uitnodigers naar verderfelijkheid en 

fitnah. En Allah heeft gezegd: 
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 ي

 
ن يد
َ
  أ

 
وب

 
ت
 
مإ   ي

ُ
ك يإ
َ
ل
 
  ع

 
يد ر 

 
ي  ٱ و 

 
ذِين

َ
  ل

 
ون بِع 

 
ت
 
ي  

تِ ٱ ٰ و 
 
ه
 
ن لش

َ
  أ

 
وا
ُ
مِيل

 
  ت

 
ل يإ ا  م  ًۭ
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“En Allah wenst jullie berouw te aanvaarden, 

maar zij die hun begeerten volgen, wensen dat 

jullie ver afwenden (van het Rechte Pad).” 

[Soerah An-Nisaa 4:27] 

Het is aan jou om te weten dat de moslimvrouw 

in deze tijd blootgesteld wordt aan hevige 

aanvallen en vijandige complotten, 

overschrijdende plannen wat als doelstelling 

heeft om haar kuisheid omver te werpen, haar 

eer te overschrijden, haar edelheid in duigen te 

laten gaan, haar deugdzaamheid op te heffen, 

haar los te maken van haar religie en geloof en 
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haar te mengelen op de koers van de 

overtrederaars en zondaren.  

En dat via vernielende tv-programma’s en 

verdervende, onteerde tijdschriften en het haar 

bezig laten houden met kledij die (de vrouw) 

noch bekleedt, noch naakt houdt en haar hart 

ophitsen naar liefde voor niet-moslima’s van 

degenen die op aarde wandelen zonder geloof 

wat afschermt (tegen het kwade), zonder 

gedragscode wat (het slechte) afhoudt of 

manieren die (het slechte) tegenhoudt.  

Om haar (vervolgens) van daarachter te slepen 

naar het afstandelijk zijn tegenover de sharie’ah, 

naar de schandaligheden van het verachtelijke en 

afstand te kweken van de bronnen van kuisheid 

en deugdzaamheid. Moge Allah het voor hen niet 

mogelijk maken in hetgeen zij willen! 

Ik vraag Allah, de Edelmoedige, om jou succes te 

schenken voor Zijn Leiding en om jou te helpen in 

het gehoorzamen van Hem en om jou standvastig 

te maken op de Waarheid en Leiding, en om jou 

te beschermen tegen rampspoeden, het 

openlijke daarvan en het verborgene, en om over 
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jou religie, veiligheid en geloof te waken en om 

jou succes te geven voor al het goede, om jou 

naar Hem te leiden op het Rechte Pad en om jou 

met geen oogwenk geheel aan jezelf over te 

laten. 

Voorwaar, Hij is Horend over de smeekbeden, Hij 

is Degene waarop gehoopt wordt en Hij is 

Voldoende en de beste Beschermer.  

En Allah weet het beste. De lofprijzingen van 

Allah, de vredesgroet, zegeningen en 

begunstigingen zij met Zijn dienaar en 

Boodschapper, onze Profeet, en met zijn familie 

en metgezellen.   


