
IFFI: Internationella föreningen för invandrarkvinnor med EU inriktning  

 Vårt villkorslösa arbete i FN:s anda där alla inkluderas: för att bidra till att minska ojämlikheter i världen,  
lösa klimatkrisen samt att främja fred och rättvisa. 

https://fn.se/globala-malen-for-hallbar-utveckling/    

 
 

IFFI:s aktiviteter vårtermin 2023 
Lokal: Norrtullsgatan 45 - nära T Odenplan 

 

Workshop - Medicinsk yoga, lö. 20/5–2023, kl. 11.00-13.00 

Dag Tid och rum Kurs 
Anmälan till kurserna: 
info@iffi-stockholm.se 

Cirkelledare 
  

Tisdagar 10:00-11:30 
Rum 1 
Start 17 jan 2023 

Svenska nivå 1 
(Nybörjare)  

I samarbete med 
Studieförbundet Vuxenskolan 

Berit Johansson 
              

 17.00-18.30 
Start 25 april 2023 

Spanska för nybörjare 
  

Yolanda Osama 
Anmälan till:  
yolanda.asama@gmail.com  

Onsdagar 13.30-15.00 
Rum 1 
 

Engelska: 
”Meeting and Speaking” 

Melissa Parczewski 
  

15.00-16.00 
MS 
 

    Språkcafé 
 

Lena Solén, Antonia Atias, 
Ana Oviedo 

16.00-18.00 
Startdatum meddelas senare 

Frisörsalong Ramona Basurto 
 

 17.00-18:30  
Start 15 mars 2023 tom 
6 juni 2023 (MS) 

Stödgrupp 
 

Ana Oviedo, Leg. psyk. och 
Lena Solén, kurator/Leg. 
sjuksköterska 

Torsdagar 
 
 
 

13.30 -15.00 
Rum 1 
 

Spanska avancerad 
I samarbete med Studieförbundet 

Vuxenskolan 

Christina Fernandez 
  

9.30-11.00 
Rum 1 
Start 19 jan 2023 

Svenska  
nivå 2 och 3  

I samarbete med 
Studieförbundet Vuxenskolan  

Berit Johansson 
  

19.00-20.00 - MS 
16/2, 23/3, 20/4-2023 

Bokcirkel 
Litterär afton 20 april 

Hybrid aktivitet 

Carolina Franco de Johansson 
                   

Lördagar    11:00 – 12:00 
MS 
Start 11 febr 2023 

Medicinsk yoga IFFI Judith Mahari 
Anmälan till:  
yogaforsjalen@gmail.com  

12.30- 14:00 
Målnings ateljé 
 

Målarkurs Mary Almgren 
                   

14.00-14.30 Dansmix Patricia, Selina och Cristina   
               

14.30 -16.00  
Startdatum meddelas senare 

IFFI kör Emily Carey 
     

15.00-16.00 
MS 

Hälsosam mångkulturell 
matlagningskurs 

 Gemensam gastronomisk 
stund  

Söndag 28 maj  13.00-16.00 MORS DAG! ALLA på IFFI:s familjedag! 
 

Välkommen och bli medlem! 
 

Medlemskap i IFFI: 300 kr/kalenderår 
SWISH: 123 127 38 79                                                                       PLUSGIRO: 711895-3 

       Hemsida www.iffi-stockholm.se                                                 Mejladress: info@iffi-stockholm.se 


