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» "Ensikoti Pinjag
1.1998 perustettu osana . %
valtakunnallista ”Pida Kiinni”- %
hoitojarjestelmaa.
2. Yhteisohoito,
paihdekuntoutus ja

varhainen vuorovaikutus.
3. Pitkat asiakkuudet.
4. Moniammatillinen tiimi.
5. Seitseman perhepaikkaa.
6. Objekti- ja
. kiintymyssuhdeteorioihin




RYHMAT S AR e

a Oon tos;j télrkea
‘Ja toteuttay.”

e Strukturoitu malli, jossa
ICDP-teemojen &
dialogien pohjalta
tyoskentelya.
Psykoedukaatio +
kokemuksellisuus =
integraatio

Viikkotehtavat &
vhteinen opettelu
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Pinjan arjessa

» Sanoita empatialla > Olet turvassa

» Peilaa hyvassa ja hankalassa > Et jaa
yksin selviytymaan.

« Auta ymmartamaan: vanhemman ja
lapsen toimintaa & mielta sen takana.

* Luo merkityksia.

* Puutu & pysayta > uskallan olla
vierellasi myos hankalina aikoina.

* Hyva kohtaaminen vie ajallisesti yhta
paljon tai vahan, kuin huono.
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‘HoiLei  Kuva
Muskari Video

Draama
Oivalluksien jakaminen
Juhlistaminen
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tutkiminen ja
ihmettely

iten sina kannustat ja innostat
astasi? Miten han siihen reagoi? Milta
e sinusta tuntuu?

a tunteita lapsesi ilmaisee? Miten
tn'itéi ilmaisee?

en osoitat rakkautta lapsellesi?
iten han siihen reagoi?

Miten asetat rajoja lapsellesi, miten
han silloin reagoi, milta tuntuu
asettaa rajoja?

» Miten osoitat laheisyytta lapsellesi?
Miten han siihen reagoi?



Pysayttamaan ylisukupolvista
taakkasiirtymaa.

Auttamaan vanhemman mielta
kohti vauvan mielta (RF).

Turvaamaan lapsen tervetta
kasvua ja kehitysta.

Rakentamaan sensitiivista
vanhemmuutta.

Vahentamaan huostaanottoja.

Jaetun vanhemmuuden
tyostamiseen.
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