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K

SKYL IKKE MUNDEN
Spyt kun tandpastaen ud  

– det beskytter  
tænderne bedre

2 x 2-RÅDET
Børst tænder to gange om  

dagen i to minutter – det holder 
tænder og tandkød sundt

 BRUG BÅDE 
TANDBØRSTE OG 

TANDTRÅD 
DET GØR EN FORSKEL


