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Sok

Bilden visar Tulo, som just funnit figurant Fredrika.

Har handlar det om att hunden ska leta upp manniskor. Din
hund bor darfér ha féljande egenskaper; den ska vara social
och tillganglig, ha arbetslust och kamplust, vara sjalvstandig
men anda uppmarksam till sin forare, vara ratt byggd sa att
den orkar arbeta intensivt under svara och langa
forhallanden.

Sok staller aven krav pa dig som férare. Du maste vara utrustad med kunskap, fantasi,
attityd och tdlamod da det krdvs mycket tid av dig.

Anvand litteratur

Sokhunden Inki och Roland Sjésten (-85)
Spardressyr Sune Johansson (-86)

Sakkunniga jag kontaktat:
Mia Umaerus
Jonny Hallgren

Inlarningsmetoder for sok?
Lukt

Den inlarningsmetod som bade Mia och Jonny anvander sig av i férsta hand ar att utnyttja
vinden och hundens otroliga luktsinne. Man stravar efter att hunden skall anvanda sig av
nosen i sokarbetet. De anser att det ar lampligt att redan fran férsta dvningen forsdka fa
hunden att arbeta pa "ratt satt”.

Den nya hunden i s6kganget kommer fram till gruppen av folk. Den blir val métt och en
person tar mer kontakt med hunden och leker lagom mycket med hunden som ar i koppel.
Personen leker ut i terrdangen mot den valda legan. Nar hunden kénns lagom tand sa stjal
lekmanniskan hundens leksak och latsas ga ivag ut i skogen i motvind, hunden tas bort.
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Personen gar da hunden ar borta tillbaka till stigen och sen i en bage ut till legan. Detta for
att hunden inte ska spara sig fram.

Ju yngre hunden som tranas ar, desto "grundare” gdmmer sig figuranten. Sa snart som
mojligt nar figuranten ar pa plats sa kommer hunden fram igen. Han &r intresserad pa vart
figuranten tog vagen men skickas/slapps inte ivag férran man ser med hjalp av markering
fran hunden att den kanner vittringen av figuranten. Det kan kréva erfarenhet att se
markeringen.

En annan variant (bevakningshunds metoden) ar att i forvag placera ut en figurant, vinden
ska blasa mot stigen. Foraren tar med sig hunden pa stigen, hunden har inte fatt nagot
synintryck innan, och om/nar hunden markerar att det finns en manniska i skogen slapps
hunden.

Man bdér tanka pa att det ar ldmplig terrang for hunden att ga rakt och langt ut i. Figuranten
ar den som skall belona hunden och ta med sig hunden in till stigen igen. Det ar jatteviktigt
att bygga mycket pa figurantintresse, hunden skall tycka det jatteskoj att hitta folk. Leken
med figuranten minskas i den takt som behdévs for varje individuell hund. En del hundar blir
snabbt valdigt uppeldade och da tappar de koncentrationen, andra behéver mycket
motivation. Fungerar férsta dvningen bra sa lagger man in ett kommando nasta 6vning
samtidigt som man slapper hunden. Fungerar inte évningen bér man forst fundera pa
varfor, darefter eventuellt utnyttja andra retningar och metoder.

Nar traningen ar slut samlas hela traningsgruppen och berémmer hunden sa den far
kanna att den har samlat ihop alla och att den har varit duktig.

Mycket tid bor laggas pa att géra dessa grunddvningar, férsvaringar laggs in eftersom.
Man bor valla av sitt traningsomrade sa att inte hunden lar sig spara upp figuranten. Byte
av vindriktning, annan terrang, olika figuranter och vaderforhallanden ar olika exempel pa
férsvaringar. Man bor inte ga vidare i sdktraningen férran hunden ar ordentligt
genomtranad pa att hitta sin manniska. Mia och Jonny pratade om att grundtrana i ett
halvar!

Nasta steg ar att dva med flera figuranter, helst en pa var sida av stigen och alltid rakt ut
for hunden. | bérjan ar det viktigt att hunden alltid har figurant ute, tomslag 6vas senare da
soOkarbetet ar befast. Man bér tanka pa att férsvara legorna och variera dessa. Endast
fantasin satter granserna, som Mia sa "en dold figge behdver inte vara instangd i en
tralada!”.

Walkie-talkie ar ett utmarkt hjalpmedel i sdktraning. Speciellt nar hunden ska I6sa
svarigheter dar féraren inte ser men anda kan ha kontakt med figuranten.

Rullen tranas vid sidan av sOkovningarna.
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Tva satt att trana in den pa:

* Hunden kan med férdel fa ha pa sig rullen pa promenader, men far aldrig ta den. Man
vanjer hunden vid att ha den slangandes runt halsen och forebygger oonskade
blindmarkeringar.

Nar man for dver rullen till figurant borjar man med en |6srulle hos denne. Hunden hittar
manniskan far berém och sen I6srullen (férdel om hunden kan kommandot "hall fast”) sen
skickas hunden tillbaka till sin férare med rullen i munnen. Viktigt att figuranten tanker pa
att skicka hunden framat i rutan, hunden lar sig arbeta med ratt typ av slag. Det ar lampligt
att samtidigt bérja med pavis, féraren tar rullen och kopplar hunden och man springer
tillsammans ut till figuranten igen. Kommandot "visa” lars in. Allt trevligt hander hos
figuranten, foraren SKA vara sa passiv som mdjligt.

Efter ett antal 16srullesGvningar, nar hunden ar mogen, tranar man in den pa egen rulle.
Figuranten hjalper da hunden att ta sin egen rulle och hunden skickas in med den i
munnen. Man minskar hjalpen att ta rullen, efter ett tag behéver man bara peta lite pa den.

* Man leker upp intresset for rullen sa att hunden under inlarningen far bara in sin leksak.
Man plockar ut markeringen fran soktraningen helt och hallet och bara tranar
markeringsodvningar. Da har man figuranten nara stigen valdigt nara och hunden sticker
fram, letar efter leksaken, hittar rullen och tar den, i samma 6gonblick lockar féraren pa
hunden. Samma traning sedan med den egna rullen. Senare, nar hunden kan hamta
rullen, laggs "hall fast” krav in om det behdvs. Hunden ska halla i rullen &nda fram till
foraren utan att tugga, tappa eller slarva.

Viktigt att tAnka pa ar att hunden alltid ska anda fram till sin upphittade figurant, annars
kan man fa problem att hunden markerar sa fort den far vittring men inte vet vart personen
ar.

Tomslag tranas forst nar hunden har jattemycket figurantintresse och ar ordentligt
grundtranad. Pa forsta tomslagsévningen har man en figurant utplacerad pa ena sidan av
stigen och tomt pa den andra. Hunden skickas forst pa den sidan det inte finns nagon
person utlagd och kallas in. Nar hunden kommer in till sin forare ger denne mycket berém.
Hunden skickas darefter ut pa andra hallet och far sin figurant. Man forsvarar allteftersom
med fler tomskick innan figurant. Viktigt att tdnka pa att variera traningen och berémma
aven tomskicken. Krav pa att hunden ska komma nar man ropar pa den.

Nar hunden kan alla olika delar i sok momentet plockar man ihop dem och ar vid denna
tidpunkt fardig for appellklass som elitklass s6k —sa genomtranad bér hunden vara innan
man startar pa tavling!
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Syn

Dyk-upp metoden: Metoden innebar att man har en figurant utplacerad ca 30-50 meter ut
fran en stig i avvallat omrade. Terrangen bor vara lattsprungen och naturlig att springa rakt
ut i fér hunden. Man tar fram hunden och ber figuranten visa sig ett kort tag sa hunden
hinner se denne. Férsta dvningen slapper man hunden direkt sa den far springa ut och
hitta manniskan som dék upp. Andra dvningen tar man undan hunden efter dyk-uppen, gar
tillbaka och skickar ivag den med kommandot "s6k”. Man férsvarar med langre tid mellan
dyk-uppen och skicket. Nar hunden ar mogen sa prévar man utan att figuranten visar sig,
skulle problem uppsta ar det bara att ta in hunden och géra en dyk-upp. Fortsatt traning
som med lukt metoden.

X-figurant metoden: Man har en figurant utplacerad djupt ut (ca 30-50 meter) i avvallat
omrade, vinden ska blasa in mot stigen. En annan figurant, "X-figgen”, finns stdende ca 5
meter ut i linje med den riktiga figuranten.

Man tar fram hunden och den far se X-figgen. Darefter tas hunden undan, X-figgen gar
tillbaka till stigen och ansluter i gruppen. Hunden tas fram igen och riktas mot dar X-figgen
stod. Tanken ar att hunden ska ha en minnesbild av att det fanns en manniska rakt ut. Man
skickar ivag hunden och later den arbeta sig ut till den riktiga figuranten. Vinden ar viktig
eftersom den hjalper hunden att kdnna den riktiga figuranten. X-figurant metoden kan man
aven anvanda som motivationshéjande traning for rutinerade sékhundar.

Horsel

Aven denna metod &r tagen fran bevakningshundstraning. En figurant finns utplacerad i
avvallat omrade. Hund och férare gar langs en stig och nar de ar mitt for figuranten
knacker denne en kvist eller prasslar, gér nagon form av ljudretning. Nar hunden visar
intresse for att undersoka ljudet slapper man den och later den hitta sin figurant. Denna
metod anvands framst som "vackning”, att fa hunden intresserad av att se vad som finns
dar ute.

Utnyttjande av alla retningar; syn, horsel och lukt

Inki och Roland Sjésten valjer att anvanda sig av mycket retningar vid inlarning av
sokmomentet. De vallar av ett 15 meter brett och 50 meter djupt omrade framfér hunden i
motvind. Figuranten leker med hunden vid startpunkten tills hunden ar jatteintresserad.
Figuranten staller sig da framfér hunden och visar godis och/eller leksak. Darefter springer
figuranten ut till sitt gdmstalle pa 50 meter (synretning), halvvags stannar figuranten upp
och ropar pa hunden (hoérselretning). Precis nar figuranten dyker ner bakom busken
slapper féraren hunden och sager "s6k”. Hunden springer antagligen anda ut direkt, och
far anvanda nasan sista biten for att hitta figuranten.
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De anser att det ar lampligt att bérja med skallmarkering pa alla hundar for att sen éverga
till rullmarkering om det visar sig att hunden skaller daligt. De beskriver utforligt traning av
bade skall och rullhund.

Skillnader mellan modellerna

Stdrsta skillnaden ar naturligtvis vilken eller vilka retningar man valjer for att fa hunden
intresserad av att leta efter figuranten. Jag anser att det man gor i inlarningsskedet ofta
"kommer tillbaka” l&ngre fram. Hundar har tendens att falla tillbaka till att arbeta sa som de
en gang larde sig. For mig kdnns Jonny och Mias idéer att man boérjar med att anvanda
vinden for att fa hunden intresserad som den basta varianten. Jag vet att bada anvander
de andra metoderna ocksa, men da i problemldsnings eller motivationshdjande syfte.

Dyk-upp metoden som inlarningsmodell fungerar mycket bra, det har ett antal erkanda
sokhundsekipage bevisat. Fordelen med att anvanda dyk-upp varianten ar att man har
alltid den att ta till om det blir problem under utbildningens gang.

Sjéstenarnas metod med att utnyttja allt ar sékert en bra metod pa vissa hundar. Man
maste vara vaksam sa att det inte blir mycket stress (=lite hjarna) om man valjer denna.

Sokhundars lampliga egenskaper

Varje modell syftar till att trana upp en bra sékhund. Efter samrad med Mia har vi
tillsammans konstaterat att egenskaperna bor vara desamma oberoende vilken modell
man anvander.

Tillganglighet/Social

Hunden bor tycka om manniskor och finna dem intressanta. Figurantintresset ar det
viktigaste i sokhundstraningen och det som grundtraningen syftar till att bygga upp.

Arbetslust/Kamplust

Hunden maste ha vilja att arbeta. S6kuppgiften ar mycket fysiskt och psykiskt kravande.
Hunden maste ha lust att kAmpa pa aven under svara forhallanden och inte ge upp.

Sjalvstandighet/Forighet

En bra sokhund maste kunna lI6sa uppgiften sjalvstandigt utan att soka stdéd och hjalp av
sin forare. Den maste aven vara forig och lyssna till sin forare. Det kanns tvetydigt att
skriva sa men det jag menar ar att hunden ska kunna jobba ut och arbeta sjalv och kunna
avbryta nar féraren kallar pa den. Hunden far inte vara sa sjalvstandig att den inte bryr sig
om forarens instruktioner. Vallhundsraserna ar mycket val lampade till sdkarbetet eftersom
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de ar avlade att sjalvstandigt arbeta med god kontakt till foraren.
Fysiska

Hunden boér vara ratt byggd (och lampligt harlag) fér att klara av att ta sig fram i
svarforcerad terrang. Den maste orka arbeta intensivt under svara férhallanden under lang
tid.

Vilka fallgropar?

* Att man gar for fort fram. Det tar tid, lang tid att utbilda en sékhund. Man bér lagga
mycket tid pa grundtraningen for att hunden skall bli saker.

* Hunden har lite eller daligt figurantintresse. Det ar A och O att hunden ska alska att leta
efter manniskor.

* Vara vaksam pa att hunden jobbar anda ut till figuranten, den far inte bérja fuska. Extra
noga da man borjar 6va med dolda figuranter. Det kan bli blindmarkeringar annars.

* Uppmuntra raka slag och att hunden jobbar ut pa djupet i rutan sjalvstandigt.

* Variera traningen, terrangen och figurantlegor. Manga tranar slentrianmassigt, oftast for
hunden "for 1att”.

* Att hunden bérjar gora for stora slag eller att den inte gar tillrackligt djupt ut och missar
figuranter pa grund av det.

* Att man som férare later bli att Iagga sig i for mycket. Det som hander hos/nara
figuranten ska denne ta hand om.

* Att hunden boérjar "klibba” hos féraren. Beror ofta pa att féraren lagt sig i for mycket
och/eller att hunden blivit osaker pa vad husse/matte vill att den ska gora.

* Vaga backa tillbaka i traningen da bakslag kommer.
Litteratur om s6khundstraning

Sokhunden Inki & Roland Sjosten

Boken ar mycket detaljerad och valplanerad, mycket bilder och illustrationer for att 6ka
forstaelsen hos lasaren. De anser att tillganglighet ar nagot en sékhund maste ha.
Dessutom maste den ha kamplust, férighet och fysiska férutsattningar for att bli bra.
Foraren bor vara utrustad med kunskap, fantasi, attityd och talamod.

Boken beskriver utforligt hur man kan stegra momentet och delar in det i manga sma bitar.

De valjer, som tidigare beskrivet, att starta med manga retningar. Tidigt i utbildningen
lagger de in markering och pavis, de ger olika tips for skall respektive rullmarkering.
Rullmarkerande hund ska "erdvra” rullen fran figuranten och springa in till sin férare med
denna.


mailto:mitzydorado@hotmail.com

Kontakt
Hem: 0660-526 10
Mobil: 0738 - 085914

Mail: mitzydorado@hotmail.com

forsvinna, darefter tas den undan. Hunden tas fram till startpunkten efter ca 30 sekunder
och skickas med kommando. Nasta stegring blir fler figuranter. Hunden far se tva
figuranter forsvinna at var sitt hall fran stigen. Forsta gangen slapper man den at direkt
den figurant den sjalv vill springa till. Nar figurant 1 ar upphittad skickar man hunden mot
figurant 2 och tar for sakerhets skull till en hoérselretning.

Boken innehaller dessutom beskrivningar pa blindslags, stérnings och problemlésnings
ovningar.

Spardressyr Sune Johansson

Sune har i sin bok dven agnat sig at aven sokhundstraning. Han bdrjar traningen i ostort
traningsomrade pa 50 ganger 50 meter. Figuranten har rullen i handen och lockar pa
hunden med denna. Nar hunden ar intresserad kilar figuranten i vag och férsvinner bakom
trad eller buskar. Nar figuranten gémt sig skickas hunden. Férsta évningarna sker i
motvind sa att hunden Iatt hittar personen. Vid ankomsten Iamnar figuranten lite motvilligt
over rullen och for
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