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NIEUWE CONVENTIE VANAF 1 APRIL 2024




e Verhogen veerkracht
e Uitbouwen eerstelijnspsychologische funtcie
e uitbouwen functie eerstelijnspsychologische behandeling

Principes

e Afgestemd op situatie en mogelijkheden van de patiént

e deel uitmakend van de bredere eerstelijnszorg

e deel uitmakend van de ruimere geintegreerde geestelijke
gezondheidszorg

e Uitgegaan van de visie ‘public mental health’
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2 OPDRACHTEN EN 3 FUNCTIES
1.Psychologische zorg

a.Functie 1. gemeenschapsgerichte psychologische zorg in de
eerste lijn
b.Functie 2: eerstelijnspsychologische ondersteuning
c.Functie 3: eerstelijnspsychologische behandeling van lichte
tot matige problemen
2.0ndersteuning van zorg- en hulpverleners in de eerste lijn

OPDRACHT - PRIORITEIT 2024

Verder stimuleren van innovatieve praktijken in de psychologische
zorg in de eerste lijn zoals het vindplaatsgericht werken en

groepssessies.
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ELP binnen schoolse context

ELP binnen een schoolse context blijft een verhaal van

de draaischijffunctie

Draaischijffunctie

Decreet leerlingenbegeleiding
Het centrum zet deze activiteit in als het

aanbod van een centrum ontoereikend Is.
In dat geval wordt de leerling op basis van
een Indicatiestelling van een centrum
doorverwezen naar een schoolextern
aanbod.

Het centrum zorg hierbij -in gedeelde
verantwoordelijkheid met het schoolextern aanbod- voor
een warme toeleiding naar het schoolextern aanbod en
terugkoppeling van het extern aanbod naar de school in
functie van een afstemming op het onderwijstraject en
de leerlingenbegeleiding. Het centrum werkt hiervoor

samen met relevante partners. 83
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ELP binnen schoolse context

ELP binnen een schoolse context blijft een verhaal van
de draaischijffunctie

Draaischijffunctie

Schoolpersoneel heeft geen beroepsgeheim maar
ambtsgeheim. Scholen kunnen dus geen informatie
uitwisselen met schoolexterne hulpverleners. CLB-
medewerkers hebben wel beroepsgeheim waardoor ze,
mits toestemming, informatie kunnen uitwisselen met
een schoolextern aanbod. CLB’s mogen vanuit hun
specifieke opdrachten relevante informatie over
leerlingen met de school uitwisselen, rekening
houdend met toestemming van leerlingen en/of
ouders en privacy van de leerling.

Scholen kunnen op eigen initiatief een beroep
doen op een schoolextern aanbod om hun
beleid op leerlingenbegeleiding te versterken.
Dit schoolextern aanbod zal doorgaans niet
bestaan uit hulp- of dienstverlening waarbij
de hulp- of dienstverlening beroepsgeheim
heeft. Vaak gaat dit niet over individuele

leerlingenbegeleiding. 88
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Afsprakenkader

ELP in schoolse context

SCHOOL

Detectie lichte tot
matige problemen met
indicatie individuele
hulp of groepsaanbod

SCHOOL
Vraag ondersteuning
leerkracht ifv aanpak of
verwijzing leerling

SCHOOL
naar klassikaal en
gericht groepsaanbod

LEERLING - GEZIN
voldoende eigen
initiatiefname

LEERLING - GEZIN
Aanklamping en extra
hulp nodig voor
initiatiefname

LEERLING - GEZIN
toestemming tot
contactname

CLB contacteren

warm toeleiden naar
ELP-aanbod

Zorgoverleg CLB -
draaischijffunctie

Zorgoverleg CLB -
draaischijffunctie

Overleg met lokale
coordinator om
groepsaanbod te
voorzien

Individueel /
groepsaanbod ELP
buiten CLB / school

Individueel /
groepsaanbod ELP via
CLB in CLB / school

ELP ondersteunings-
aanbod bij aanpak of
verwijzing

andere aanpak of

verwijzing

In CLB / school

Buiten CLB / school




Samenwerkingsafspraken

Tussen YUNECO en de CLB’s netoverstijgend

Algemene afspraken

ELP zorg in de schoolse context via de RIZIV-conventie

Kinderen en jongeren met lichte tot matige problemen - door (zorg)leerkracht gedetecteerd - kunnen
aangeraden worden om via de website contactgegevens van een ELP in de buurt te vinden. De
individuele of groepssessie gaat buiten de lesuren en buiten de school / CLB door. Het externe ELP-
aanbod wordt geafficheerd op de website.

Als er een meer aanklampend traject nodig is en/of waarbij er een schoolse component is, gebeurt de
doorverwijzing via het CLB. De individuele of groepsessie kan op school of CLB doorgaan.

Het aanbod gericht naar scholen gebeurt enkel na overleg met CLB en schooldirectie en wordt
verzorgd door het CLB, via een ELP in loondienst of ism zelstandige ELP’s.

De CLB’s en zelfstandige ELP’s maken regionale afspraken over de samenwerking, gefaciliteerd door
de lokale coordinator van het netwerk YUNECO. Het is niet de bedoeling dat zelfstandige ELP’s zelf
naar scholen (of CLB’s) stappen om zich bekend te maken. Omgekeerd richten scholen zich met
vragen over het ELP-aanbod in de schoolse context naar het CLB.

Voor kinderen en jongeren tot en met 23 jaar is het volledige eerstelijnspsychologisch aanbod vanaf 1
februari 2024 gratis, zowel in de schoolse context als daarbuiten.


http://www.epzvlaamsbrabant.be/

De functies toegelicht

Gerichte individuele [ groepssessies
Op aanvraag van het CLB en in samenspraak met de school
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Als de school een vraag heeft naar een meer gerichte groepssessie voor minimaal 4 leerlingen of

een individueel aanbod in de schoolse context, dan wordt deze vraag samen met het CLB
verkend.

Vervolgens reikt het CLB uit naar een ELP binnen het eigen regionale netwerk of doet een

aanvraag bij het netwerk YUNECO. De lokale coordinator kijkt of er een geschikt aanbod is vanuit
het ruimere ELP-netwerk.

Een gerichte groepssessie of individuele aanbod kan plaats vinden op school of op het CLB,
buiten de lesuren. Bij dit aanbod wordt elke leerling geregistreerd.

Het gerichte aanbod kan zowel vraagverheldering, psycho-educatie of veerkrachtondersteuning
omvatten als een meer gespecialiseerd karakter hebben, bijvoorbeeld mbt emotieregulatie,
faalangst, middelengebruik, ...




De functies toegelicht

Gemeenschapsgerichte groepsinterventies
Preventieve opdrachten met grotere groepen

e Dit groepsaanbod richt zich op grotere groepen (>10 personen) zoals een klas of een oudergroep.
Dit aanbod is zonder registratie op naam.

e Het betreft brede thema’s rond veerkracht en psychisch welzijn, met interventiepakketten die
evidence-based zijn. Het netwerk YUNECO bepaalt de modaliteiten.

e Omwille van het algemeen klassikaal karakter kan dit aanbod richting leerlingen tijdens de

schooluren.
e Er zijn verschillende pilootprojecten bij de CLB’s in gang gezet, die voldoen aan de vereisten en

met ELP-middelen worden ondersteund.




De functies toegelicht

Kennis en advies uitwisselen en/of ondersteuning geven
aan leerkrachten enfof CLB-medewerkers

e Samen met het CLB kan een school een ELP-consult aanvragen bij het netwerk YUNECO voor
ondersteuning van leerkrachten ifv aanpak of verwijzing van een leerling. Ook CLB’s kunnen
beroep doen op dit ondersteuningsaanbod.

e Dit kan via consult over één concrete casus aan één of meerdere leerkrachten en/of CLB-
medewerkers of als vormingsaanbod aan een groep leerkracten en/of CLB-medewerkers. Dit
aanbod is gesubsidieerd en het netwerk YUNECO bepaalt de modaliteiten.

e Het CLB verkent de vraag met school en/of medewerkers. Vervolgens doet het CLB een aanvraag
bij het netwerk YUNECO. De lokale coordinator kijkt of er een geschikt aanbod is vanuit het ELP-
netwerk.
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Zijn er nog vragen?

Stel ze gerust!

Nntacteer ons
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