
Std Med
S
B

Omg 1 Omg 2 Omg 3 Omg 4 Omg 5 Omg 6
pla Klass Namn Klubb Poäng Poäng Poäng Poäng Poäng Poäng Totalt 4 Bästa
1 Junior Alex Zetterberg Härnösand PSK 313 304 617 617

1 D 1 Anna Lindgren Sundsvalls PK 260 216 234 267 977 977
2 D 1 Jennifer Almroth Sundsvalls PK 252 252 252

1 D 2 Veronica Andersson-Wadebäck Härnösand PSK 281 248 529 529
2 D 2 Maria P Fredriksson Sundsvalls PK 257 257 257

1 1 Rikard Forell Örnsköldsviks PK 325 326 332 329 322 1634 1312
2 1 Tanja Keisu Sundsvalls PK 299 312 306 313 1230 1230
3 1 Sebastian Westling Sundsvalls PK 296 295 313 309 305 1518 1223
4 1 Mikael Nordkvist Härnösand PSK 307 298 309 302 293 1509 1216
5 1 Mattias Högstedt Sundsvalls SSK 250 273 308 297 305 1433 1183
6 1 Lars Norlin, Kramfors PSK 281 272 297 282 285 1417 1145
7 1 Jerry Thåström Sundsvalls SSK 244 278 258 292 284 1356 1112
8 1 Sassan Khalebani Sundsvalls PK 254 265 272 276 286 1353 1099
9 1 Andreas Fahlberg Hudiksvalls PK 248 270 231 285 1034 1034

10 1 Jens Persson Sundsvalls SSK 244 255 243 250 281 1273 1030
11 1 Mats Skoglund Sundsvalls SSK 224 234 250 280 244 1232 1008
12 1 Måns Berthas Sundsvalls PK 302 304 312 918 918
13 1 Fredrik Amlinger Edin Sundsvalls SSK 302 284 294 880 880
14 1 Thomas Zetterström Sundsvalls PK 272 292 297 861 861
15 1 Sirwan Aresh Sundsvalls SSK 248 286 279 813 813
16 1 Carl Lundin Sundsvalls PK 251 261 273 785 785
17 1 Alexander Näsström Sundsvalls PK 241 244 222 707 707
18 1 Jerry Häggblad Härnösands PK 214 191 200 605 605
19 1 Stefan Nässén Härnösands PK 270 270 270
20 1 Adel Daod Sundsvalls SSK 266 266 266
21 1 Markus Eriksson Hudiksvalls PK 234 234 234

1 2 Emil Lidbom Sundsvalls PK 307 309 307 303 316 1542 1239
2 2 Roger Gisslin Sundsvalls SSK 287 310 295 281 299 1472 1191
3 2 Daniel Bergström Sundsvalls PK 293 295 285 312 1185 1185
4 2 Per-Olof Östman Nätra SG 298 286 286 295 303 1468 1182
5 2 Ola George Härnösands PK 295 276 300 280 1151 1151
6 2 Henrik  Ling Hudiksvalls PK 306 286 259 285 1136 1136
7 2 Ronny Westlinder Sundsvalls SSK 266 277 288 246 1077 1077
8 2 Pelle Tejbo Härnösands PK 287 299 306 892 892
9 2 Andreas Bergman Ånge PK 280 269 253 802 802

10 2 Daniel Frisk Sundsvalls SSK 265 252 255 772 772
11 2 Robert Lundholm Sollefteå PK 312 304 616 616
12 2 Görjen Olsson Sundsvalls SSK 281 285 566 566
13 2 John Bergqvist Sundsvalls SSK 286 286 286
14 2 Nils Norin Sundsvalls PK 268 268 268

1 3 Arya Aresh Sundsvalls SSK 337 310 337 339 338 1661 1351
2 3 Conny Valkebäck Sundsvalls PK 322 328 319 322 321 1612 1293
3 3 Jonas Sanderyd Sundsvalls PK 314 322 319 310 330 1595 1285
4 3 Bengt-Arne Nyh Sundsvalls SSK 308 321 319 321 313 1582 1274
5 3 Magnus Hansson Kramfors PSK 313 311 299 315 1238 1238
6 3 Thomas Böhlin Nätra SG 287 316 285 301 310 1499 1214
7 3 Jörgen Wennberg Sundsvalls PK 293 298 268 274 284 1417 1149
8 3 Bert-Åke Sjödin Sundsvalls PK 276 277 285 277 281 1396 1120
9 3 Örjan Jansson Härnösands PK 313 311 318 942 942

10 3 Fredrik Zetterberg Härnösand PSK 274 299 306 879 879
11 3 Jimmy Andersson Härnösand PSK 302 299 601 601
12 3 Håkan Lindgren Örnsköldsviks PK 300 300 300
13 3 Oskar Sjöberg Sundsvalls SSK 283 283 283

1 Vet Y Johnny Schödin Sundsvalls SSK 331 331 328 320 328 1638 1318
2 Vet Y Kent Sjöström Sundsvalls SSK 284 288 282 302 1156 1156
3 Vet Y Alan Pettersson Sundsvalls PK 309 306 313 928 928
4 Vet Y Mikael Irmalm Sundsvalls PK 298 288 309 895 895

1 Vet Ä Leif Nässén Härnösands PK 232 232 232

INNESEXAN 2022-23



Klass Namn Klubb 1 2 3 4 5 6 7
Junior Alex Zetterberg Härnösand PSK 39 44 48 43 44 47 48 313 3 B

D 1 Anna Lindgren Sundsvalls PK 39 40 41 37 29 39 35 260 0
D 1 Jennifer Almroth Sundsvalls PK 42 37 36 33 29 40 35 252 1

D 2 Veronica Andersson-Wadebäck Härnösand PSK 39 42 41 36 42 43 38 281 1

1 Rikard Forell Örnsköldsviks PK 48 45 46 46 46 45 49 325 7 S
1 Mikael Nordkvist Härnösand PSK 40 44 45 43 43 46 46 307 2 B
1 Måns Berthas Sundsvalls PK 46 45 43 42 43 41 42 302 2 B
1 Tanja Keisu Sundsvalls PK 40 43 44 43 39 45 45 299 2
1 Sebastian Westling Sundsvalls PK 43 39 43 47 43 40 41 296 1
1 Lars Norlin, Kramfors PSK 39 43 43 35 40 38 43 281 1
1 Thomas Zetterström Sundsvalls PK 38 33 34 45 38 45 39 272 1
1 Sassan Khalebani Sundsvalls PK 20 36 42 41 44 38 33 254 3
1 Carl Lundin Sundsvalls PK 33 34 31 37 39 40 37 251 1
1 Mattias Högstedt Sundsvalls SSK 29 34 40 34 37 34 42 250 1
1 Sirwan Aresh Sundsvalls SSK 24 38 32 30 41 43 40 248 0
1 Jens Persson Sundsvalls SSK 35 42 31 37 30 36 33 244 1
1 Jerry Thåström Sundsvalls SSK 25 44 40 36 36 37 26 244 0
1 Alexander Näsström Sundsvalls PK 34 33 33 34 34 37 36 241 0
1 Mats Skoglund Sundsvalls SSK 33 22 34 32 40 32 31 224 0

2 Emil Lidbom Sundsvalls PK 46 44 45 47 40 44 41 307 3 B
2 Per-Olof Östman NSG 43 39 47 43 39 42 45 298 4
2 Daniel Bergström Sundsvalls PK 42 41 41 41 41 46 41 293 1
2 Roger Gisslin Sundsvalls SSK 39 39 45 39 40 45 40 287 0
2 John Bergqvist Sundsvalls SSK 39 40 42 40 42 45 38 286 1
2 Görjen Olsson Sundsvalls SSK 40 44 40 42 43 36 36 281 2
2 Daniel Frisk Sundsvalls SSK 36 30 40 40 40 41 38 265 1

3 Arya Aresh Sundsvalls SSK 48 49 48 48 48 47 49 337 7 S
3 Conny Valkebäck Sundsvalls PK 46 46 45 44 48 49 44 322 5 S
3 Jonas Sanderyd Sundsvalls PK 47 43 43 45 47 46 43 314 3 B
3 Magnus Hansson Kramfors PSK 41 45 44 45 47 46 45 313 4 B
3 Bengt-Arne Nyh Sundsvalls SSK 40 46 44 44 44 48 42 308 4 B
3 Jimmy Andersson Härnösand PSK 43 46 38 42 47 41 45 302 3 B
3 Jörgen Wennberg Sundsvalls PK 43 45 42 42 44 36 41 293 4
3 Thomas Böhlin NSG 38 34 45 44 44 41 41 287 3
3 Bert-Åke Sjödin Sundsvalls PK 36 38 40 45 38 42 37 276 0
3 Fredrik Zetterberg Härnösand PSK 39 41 42 38 32 37 45 274 0

Vet Y Johnny Schödin Sundsvalls SSK 49 44 45 48 50 48 47 331 4 S
Vet Y Alan Pettersson Sundsvalls PK 42 45 46 44 41 47 44 309 4 B

Innesexan omg 1 221105
Serie

Sa X Stm



Klass Namn Klubb 1 2 3 4 5 6 7
Junior Alex Zetterberg Härnösands PK 44 47 39 44 45 42 43 304 1 B

D 1 Anna lindgren Sundsvalls PK 33 36 21 27 32 33 34 216 0

1 Rikard Forell Örnsköldsviks PK 45 46 50 44 45 49 47 326 3 S
1 Tanja Keisu Sundsvalls PK 43 45 46 40 44 48 46 312 6 B
1 Måns Berthas Sundsvalls PK 42 44 47 39 40 48 44 304 4 B
1 Fredrik Amlinger Edin Sundsvalls SSK 44 39 44 45 44 42 44 302 4
1 Mikael Nordkvist Härnösands PK 43 41 43 44 40 44 43 298 2
1 Sebastian Westling Sundsvalls PK 42 43 45 39 42 40 44 295 3
1 Thomas Zetterström Sundsvalls PK 38 38 43 46 37 41 49 292 2
1 Jerry Thåström Sundsvalls SSK 35 34 43 39 42 38 47 278 2
1 Mattias Högstedt Sundsvalls SSK 39 39 36 41 38 36 44 273 0
1 Lars Norlin, Kramfors PK 37 39 43 40 40 32 41 272 0
1 Stefan Nässén Härnösands PK 40 37 31 40 44 37 41 270 2
1 Sassan Khalebani Sundsvalls PK 40 39 34 38 34 41 39 265 0
1 Jens Persson Sundsvalls SSK 36 32 36 42 39 39 31 255 0
1  Fahlberg Andreas Hudiksvalls PK 35 37 39 33 37 38 29 248 0
1 Alexander Näsström Sundsvalls PK 39 26 26 40 36 37 40 244 1
1 Mats Skoglund Sundsvalls SSK 24 32 31 34 39 35 39 234 0

2 Roger Gisslin Sundsvalls SSK 44 48 40 46 44 44 44 310 3 B
2 Emil Lidbom Sundsvalls PK 45 44 43 44 45 45 43 309 4 B
2 Henrik  Ling Hudiksvalls PK 47 44 43 45 43 46 38 306 6 B
2 Ola George Härnösands PK 44 40 42 46 38 45 40 295 4
2 Daniel Bergström Sundsvalls PK 42 40 41 43 44 44 41 295 0
2 Pelle Tejbo Härnösands PK 36 39 43 43 43 39 44 287 3
2 Per-Olof Östman Nätra SG 41 47 36 35 44 41 42 286 3
2 Görjen olsson Sundsvalls SSK 43 48 36 40 41 33 44 285 4
2 Andreas Bergman Ånge PK 39 42 41 38 41 39 40 280 2
2 Nils Norin Sundsvalls PK 29 35 35 44 39 40 46 268 3
2 Ronny Westlinder Sundsvalls SSK 34 40 36 38 43 39 36 266 3

3 Conny Valkebäck Sundsvalls PK 47 50 44 44 46 48 49 328 3 S
3 Jonas Sanderyd Sundsvalls PK 46 50 46 45 44 48 43 322 2 S
3 Bengt-Arne Nyh Sundsvalls SSK 47 46 46 47 47 44 44 321 2 B
3 Thomas Böhlin Nätra SG 46 44 44 48 42 46 46 316 5 B
3 Örjan Jansson Härnösands PK 44 47 43 46 42 47 44 313 4 B
3 Magnus Hansson Kramfors PK 46 46 42 45 45 42 45 311 3 B
3 Arja Aresh Sundsvalls SSK 46 28 48 47 46 49 46 310 10 B
3 Håkan Lindgren Örnsköldsviks PK 46 44 41 42 42 43 42 300 0
3 Fredrik Zetterberg Härnösands PK 44 45 44 40 40 39 47 299 6
3 Jörgen Wennberg Sundsvalls PK 41 46 46 35 45 45 40 298 4
3 Mikael Irmalm Sundsvalls PK 40 44 41 44 43 46 40 298 2
3 Bert-Åke Sjödin Sundsvalls PK 37 37 42 38 40 40 43 277 1

Vet Y Johnny Schödin Sundsvalls SSK 47 49 50 45 47 49 44 331 5 S
Vet Y Kent Sjöström Sundsvalls SSK 43 35 41 36 44 45 40 284 1

Vet Ä Leif Nässén Härnösands PK 24 35 39 35 35 31 33 232 2

Innesexan omg 2 221203
Serie

Sa X Stm



Klass Namn Klubb 1 2 3 4 5 6 7
D2 Veronica Andersson-Wadebäck Härnösand PSK 41 40 31 35 38 29 34 248 1

1 Rikard Forell Örnsköldsviks PK 48 47 46 49 47 47 48 332 9 S
1 Sebastian Westling Sundsvalls PK 46 44 46 40 45 46 46 313 3 B
1 Mikael Nordkvist Härnösand PSK 46 47 43 43 41 42 47 309 7 B
1 Mattias Högstedt Sundsvalls SSK 41 45 48 45 43 42 44 308 3 B
1 Tanja Keisu Sundsvalls PK 43 41 47 43 38 48 46 306 7 B
1 Lars Norlin, Kramfors PSK 42 47 38 40 43 44 43 297 2
1 Sirwan Aresh Sundsvalls SSK 38 40 44 40 37 43 44 286 0
1 Fredik Amlinger Edin Sundsvalls SSK 39 44 42 36 45 43 35 284 1
1 Sassan Khalebani Sundsvalls PK 41 43 42 35 37 42 32 272 2
1 Andreas Fahlberg Hudiksvalls Pk 41 40 40 32 39 42 36 270 1
1 Adel Daod Sundsvalls SSK 35 41 40 41 40 37 32 266 3
1 Carl Lundin Sundsvalls PK 31 34 40 42 35 40 39 261 3
1 Jerry Thåström Sundsvalls SSK 34 40 39 29 42 45 29 258 1
1 Mats Skoglund Sundsvalls SSK 39 35 31 41 26 38 40 250 1
1 Jens Persson Sundsvalls SSK 35 39 36 38 26 36 33 243 0
1 Markus Eriksson Hudiksvalls Pk 31 28 39 35 39 35 27 234 2
1 Anna Lindgren Sundsvalls PK 25 37 24 28 48 37 35 234 1
1 Alexander Näsström Sundsvalls PK 31 19 36 39 35 37 25 222 0
1 Jerry Häggblad Härnösand PSK 25 33 28 34 26 38 30 214 0

2 Robert Lundholm Sollefteå PK 48 45 45 46 45 41 42 312 6 B
2 Emil Lidbom Sundsvalls PK 44 47 43 44 45 43 41 307 2 B
2 Roger Gisslin Sundsvalls SSK 45 38 45 40 46 41 40 295 4
2 Pelle Tejbo Härnösand PSK 41 45 41 42 42 40 44 295 4
2 Henrik Ling Hudiksvalls Pk 42 46 39 40 39 36 44 286 5
2 Per-Olof Östman NSG 45 38 40 45 41 40 37 286 2
2 Daniel Bergström Sundsvalls PK 42 42 37 37 42 42 43 285 1
2 Ronny Westlinder Sundsvalls SSK 33 38 34 44 46 42 40 277 2
2 Ola Geoge Härnösand PSK 36 34 42 40 41 40 43 276 0
2 Daniel Frisk Sundsvalls SSK 39 27 38 42 34 33 39 252 2

3 Arya Aresh Sundsvalls SSK 47 49 48 46 50 48 49 337 11 S
3 Conny Valkebäck Sundsvalls PK 45 45 46 46 46 44 47 319 5 S
3 Bengt-Arne Nyh Sundsvalls SSK 47 47 44 42 48 47 44 319 4 S
3 Jonas Sanderyd Sundsvalls PK 42 47 48 47 45 45 45 319 3 S
3 Magnus Hansson Kramfors PSK 40 41 47 41 41 44 45 299 2 B
3 Jimmy Andersson Härnösand PSK 40 43 42 44 45 40 45 299 2 B
3 Thomas Böhlin NSG 44 39 36 38 41 47 40 285 2
3 Bert-Åke Sjödin Sundsvalls PK 38 43 40 37 38 45 44 285 2
3 Oskar Sjöberg Sundsvalls SSK 45 40 42 50 45 34 27 283 3
3 Jörgen Wennberg Sundsvalls PK 42 41 42 40 28 39 36 268 2

Vet Y Johnny Schödin Sundsvalls SSK 45 45 49 49 47 47 46 328 5 S
Vet Y Kent Sjöström Sundsvalls SSk 38 43 43 45 37 43 39 288 1

Innesexan omg 3 230107
Serie

Sa X Stm



Klass Namn Klubb 1 2 3 4 5 6 7
1 Rikard Forell Örnsköldsviks PK 47 47 48 47 47 48 45 329 6 S
1 Måns Berthas Sundsvalls PK 43 46 46 45 46 43 43 312 4 B
1 Sebastian Westling Sundsvalls PK 46 42 45 43 46 43 44 309 0 B
1 Mikael Nordkvist Härnösands PK 45 43 44 45 41 43 41 302 3
1 Thomas Zetterström Sundsvalls PK 44 45 38 46 43 37 44 297 4
1 Mattias Högstedt Sundsvalls SSK 40 41 47 40 42 44 43 297 0
1 Jerry Thåström Sundsvalls SSK 43 41 40 40 43 41 44 292 0
1 Lars Norlin Kramfors PK 45 34 43 41 42 41 36 282 4
1 Mats Skoglund Sundsvalls SSK 34 41 41 45 40 38 41 280 2
1 Sassan Khalebani Sundsvalls PK 44 40 33 44 36 35 44 276 4
1 Jens Persson Sundsvalls SSK 43 34 26 30 44 35 38 250 1
1  Fahlberg Andreas Hudiksvalls PK 0 38 37 43 41 41 31 231 0
1 Jerry Häggblad Härnösands PK 24 25 24 17 35 34 32 191 0

2 Emil Lidbom Sundsvalls PK 39 43 40 45 46 46 44 303 2
2 Ola George Härnösands PK 41 42 42 41 44 45 45 300 0
2 Pelle Tejbo Härnösands PK 40 42 43 42 45 42 45 299 2
2 Per-Olof Östman Nätra SG 43 43 42 38 44 41 44 295 1
2 Ronny Westlinder Sundsvalls SSK 39 41 41 42 41 44 40 288 2
2 Roger Gisslin Sundsvalls SSK 45 32 43 42 40 39 40 281 1
2 Andreas Bergman Ånge PK 25 43 42 41 43 36 39 269 0
2 Henrik  Ling Hudiksvalls PK 0 47 44 45 38 39 46 259 1
2 Maria P Fredriksson Sundsvalls PK 30 39 35 37 37 39 40 257 0

3 Arja Aresh Sundsvalls SSK 46 50 47 49 50 49 48 339 13 S
3 Conny Valkebäck Sundsvalls PK 48 46 46 47 44 48 43 322 4 S
3 Bengt-Arne Nyh Sundsvalls SSK 46 49 44 46 47 45 44 321 3 S
3 Magnus Hansson Kramfors PK 47 45 42 44 45 47 45 315 2 B
3 Örjan Jansson Härnösands PK 44 45 45 46 39 46 46 311 1 B
3 Jonas Sanderyd Sundsvalls PK 45 47 45 47 43 41 42 310 4 B
3 Fredrik Zetterberg Härnösands PK 39 46 44 41 46 43 47 306 2 B
3 Thomas Böhlin Nätra SG 40 45 45 40 46 46 39 301 3
3 Bert-Åke Sjödin Sundsvalls PK 39 39 30 40 46 42 41 277 1
3 Jörgen Wennberg Sundsvalls PK 36 42 42 38 43 40 33 274 1

Vet Y Johnny Schödin Sundsvalls SSK 48 47 42 44 45 46 48 320 7 B
Vet Y Alan Pettersson Sundsvalls PK 44 41 45 44 46 44 42 306 1 B
Vet Y Mikael Irmalm Sundsvalls PK 39 41 41 40 41 45 41 288 1
Vet Y Kent Sjöström Sundsvalls SSK 37 42 42 43 40 41 37 282 0

Innesexan omg 4 230204
Serie

Sa X Stm



Klass Namn Klubb 1 2 3 4 5 6 7
D1 Anna Lindgren Sundsvalls PK 38 42 39 26 44 39 39 267 0

1 Rikard Forell Örnsköldsviks PK 47 43 44 49 45 45 49 322 2 s
1 Tanja Keisu Sundsvalls PK 41 46 44 46 44 45 47 313 1 b
1 Sebastian Westling Sundsvalls PK 48 46 45 42 43 39 42 305 6
1 Mattias Högstedt Sundsvalls SSK 45 40 42 45 45 43 45 305 2
1 Fredik Amlinger Edin Sundsvalls SSK 39 38 44 47 46 44 36 294 3
1 Mikael Nordkvist Härnösand PSK 44 44 37 45 42 38 43 293 2
1 Sassan Khalebani Sundsvalls PK 39 31 38 45 41 43 49 286 2
1 Andreas Fahlberg Hudiksvalls Pk 41 35 41 41 36 47 44 285 2
1 Lars Norlin, Kramfors PSK 40 35 46 40 39 41 44 285 1
1 Jerry Thåström Sundsvalls SSK 42 40 34 39 42 42 45 284 1
1 Jens Persson Sundsvalls SSK 36 42 42 44 43 42 32 281 3
1 Sirwan Aresh Sundsvalls SSK 43 40 35 44 40 41 36 279 1
1 Carl Lundin Sundsvalls PK 39 44 38 40 29 39 44 273 2
1 Mats Skoglund Sundsvalls SSK 29 35 38 42 32 31 37 244 0
1 Jerry Häggblad Härnösand PSK 23 37 26 16 35 33 30 200 0

2 Emil Lidbom Sundsvalls PK 45 46 47 48 42 44 44 316 4 b
2 Daniel Bergström Sundsvalls PK 41 46 45 44 47 43 46 312 5 b
2 Pelle Tejbo Härnösand PSK 43 40 46 41 46 44 46 306 0
2 Robert Lundholm Sollefteå PK 43 44 41 46 41 44 45 304 4
2 Per-Olof Östman Nätra SG 42 45 40 42 49 44 41 303 2
2 Roger Gisslin Sundsvalls SSK 44 36 44 46 43 44 42 299 3
2 Henrik Ling Hudiksvalls Pk 44 43 43 37 39 43 36 285 3
2 Ola Geoge Härnösand PSK 39 39 43 42 36 36 45 280 1
2 Daniel Frisk Sundsvalls SSK 34 39 40 39 34 39 30 255 1
2 Andreas Bergman Ånge PK 42 42 33 38 31 34 33 253 1
2 Ronny Westlinder Sundsvalls SSK 25 37 33 38 40 30 43 246 2

3 Arya Aresh Sundsvalls SSK 50 49 46 49 48 48 48 338 12 s
3 Jonas Sanderyd Sundsvalls PK 44 48 47 48 48 47 48 330 7 s
3 Conny Valkebäck Sundsvalls PK 42 48 45 45 46 48 47 321 7 b
3 Örjan Jansson Härnösand PSK 44 48 46 47 45 44 44 318 6 b
3 Bengt-Arne Nyh Sundsvalls SSK 45 43 49 42 43 49 42 313 5 b
3 Thomas Böhlin Nätra SG 41 46 47 44 44 43 45 310 3 b
3 Jörgen Wennberg Sundsvalls PK 46 37 37 40 43 45 36 284 3
3 Bert-Åke Sjödin Sundsvalls PK 39 43 39 36 43 39 42 281 3

Vet Y Johnny Schödin Sundsvalls SSK 47 48 46 48 47 47 45 328 5 s
Vet Y Alan Pettersson Sundsvalls PSK 41 43 43 48 44 45 49 313 3 b
Vet Y Mikael Irmalm Sundsvalls PK 48 41 44 42 44 47 43 309 7 b
Vet Y Kent Sjöström Sundsvalls SSk 48 46 41 45 40 43 39 302 3

Innesexan omg 5 230304
Serie

Sa X Stm


