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BlJ HOOFDZAAK NANA GEBRUIKEN WE BENTONIETKLEI ALS VOLGT

Meng 1 deel klei + 2 delen lauw water in een glazen kom met houten lepel.
Gebruik een glazen kom met houten lepel omdat anders de werking van de klei tenietgedaan wordt.
+
Voeg 10 % Aloé Vera poeder bij.

Aloé Vera-poeder zorgt voor de juiste ph-waarde.

-

+ eventueel een paar druppels etherische olie

Etherische olie van ceder werkt schimmeldodend, en is heel geschikt tegen jeuk,

vette huid of vet haar, eczeem, hoofdroos, dof haar, haaruitval en huidaandoeningen.
Etherische olie met rozemarijn gebruik je best bij dermatitis, eczeem, hoofdroos, vet haar en haaruitval.

Etherische olie ylang ylang is een tonicum voor huid en haar, herstelt droog en afbrekend haar en onzuivere of

geirriteerde huid en vermindert talgproductie.

Aanbrengen op droog haar en laten pauzeren.

Laat de klei niet opdrogen want dan trekt deze niet alleen het vuil weg maar ook het vocht.

Wil je de effecten van haarklei met bentoniet zélf ondervinden?

Neem dan gerust contact op.

www.hoofdzaaknana.be
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