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~ godt for gjensygdomme

Kilden ved Holm tilskri-
ves helbredende virk-
ning. Det kan ikke bevi-
ses. Bevises kan det
imidlertid, at karsen
gror godt og er bedst
ved juletid!

HOLM: Nordals har en hellig
kilde, der skulle have helbre-
dende kraft, hvis man tror pa
overleveringerne. Det gor al-
le ikke, men ger man, kan
vand fra kilden helbrede
blandt andet darlige ojne og
engelsk syge.

Kilden er under alle om-
steendigheder speciel. Den
springer tat ved det aeldre
aegtepar Catrine og Kristen
Schultz’ ejendom pa Brend 7
ved Holm, og det har den
gjort siden tidernes morgen.

Catrine Schultz er fedt pa
ejendommen, og hun har
drukket af kilden som barn.

- Jeg har ingen erindring
om, at vi drak af den for sund-
heden. Der var simpelt hen
ikke andet vand dengang.
Den leverede bade brugsvand
og var keleskab. I den blev
mealkejungerne kolet ned, og
herfra hentede vi vand til hus-
holdningen, og nar det var
varmt, blev madvarer lagt i
en malkespand og sat ned i
vandet. Der blev de holdt ke-
lige.

Karse til jul

Catrine Schulz ved ikke rig-
tig, hvor meget hun tror pa

den helbredendé virkning.
Trods masser af vand som
barn, er hun ikke sluppet gen-
nem barndommen uden syg-
domme.

- Men jeg ved, der er no-
get specielt ved vandet. Vi
har karse ved den lille sg, kil-
devandet lober ned i, og kar-
sen er bedst ved juletid.

Man tror, man herer for-
kert, men det er rigtig nok,
og Kristen Schultz supplerer:

- Karsen er bedst fra no-
vember og frem til forsom-
meren. Nu smider den fre, og
sa begynder den at gro og er
klar igen til efteraret. Kilden
er altid frostfri.

Catrine: - Det ma vaere
vandets indhold, der ger, at
karsen gror si godt. Fre fra
den er sadet andre steder i lan-

skulle have en helbredende
virkning. Var det tilfaeldet, sa
kunne den blive en god turist-

attraktion for Nordals, siger
han.

Desvaerre afslerede under-
sogelsen af vandet ikke, at
det var specielt sammensat.
Det var »almindeligt« vand.

Johannes Diederichsen har
ogsa set pa, hvad der findes af
skriftligt materiale om kilden,
og det er ikke meget. Faktisk
er det forst 1 1926, den naev-
nes af blandt andre Sender-
borgs davarende museumsin-
spekter Jens Raben.

- Det tyder pa, at det er
tvivisomt, om kilden skulle

det, hvor der er rindende &%

vand, men ingen steder vil §

den gro som her.

Undersggt

Agteparret er naturligt nok §

interesseret i vandets sam-
mensaztning, og her har de & %"

faet hjeelp fra gardejer Johan-
nes Diederichsen fra Lunden.
Han er meget lokalhistorisk
Interesseret, og han arbejder
med pd en bog om alsiske
stednavne for Alsingergildet.
Bogen kommer i efteraret.

Under arbejdet med navnet
Helligkilden, som kilden kal-
des, fik han ogsa lyst til at un-
dersoge vandets sammensact-
ning narmere.

- Jeg syntes, det var span-
dene at se, om kilden inde-
holdt specielt mange minera-
ler, der kunne forklare, at den
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Ellesm ligger godt gemt af vejen pa Holm Mark. Ved mids

have vaeret hellig, mener han.

Der er dog mundtlige be-
retninger om, at beboerne pa
Nordborg Slot i 1800-tallet
fik leveret vand fra kilden til
slottet via den kirkesti, der
gar til Nordborg.

— Det kunne tyde i den an-
den retning, nemlig at der er
noget specielt ved kilden,
men det kan selvfelgelig bare
vaere noget godt vand, den le-
verer, konstaterer han.

En smagspreve pa kilde-
vandet siger i evrigt, at det
smager af vand, koldt og
friskt og maske en anelse me-
re salt end normalt poste-
vand, men vandpreven viste

altsa ikke en saerlig sammen-
satning.

Hellig so

Kilden ved Holm er sprunget
sa godt som altid, ma man ga
ud fra. Den beted ogsa, at de
forste beboelser i omradet
blev lagt teet ved den.

Men kilden er ikke det ene-
ste 1 omradet, der kaldes hel-
ligt. Lidt nordvest for kilden
ligger Hellese — navnet er en
sammentrakning af hellig se
- 0og omkring den er der flere
overleveringer, som Johannes
Diederichsen kan bringe vide-
re.

ommer kan man, hvis man er heldig,

se et gyldent szer over seen - skinnet fra guldkareten, der ligger i dybet...

Hellese kendes nu forste
gang via Meyers kort fra
1649.

— Der findes en gammel
myte om, at der ligger en
guldkaret i seen, og at man
specielt ved midsommertid
kan se et gyldent skaer over
seen, hvor kareten ligger, li-
gesom der kommer underful-
de klange fra seens dyb.

Johannes Diederichsen for-
klarer, at myten kaedes sam-
men med den romerske histo-
rieskriver Tacitus, der i r 98
e. K. beskrev, hvordan nogle
stammer 1 Germania tilbedte
gudinden Nerthus, der boede
1 en sp. En gang om 4ret kor-
te hun ud i guldkareten med
hvide okser og skabte fred,
mens hun var ude. Derefter
drog hun tilbage til seen, og
netop fordi hun boede der,
blev den betragtet som hel-
bredende.

Historikere har dog afvist,
at Nerthus »bolig« skulle vae-
re netop Helleso pad Nordals.

- Uanset hvad man tror om
de gamle myter, tror jeg ikke,
at de opstar af den bare luft.
Jeg tror, at der er en mulig-
hed for, at der er noget om,
hvad folkesagn siger. Hvad
ved jeg ikke, men jeg synes
ikke, man skal aflive alle gam-
le myter. Det er spandende
at beskazftige sig med, fast-
slar Johannes Diederichsen,
der i evrigt har sin fadder so-
lidt plantet pa den alsiske
muld.
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