PADI Discover Scuba® Diving —
deltagarens intyg

L&s foliande paragrafer noggrant.

Infyget, som innefattar eft medicinskt frégeformulér, en ansvarsfriskrivning och et riskavial,

en oberoendeupplysning och bekréftelse samt Discover Scuba Divings kunskaps- och
sakerhetskontroll, informerar dig om vissa av de risker som dykning innefattar, samt om det
forfaringssatt som krévs av dig under programmet PADI Discover Scuba Diving. Om du ér
minder&rig maste en fordlder eller vérdnadshavare Iésa denna handbok och skriva under pé

baksidan.

Du maste ocks& léra dig viktiga sékerhefsregler angéende andning och tryckutimning ndr du
dyker med din PADI Professional. Att dyka och anvanda dykutrusiing utan évervakning eller
ordentliga instrukfioner kan resultera i allvarliga skador eller dédsfall. Du méste lara dig aff

anvanda utrustningen under direkt dvervakning av en kvalificerad instrukior.

PADI:s medicinska frdgeformuldr

Dykning &r en spénnande och krévande akfivitet. Fér aft dyka kan du inte vara fér évervikiig eller ofrénad.
Dykning kan vara anstréingande under vissa férhéllanden. Du méste ha friska och val fungerande andnings-
och cirkulationssystem. Alla kroppens luftutrymmen méste vara normala och friska. En person som har
problem med hjgriat, har en férkylning eller nastéppa, epilepsi, astma, en allvarlig sjukdom eller som har
druckit alkohol eller tagit droger bér inte dyka. Om du tar medicin bor du fréga din doktor innan du deltar i
detta progrom.

Anledningen fill att fylla i defta medicinska frégeformulér &r fér att ta reda p& om du bér undersékas av en
lékare innan du deltar i sportdykning. Om du svarar ja p& négon av frégorna betyder inte nédvéndigivis aft
du infe f&r borja dyka. Eit ja befyder att det kan finnas négot med din hdlsa som kan riskera din sékerhet
nér du dyker, darfér méste du férst fréga din Idkare om réd.

Vénligen svara pé foliande fragor angdende din sjukdomshistoria med et JA eller eff NEJ. Om du infe

ar séker, svara JA. Om du svarat ja p& négon av ovansi&ende frégor mdste vi rekommendera dig aft
uppsdka en Iékare och att fréga om r&d innan du bérjar dyka. Din PADI Professional kommer att ge dig
ett lakaruti&tande (PADI Medical Statement] samt rikilinjer fér rekreationsdykares |gkarkontroll (Guidelines for
Recreational Scuba Diver's Physical Examination) som du kan ta med till en lakare.

Har du en éroninfektion?

__ Har du en sjukdomshisforia av éroninfektioner, nedsatt hérsel eller problem med balansen?

Har du opererat 6ron eller bihélor?

Ar du forkyld, har du nastappa, bihdleinflammation eller bronkite

Har du, eller har du tidigare haft, andningsproblem, allvarlig hésnuva, allvarliga allergier eller lungsjukdomar?
Har du haft lungkollaps (pneumothorax| eller kirurgiska ingrepp p& bréstkorgen?

Har du kronisk astma, emfysem eller tuberkulos?

Tar du fer fillfllet négon medicin som varnar fér aft den kan medféra fillféllig fysisk eller mental funktionsnedsatining®
Har du nagra beteende-, hdlso-, psykiska problem eller ndgon nervsjukdom?

Ar du eller kan du vara gravide

Har du négonsin gjort en kolostomie

Har du, eller har du haft, hicrtproblem, higriatiacker, hicrt eller karlkirurgie

Har du, eller har du haft, hégt blodiryck eller kérkramp, eller tar du medicin fér att konfrollera blodirycket?

Ar du 6ver 45 &r gammal och har hjgriatiacker eller stroke inom familien?

Har du, eller har du haff, blédningsrubbningar eller andra blodrelaterade sjukdomar?

Har du nagon typ av diabetes?

Har du, eller har du haft, négon typ av blackouter, svimningar, krampanfall eller epilepsi eller tar du négon medicin fér
att motverka detta?

Har du, eller har du haft, ryggr, arm- eller benproblem fill félid av en skada, ett benbrott eller kirurgie

Ar du, eller har du varit, radd for sluina utrymmen (klaustrofobi, cellskréick) eller &ppna platser (agorafobi, torgskrick)
eller far du panikattacker?




Information om avtal mellan
PADI och dess medlemmar

Jag férstar och accepterar att PADI's Medlemmar ("Medlemmar'), inklusive
och/eller enskilda PADI instrukiérer samt divemasters som ér férknippade med det program som jag
deltar i, har licens att anvéinda PADI's olika varumérken samt att genomféra PADIutbildning, men &r
inte ombud, anstéllda eller franchisetagare i PADI EMEA Lid, PADI Americas, Inc., dess moderbolag,
dotterbolag eller nérstdende féretag ('PADI'). Jag férstér vidare att Medlemmamas verksamhet &r
oberoende och varken &gs eller drivs av PADI, och medan PADI faststéller standarder fér PAD-program
och dykutbildning, &r det i nte ansvarigt fér, och har heller infe rétt fill att styra Medlemmarnas dagliga
drift av PADlprogram, Medlemmarnas fillsyn av dykare eller deras tillhérande personal

Risk och ansvars information

| denna information f&r du upplysning om riskerna med fridykning och apparatdykning. Informationen
fastslér ocks& vilket eget ansvar du sjélv har fér dina handlingar under kursen.

Din underskrift p& detta dokument krévs som bevis p& att du har mottagit och Iést informationen. Det &r
vikfigt aft du laser igenom dokumentet noga fére du undertecknar det. Fréga din instrukior om det ér
né&got i informationen du inte férstér. Om du &r minderdrig ska ocksé en av dina féréldrar/férmyndare
lasa och underteckna dokumentet

Varning
Fridykning och apparatdykning medfér risker som kan leda till allvarlig skada eller dédsfall.

Dykning med komprimerad luft medfér vissa faror. Det kan ocksd leda fill tryckfallssjuka, luftemboli
eller annan fryckrelaterad skada som kréver tryckkammarbehandling. Dykningar i ppet vatten kan

bli arrangerade som en nédvéndig del av dykutbildningen och certifieringen. Dessa dykningar kan
arrangeras pd stéllen som ligger langt ifréin tryckkammare, i tid, avsténd eller bagge delar. Fridykning
och apparatdykning ar fysiskt kréivande akfiviteter och det medfér att du kommer att anstrénga dig

under denna kurs. Du mésfe underrétia din instrukiérer) och anléggningen dér kursen genomférs om ditt

hélsoméssiga fillstéind och din medicinska historia utan aft délja information som kan ha betydelse fér
ditt deltagande pa denna kurs.

Godkannande av risk

Jag férstar och accepterar att varken Instrukiéren som genomfér denna kurs,

eller PADI EMEA

lid eller PADI Americas, Inc., eller deras dotterbolag eller dotterbolags bolag, eller nagon av deras

eller anléggningen dér denna kurs genomférs,

respekiive anstéllda, ficnsteman eller dvrig personal dger ndgot ansvar fér eventuellt dédsfall, skada
eller annan férlust som drabbar mig i den mé&n det beror p& mitt eget handlande eller uppstér p& grund
av min egen oakisamhet.

S&vida ingen sarskild oaktsamhet eller annat avvikande fréin skyldigheten som Instrukiér sker, av
Instrukiéren som genomfér denna kurs, D\/kcentref genom vilken

PADI EMEA Ltd, PADI Americas, Inc.,

och alla parter som anges ovan , &@r mitt delfagande i denna dykkurs helt p& egen risk.

JAG BEKRAFTAR ATT JAG HAR LAST OCH FORSTATT INFORMATION OM AVTAL MELLAN PADI OCH
DESS MEDLEMMAR OCH RISK OCH ANSVARS INFORMATION INNAN JAG SIGNERAR DENNA.

denna kurs genomférs,

Deliagarens namn (vénligen textal

Deltagarens underskrift Datum (Dag,/Ménad/Ar)

Datum (Dag/Manad/Ar)

Forclder/férmyndares underskrift)
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