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Styrelsen far efter avslutat verksamhetsar avlidmna féljande verksamhetsberdttelse.

Om Hyresgastforeningen

Hyresgdstforeningen ar en demokratisk medlemsorganisation fér hyresgdster. Vi arbetar
for att alla ska ha ratt till en god bostad till rimlig kostnad. Vér vision ar ett tryggt boende
dar b&de manniskor och samhdaille utvecklas.

Vi ar partipolitiskt obundna och styrs av véra medlemmar

Vi forhandlar med hyresvarden om hyran och villkoren fér boendet

Vi ger medlemmarna information, r&dgivning och stdd i kontakten med hyresvarden.
Vi arbetar med opinionsbildning och pdaverkar beslutsfattare for att forbattra villkoren
for de boende

e Vistottar véra medlemmar i att pdverka sitt boende.

Opinionsbildning

Hyresgdastforeningen ar partipolitiskt obunden men har bostadspolitisk opinionsbildning
som en viktig uppagift. Vi behdver skapa opinion fér en politik som forbdttrar hyresrattens
stdallning och uppmarksammar politiska partier p& hyresrattens villkor och vad de innebar
for oss hyresgdster. Vi vill verka fér dverkomliga hyror, for inflytande éver boende och
boendemiljéer och vi vill fortsatta lyfta fram allmdannyttan som ett viktigt bostadspolitiskt
verktyg.

Om Hyresgastforeningen Syd-Ost

Vi &r en av 27 féreningar inom Hyresgdstféreningen Region Stockholm.

Foreningens geografiska verksamhetsomrédde omfattar stadsdelarna Enskede-Arsta-
Vantér, Farsta och Skarpndck i Stockholms stad.

Vi ska inom vért verksamhetsomréde med fokus p& medlemsnytta och medlemsdkning:

Ansvara for forhandlingsverksamheten

Driva bostadspolitiskt pdverkansarbete

Stoédja och utveckla engagemang

Uppratthélla och utveckla den demokratiska organisationen

Foreningsstyrelsen

Foreningsstyrelsen verkstdller drsmotets fattade beslut och leder foreningsverksamheten
mellan drsmétena samt ansvarar sarskilt for:

e Foéreningens ekonomi och verksamhetsplanering
o Stdd till och tillsyn dver de lokala hyresgdastféreningarnas verksamhet och ekonomi
e Stdd till och tillsyn 6ver husombud och verksamhet som bedrivs i andra former
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Styrelsen har traffats vid elva styrelsemaoten, tvd styrelsekonferenser och arbetsutskottet vid
tio g&inger. Daremellan har de olika arbetsgrupperna traffats vid ett flertal tillfallen under
dret.

Medlemsantal, lokala hyresgastforeningar, husombud och fortroendevalda

Den 31 december 2025 hade féreningen antal férandring mal

e Medlemmar 19 663 +143 20 000
o Lokala hyregdstféreningar 58 +1 70

e Husombud 23 -3 25

e Fortroendevalda 400 -9 400

e Aktiva medlemmar 79 +10 100

Den demokratiska organisationen

Styrelsen

Sedan arsmotet 2025-03-20 har styrelsen bestétt av;

stadsdel vald t.o.m. drsmotet
Ordférande Jonas Larsson R&gsved 2027
Ledamot ULf Eriksson Bjorkhagen 2027
" Marie Tell R&gsved 2026
Ramona Sinko Bagarmossen 2027
Marie-Louise Folkman  Karrtorp 2027
Rita Lundin Bandhagen 2026
Johan Hultberg Bjorkhagen 2026
Christina Ralamb Bjorkhagen 2026
Rebecka Guzman Arsta 2027
Papel Khan Ragsved 2027
Leila Nilsson Hammarbyhdjden 2027
Ersattare Leif Eriksson Johanneshov avgick 250801

Efter konstituering har styrelsen haft foljande ansvarsomraden

vice ordférande
kassor

kassor
sekreterare
bildning
bostadspolitik
engagemang
forhandling
integration
kommunikation
kultur
medlemsrekrytering

Hyresgastforeningen Syd-Ost

Marie Tell

ULlf Eriksson, till juni
Ramona Sinko, fran juni
Marie Tell

Jonas Larsson
Marie-Louise Folkman
Marie Tell

Jonas Larsson

Ulf Eriksson

Jonas Larsson

Ulf Eriksson

Christina Ralamb
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miljo Johan Hultberg
rekryteringansvarig Christina Ralamb

remisser Ramona Sinko

service o eventbil Marie Tell

upprustning Jonas Larsson

Arbetsutskott

Jonas Larsson ordférande

ULlf Eriksson kassér t.o.m juni

Ramona Sinko kassor fr.o.m juni

Marie Tell sekreterare, vice ordférande

Leila Nilsson
Birgitta Sjoblom Bergholm, folkrérelseutvecklare, adjungerad

Arbetsgrupper

LUSO - Lokal utveckling Syd-Ost
Jonas Larsson, Rita Lundin, Marie-Louise Folkman, Marie Tell, Ramona Sinko

Bostadspolitik
Marie-Louise Folkman, Johan Hultberg, Ramona Sinko

Servicegruppen

Marie Tell, Rita Lundin, Johan Hultberg, Ramona Sinko

Kommunikation

Jonas Larsson, Ramona Sinko, Marie-Louise Folkman, Rebecka Guzman, Peggy Jénsson

Remisser

Ramona Sinko, Johan Hultberg, Leila Nilsson

Revisorer stadsdel vald t.o.m. drsmdtet
Ordinarie

Hans Marcusson Bandhagen 2026

Sven Stormdal Bagarmossen 2027 avgick 11 nov
Lars-Ake Henriksson Arsta 2026 frén 11 nov
Ersattare

Lars-Ake Henriksson Arsta 2026 t.o.m 11 nov
Lena Spanning Svedmyra 2026
Valberedning stadsdel vald t.o.m. &rsmotet
Ordférande

Anders Moller Skéndal 2026

Ledamot

George Memo Abbeholm Bagarmossen 2026
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Personal

Foreningen far ett stort stod frdn regionkontoret och framfér allt nedanstédende anstallda:

Folkrorelseutvecklare  Birgitta Bergholm Sjéblom

Administrator Anette Prawitz
Forhandlare privaten  Asa Brixberg
" Keder Aktan

Representation
Regionfullmaktige for 2025

Ombud

Marie-Louise Folkman
Jan Nygérds

Rita Lundin

Johan Hultberg

Marie Tell

Gunnar Westin

Roger Johansson
Peggy Jonsson
Lars-Ake Henriksson
Annie Barnevag

Maja Elfstrom
Catarine Johansson
Alazar Berhe

Kari Ezelius

Christina Skoog

Leila Zdrakovic Nilsson

Ersattare

Memo Georg Abbeholm
Yvonne Segerheden
Peter Almqvist

Oliver Nilsson
Eustathios Tatsonas
Daniel Backman
Matilda Fager-Sari
Jonas Larsson

PN OAWN S

Hyresgastforeningen Syd-Ost

stadsdel
Karrtorp
Bjoérkhagen
Bandhagen
Bjoérkhagen
Ragsved
Farsta
Bagarmossen
Karrtorp
Arsta

Arsta
Bagarmossen
Hégdalen
Bagarmossen
Kdarrtorp
Hagsatra
Hammarbyhdjden

Bagarmossen
Bagarmossen
Stureby

Hégdalen
Hammarbyhdjden
Hagsatra
Svedmyra
Ragsved
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Forhandlingsdelegationer och husombud

Stockholmshems forhandlingsdelegation

Lokal hyresgdastférening

1302 Valla Torg

1303 Ullungen

2304 Kanslisten

2302 Skyfallet

2303 Gamla Bagarmossen
2306 Bydalvan

2320 Flygfaltet

3303 Nyckelkroken

3305 Léskolven

4305 Russinet

4306 Veckodagsomrddet
4307 Vavstolen

Svenska Bostader

Lokal hyresgdastférening

1102 Hasselgéarden
2102 Nytorp

2103 Blixten

2104 Bjoérkhagen 2
2105 Arko

2106 Fyren

2108 Huvudskar
2113 Sockerbiten

Familjebostader

Lokal hyresgdstférening
1201 Kontakten

1203 Plantskolan

1205 Torparen

2200 Galgbacken

3201 Sturebo

3220 Ragstintan

3221 Reflexen

4210 Kallvreten

4216 Myran

4407 Kaggen

4412 Hagervagen-Torégatan

Stadsholmen

Leif Eriksson

Hyresgastforeningen Syd-Ost

ordinarie

Helene Holmqvist
Eva Engstrom
Marie Bergstrém
Johan Hultberg
Alazar Berhe

Eva Pettersson

Muhened Al-Mudafar

Jonas Larsson
Thomas Persson
Largo Hasselgren
Eva Magnusson
Birgitta Nilsson

ordinarie

Mikael Karlsson

Heléne F Sandstrom

Ola Danevik

Lennart Gronberg
Marie-Louise Folkman

Goran Larsson
Lars Skrufve
Monica Hallberg

ordinarie

Cecilia Lindh Mattson

Carina Bildsten
Kikki Stenstrom
Karin Gregersjé
Inger Nilsson
Rosa Lundmark
Ralph Isaksson
Thomas Piludd
Lena Spanning
Clas Linder
Anders Dahl

avgick 250801

Verksamhetsberattelse for 2025
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ersattare

Christina Ralamb
Maja Elfstrom
Annette Stormdal

Marie Tell

Sam Alyas
Magnus Marcks von Wiirtemberg

Signe Fredricson

ersdttare

Ingegerd Schmiedlau
Henric Wallberg

Eva Jénsson

Kari Ezelius
Birgitta Salmén

ersdttare

Anne Charlotte Widing
Vicky Agouridis

Isabel Fredholm

Borje Mandahl
Mikael Mattysek

Mats Pettersson

Olle Sjostrom
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Micasa

Inga fortroendevalda fran Hyresgdastféreningen Syd-Ost

Arbetarebostadsfonden

Inga fértroendevalda frdn Hyresgdastfoéreningen Syd-Ost

Heimstaden

Inga fértroendevalda frdn Hyresgdastféreningen Syd-Ost

Privata delegationen for Stockholms stad

Ledamot Rafael Ospino husombud
” Jan Nygards husombud
Kerstin Bdckman LH Hagsdatra Privata
Peggy J6nsson LH Understen
Solweig Forsgren Arbetarebostadsfonden
Ersattare Daniel Badckman LH Hagsdtra Privata
! Virve Séber husombud
Leila Z Nilsson husombud

Forvaltningsradet
for boende hos privata fastighetsdgare samt husombud

Ledamaoter

Anne Mette Wennemo  Barbara Wall Carl-Magnus Sérensson
Bength S. Hellberg Bernt Lundh Daniel Backman

Erik Normark Eustathios Tatsonas Jan Nygérds

Jérgen Johansson Leila Zdravkovic Nilsson Lena Eriksson

Peggy J6nsson Peter Almqvist Patrik Englund

Rafael Ospino Samuel Carlshamre Mahlete-Sige Hailu Ubuy
Solweig Forsgren Unni Bjoérnefors Virve Séber

Forvaltningsradets arbetsutskott

Ordférande Peggy Jonsson LH 2402 Understen
Vice ordférande Carl-Magnus Sérensson husombud
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Foreningsexpedition

Hyresgdstforeningen Syd-Ost har en féreningsexpedition pé Skebokvarnsvagen 324 i
Hogdalen. Dar har vi de flesta av vara styrelsemdten men det forekommmer dven méten
med valberedning, revisorer och andra arbetgrupper. Dar finns dven majlighet att kopiera
och producera enklare trycksaker for lokala hyresgdstforeningar och husombud och
arbetsgrupper inom féreningen.

Servicestationer

Vi har fér ndrvarande en servicestation i féreningsomrdadet, i Bagarmossen. Syftet med
servicestationerna ar att lokala hyresgdastféreningar och enstaka medlemmar ska kunna
komma dit och f& hjdalp med enstaka utskrifter och kopiering i mindre upplagor fér att
kunna satta upp portanslag och infér bo- och drsmaéten. Storre kvantiteter hanvisas till
féreningsexpeditionen. Servicestationerna bemannas av lokalt fértroendevalda och de kan
aven svara pd en del fragor.

Stodja och utveckla lokalt engagemang

Bildning

Md&nga medlemmar har deltagit i regionala utbildningar och vi anordnar dven utbildningar
i foreningsomrdadet for att stédja och utveckla lokalt engagemang.

Aktiviteter

Foreningen har varit delaktiga ute i foreningsomrddet och traffat ménga av de lokala
hyresgdstforeningarna, husombuden och aktiva medlemmar pd bomoéten, drsmdten och
styrelsemoten. Féreningen har dven deltagit i flera lokala arrangemang i
bostadsomradena.

Kommunikation

Foreningen har en hemsida som dock har haft vissa problem under éret. Vi har l6pande
kommunicerat utdt via var Facebooksida och en del medlemsutskick via mejl. Detta ar ett
utvecklingsomréde som vi kommer satsa mycket tid och arbete p& under det kommande
dret.

Innergarden

Forbundet har utvecklat en gemensam digital plattform, Innergérden, dar vi
fortroendevalda framoéver ska kunna lagra dokument sGsom protokoll och annat, men
dven kunna ha digitala méten via Teams och skriva i chattar med andra fértroendevalda
pd olika nivder. Vi har sakta men sdkert bérjat bygga upp en struktur fér Innergdrden med
kanaler, mappar och team som det ska kunna gé& att anvénda framdover. Nagra
intresserade LH har fatt mojlighet att prova p& och bekanta sig med plattformen.
Mdalsattningen ar att vi ska véxa organisakt och ldta de fortroendevalda i LH och dven
husombud vaxa allt efter intresse.
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LUSO - Lokal Utveckling Syd-Ost

Arbetsgruppen for lokal utveckling i féreningen har under dret startat tre nya lokala
hyresgdstféreningar dar intresse har funnits. Dessa ges l6pande stéd fér att komma igéng
med verksamheten och ett startbidrag for att kunna ha viss verksamhet innan de féar
verksamhetsmedel genom boinflytandeavtal.

Miljo

Féreningen deltog i den av féreningslivet drivnha Klimatfestivalen som égde rum i bérjan av
oktober med dels eventbilen men &dven med deltagare i olika aktiviteter. Klimatfestivalen
var en vecka fylld av olika aktiviteter langs linje 17 och avslutades p& séndagen med en
parad till Skarpndécks Folket Hus. Eventbilen med Marie, Ramona & Johan stod ldmpligt nog
parkerad ddr. Vi traffade aktivister och nyfikna, bjod p& kaffe & popcorn samt delade ut
material om hyresgdstféreningen.

Kultur o
o sz Doy aliga
Féreningen bjéd barnen till alla medlemmar i Enskede-Arsta-Vantor -{ﬁwj

stadsdelsomrdde p& barnteatern "Den osynliga” i mars i kulturhuset
Fanfaren och i november i Bagarmossens Folkets Hus. B&dda
férestdllning var fullsatta och uppskattades oerhért mycket.

Servicegruppen

Servicegruppen har medverkat med eventbussen pé& olika event under vér,
sommar och host, vid olika lokala hyresgdstféreningars evenemang som
gdrdsfester, pa Klimatfestivalen i Skarpndck m m. De har varit ute med
bussen, bjudit p& fika och talat med folk i narfororter i féreningsomrédet
och ldmnat ut folder om Hyresgdstféreningens arbete.

| servicegruppens uppdrag ingdr eventbilen, servicestationerna och att
medverka vid olika evenemang. De har traffats sex gdnger under &ret och
har d& planerat verksamhet och skdtt om bilen.

Forvaltningsradet

Forvaltningsomrédet har traffats flera génger under &ret och har haft genomgdéngar av
forhandlingsresultat. De har sett exempel p& omrade i behov av prioriterad férhandling och
genom rddets medlemmar fatt tillfalle att yttra sig om laget i de fastigheter som
representerats och de utmaningar vissa av oss hyresgdster mater.

Delar av r&det var med pd& den utbildningsdag som Syd-Ost hade tillsammans med
Hyresgdstforeningarna Brannkyrka-Hagersten och Sédermalm i hyresvardens rattigheter
och skyldigheter. De har haft en genomgdng om hur drendehandtering gar till inom
Hyresgdstforeningen nar fastighetsdgaren inte adtgardar felanmalan.

Forvaltningsfrdgan ar efter treparten inte riktigt en férhandlingsfrga men for oss
hyresgdster ar den viktig att ha koll p& sé vi inte drabbas av drliga héjningar men med
samre kvalitet i vart boende.
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Bostadspolitik

Opinionsbildning

Hyresgdstféreningen ar partipolitiskt obunden, samtidigt hor bostadspolitisk
opinionsbildning till v&ra huvuduppgifter. Med tanke pé& att &r 2026 dr ett pd flera satt

avgodrande valdr for oss hyresgdster, har vi under aret forberett ett arbete kring viktiga
valfrégor.

Arbetsgrupper for bostadspolitik

Sydost har en arbetsgrupp for bostadspolitik. Dar ingdr styrelsemedlemmar och
fortroendevalda fréin olika lokala hyresgdstféreningar i vart foreningsomréde.
Gruppen har traffats regelbundet under aret.

Stockholms tio hyresgdstféreningar har en gemensam bostadspolitisk arbetsgrupp fér
Stockholm stad, dar varje férening ar representerad. Syftet ar att underlatta féreningarnas
gemensamma bostadspolitiska arbete. Gruppen har regelbundna traffar och daremellan
arbetsgrupper for olika uppgifter.

Verksamhet 2025

Bopolitiska arbetsgruppen i Syd-Ost

Politikertraffar

Liksom foregdende ar har vi traffat politiker i en av vara tre stadsdelsndmnder. Detta ar
bjéd vi Enskede-Arsta- Vantdr stadsdelsndmnd till en soppkvall tillsammans med
stadsdelens lokalt fértroendevalda hyresgdster.

Vi ville bade diskutera aktuella omrédesfréigor och bostadspolitiken i kommande val.

Majoritetens tre partier Socialdemokraterna, Vanstern och Miljépartiet deltog liksom
Sverigedemokraterna och Liberalerna. De flesta av véara lokala hyresgdstféreningar i
omrddet var representerade.

Att motas under ansprdkslosa former och ventilera béde "stora” och "sma” problem med
lokala politiker, upplever vi som givande fér bdda parter. Allt frdn marknadshyra till
busslinjer i ndromrédet diskuterades. Flera politiker och hyresgdster kommenterade att
hyresratten ér missgynnad som upplatelseform.

Alla partier fick varsitt exemplar av vart "Bostadspolitiska program foér Stockholms stad. Vi
hade ocksd tryckt upp en kortbilaga av Stockholmsfdreningarnas bostadspolitiska
program.
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Boinflytande

2025 ars kalender utgick fran foregdende ars enkat om

; o

2= trygghet och inflytande i bostadsomrddet. Vid &rets Arets
it : Sydostkalender

bdrjan delades den ut till alla lokala derssk
hyresgdstféreningar i Syd-Ost och alla husombud. . undersoker
inflytande och
trygghet i
Innehdllet presenterades och diskuterades under vérens omrédet
konferens for fértroendevalda. | samband med det ddr man bor.

gjorde vi ett sarskilt arbetshafte om boinflytande.

Valaret 2026 som tema

Bostadspolitiska arbetsgruppen har under hésten arbetat med valfrédgor infér 2026. Vi har
bland annat forberett underlag for 2026 ars valkalender med tolv olika teman. Syftet ar att
bidra till intresse for olika valfragor.

Bostadspolitiska arbetsgruppen for hyresgastforeningarna i Stockholms stad

| bérjan av é&r 2025 presenterade vi en uppdatering av det bostadspolitiska programmet for
Stockholms stad. Dar problematiserade vi bland annat vissa av allmannyttans principer fér
ladgenhetsunderhdll och vad de innebar fér hyrorna. Vi presenterar ocksé uppgifter om
orattvisor mellan hyrda och dgda bostader liksom Stockholms ojamlika boende utifran
barnens perspektiv.

Stockholms féreningar har skrivit brev till Stockholms partier angdende stadens ansvar for
éverkomliga upprustningshyror i allmdannyttan.

Stockholm Bopol har haft méte med flera partier i Stockholms
stadshus. Vi har ocksé& pdbdrjat arbetet med en bostadspolitisk
enkat till partierna infor valet.

Manifestationerna p& Mynttorget, ddar alla kan delta, har fortsatt
under &r 2025.

Bostadspolitiskt bibliotek

| Syd-Ost-féreningen har vi ett bibliotek med aktuella bécker med
bostadspolitisk anknytning. Alla medlemmar kan l&na. Nagra titlar finns i ett
flertal exemplar och kan anvéndas fér studiecirkel. Senaste nytillskott ar
boken Bostadsfusket som handlar om svensk bostadspolitik. Ta gérna
kontakt med bostadspolitiska arbetsgruppen pd bostadspolitik@hgfsydost.se
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Remisser - stadsplanering

Under dret har arbetet fokuserat p& att granska remisser och bygga upp en kunskaps- och
erfarenhetsbank tillsammans med den tidigare ansvarige Bérje Permats.

Naturreservatet Majroskogen, samrdd 4 november 2025
Borje och Ramona besdkte samrddsmaotet vid Farsta gard gdllande det rika natur- och
fagellivet i Majroskogen. Hyresgdstforeningens forslag for omrddet inkluderade:

Okad tillgénglighet och information: Utplacering av bénkar, papperskorgar och tydlig
skyltning med regler och vagvisning.

Sdkerhetsdtgdrder: Uppsdattning av staket och varningsskyltar kring ett djupt, vattenfyllt
héli berget for att forhindra olyckor.

Teodoliten 1 m.fl., Fagersjo vintern 2025
Johan, Leila och Ramona har arbetat med remissen for detta omrade.
Med anledning av det hégtrafikerade laget var huvudférslaget:

Bullerskydd och boendemiljo: Krav pé 3-glasfénster. Motiveringen ar att 3-glasfonster ger
overldagsen ljudisolering mot buller, minskar kallras, ger bdttre varmeisolering (lagre U-
varde) och darmed sdnker energikostnaderna samt skapar en behagligare inomhusmiljo.

Trygghetsvandringar

Hyresgdstforeningen deltar i ménga av de trygghetsvandringar som anordnas i olika
former av fastighetsdgare, av stadsdelsndmnder och andra organisationer. Ibland ar det
rena nattvandringar for att méta och se ungdomar och andra som ar ute om kvdllar och
natter p& helger. Ibland gér man runt for att se och uppmdarksamma platser och strdk som
upplevs som otrygga och dar man oftast med enkla medel kan atgdrda rena fysiska brister
och hinder.

| v&ras genomfdrde vi en trygghetsvandring i Bagarmossen
tillsammans med Marie Linder, férbundsordférande och
David Josefsson, bostadspolitisk talesperson for
Moderaterna, Susanne och nédgra av de aktuella
fastighetsdgarna i Rdgsved. Dar kunde vi visa p& bade
brister, otrygga platser och ndgra av de atgdrder som gjorts
genom dren. Bra samtal under vandringen om vad som gor
att folk kdnner sig trygga eller inte och vad som kan géras &t
det.
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Slutord

Hyresgdstforeningen Syd-Ost har under dret fortsatt arbetet med att stérka
grundorganisationen och stétta och starta igéing vilande och nya lokala
hyresgdstféreningar. Vi bygger sakta med sdkert upp en starkare organisation som stédjer
och utvecklar det lokala engagemanget och stdrker kunskaper i olika frégor.

Avslutningsvis vill vi rikta ett varmt tack till alla engagerade medlemmar, féortroendevalda
och samarbetspartners i Hyresgdstféreningen Syd-Ost. Genom ert engagemang, er
kunskap och er vilja att gora skillnad fortsatter vi tillsammans att stérka hyresgdsternas
stallning och bidra till trygga, rattvisa och hallbara boendemiljéer.

Det arbete som gors i véira bostadsomrdaden, i dialoger, méten och lokala initiativ, visar
vilken kraft som finns i gemenskap och organisering. Varje insats, stor som liten, ar en viktig
del av den rorelse som verkar for rimliga hyror, inflytande éver boendet och goda villkor for
alla som hyr sitt hem.

Vi ser fram emot att fortsatta detta arbete tillsammans. Med fortsatt samverkan,
engagemang och framtidstro kan vi méta koonmande utmaningar och ta tillvara de
majligheter som ligger framfor oss.

Tillsammans skapar vi ett starkare boendeinflytande och en dnnu battre vardag fér
hyresgdsterna i Syd-Ost.

Stockholm den 18 mars 2026

Jonas Larsson ULf Eriksson Marie Tell
Ramona Zinko Marie-Louise Folkman Rita Lundin
Johan Hultberg Christina Ralamb Papel Khan
Rebecka Guzman Leila Nilsson
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