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| klassisk stil med individuell start

SoR A® LORDAGEN 1 MARS 2025

Klasser:

Mix 0-8 1 km

H 9-10 2.5 km D 9-10 2.5 km
H11-12 2.5 km D 11-12 2.5 km
H 13-14 5.0 km D 13-14 5.0 km
H 15-16 5.0 km D 15-16 5.0 km
H 17-20 10.0 km D 17-20 10.0 km
H21 10.0 km D21 10.0 km
H 45 10.0 km D 45 10.0 km
H21/D21 Motion utan tidtagning 10.0 km

Tavlingsplats: Hestrastugan, Ekas 5 km NV Boras Lv 180.

Start: Forsta start kl. 10.00. Lagledarméte: kl. 09.00.

Nummerlappar: Avhamtas klubbvis i Hestrastugan.

Omklad/servering: Hestrastugan.

Priser: Fullféljande deltagare erhaller medalj/Linneskida. Hederspriser till

de framsta i varje klass.

Anmalningsavgift: 150 kr for ungdom — 16 ar, juniorer, seniorer och motionsklass 200
kr.
Anmaélningsavgiften faktureras i efterhand.. Vid instélld tavling
aterbetalas 50 % av startavgiften.

Anméalan: Via idrott-Online senast sdndagen den 23/2.

Efteranmalan: Mot dubbel avgift via; Idrott-Online senast fredagen den 28/2 k.
18.00. Pa plats tavlingsdagen fram till kl. 09.00 i man av plats.

Upplysningar: Toivo Pentonen: 0768-24 33 56, toivo.pentonen@telia.com, Joakim
Albrektsson: 0705-405335 joakim.albrektsson@ri.se. Vid dalig sno
tillgang: Se info pa www.hestraif.se
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