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                   INBJUDAN                  
BARNLEDARUTBILDNING, LÄNGD  

Grundutbildning för barnledare som riktar sig till alla nya ledare inom 
skidverksamheten. Utbildningen behandlar lekstadiet i 
utvecklingsmodellen och bygger på konceptet ”skidkul”, det vill säga att 
det ska vara kul med skidåkning och allt runt omkring. Mycket inslag av 
lek och roliga aktiviteter för hela familjen. Utbildningen utgör första 
steget i Svenska Skidförbundets modell för ledarutbildning.  
 
Mål  
Efter genomgången utbildning ska man kunna ta hand om de yngsta barnen (ca 6-
12 år) inom skidklubben.  

- Ha kunskap om lekens betydelse.  

- Ha kunskap om grundläggande ledarskap.  
Tid  
14-16 oktober 2016. Utbildningen startar fredag kl.17.00 och slutar söndag kl. 
15.00. Mer information om tider kommer i kallelsen som skickas ut senast en vecka 
före kursstart. 
 
Plats  
Hestrastugan, Borås  
 
Kursledare  
Carola Noren och Johanna Sundström 
 
Kostnad  
2 500:-,  kostnaden faktureras i efterhand. 
I avgiften ingår kurslitteratur och kost. Logi ingår ej. 
Klubben kan söka Idrottslyftpengar från SSF till del av kursen. 
  
Kursmaterial 
Skidor för barn, Bygg din egen skidlekplats, Stjärna på skidor, Blågula vägen upp 
till 12 år, Skidor Vill, Riktlinjer vallning, Enkla tävlingsregler 
 
Anmälan  
Anmälan görs till VSF:s kansli via mail skidor@westgotasport.se senast 1/10. 
Vid anmälan ange: namn, tel., postadress, personnummer, ev. önskemål om 
särskild kost, förening och faktureringsadress. För genomförande av kursen krävs 
minst 12 st deltagare.  
 
Frågor 
Ring eller maila till Johanna Sundström, johanna.sundstrom@framja.nu  
073-513 01 57 Carola Noren, carola.noren@vetlanda.se 073-416 28 07 
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