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Stor tak til Carsten Maller Christensen for det fine h8ndsk8rne skilt. Lad os h8be, at det
denne gang f8r lov at blive haengende...

Tante Hertha er Hertha Levefeellesskabs informationsblad, som udkommer ca. d. 1. i hver
maned (juli undtaget). Redakter: Allan Elm. Redaktionsudvalg: Helle Hansen, Per Clauson-
Kaas, Ole Wadsholt og Anne-Lene Jappe. Folk, som ikke er bosiddende i Hertha og som
gnsker at abonnere, kan henvende sig til redaktgren pa tif. 3840 3401 eller pr. mail:
tante@hertha.dk

Dette og de sidste ars Tante Hertha kan ses pa hjemmesiden: www.hertha.dk under
‘Nyheder"'.

Referater o.lign. som gnskes bragt, forudseettes af redaktionen at vaere klare og egnede til
offentliggorelse! Redkationen kan foretage enkel korrektur a.h.t. leesevenlighed og layout.

Deadline for stof til bladet er d. 20. i mdneden fgr. Sendes til: tante@hertha.dk
eller i postkassen Landsbyvanget 2A, maerket ‘'Tante Hertha’'.

Stof, som kommer efter deadline, kan ikke garanteres bragt!
Tante Herthas mail-adresse: tante@hertha.dk.

KALENDER PA HERTHAS HIEMMESIDE www.hertha.dk opdateres Igbende.
Hertha er pa Facebook (bestyres af Anne-Lene)

Forsidefoto: Soroush seelger billetter ved hgstmarkedet. (Foto: Morten S. Dahl)




HerthaKalender

Oktober

Tirsdag d. 3. Café Brombaer (Nicolaj og Anne-Lene) kl. 14 - 16 Caféen
Fredag d. 6. Bgrnecafé (se herunder) kl. 15 - 17 Caféen
Onsdag d. 11. Foredrag v/Niels Henrik Nielsen kl. 19.30 Salen
Torsdag d. 12. Musikcafé /koncert i Feelleshuset kl. 19-21 Falleshuset

Fredag d. 13.
Lgrdag d. 21.

Poetisk aften i Caféen (se s. 9 sidste nr.) kl. 19-21 Caféen
Fzellesskabsdannende arbejdsdag kl 9-14

Onsdag d. 25. Landsbymgade kl. 19.00 Caféen
November
Onsdag d. 8. Foredrag om Vidar v/Ole Uggerby kl. 19.30 Caféen

B@RNECAFE i Caféen

fredag den 6. oktober kl. 15 - 17 vil vi gerne invitere alle bgrn, bgrnebgrn og
oldebgrn i

Hertha til Bgrnecafé. Og selvfglgelig ma Herthaboeres bgrnebgrn udefra ogsa
komme.

Voksne kan deltage i feglge med barn.
juice.

de andre.
Vel mgdt!
Alma Leonora, Elisabeth, Gaja, Kamala og Sibylla

(og muligvis et par flere unge arrangorer)

' P& menuen er pandekager og vafler med tilbehgr, samt kakao, sodavand og '
' Tag gerne et spil med, som jeres barn er szrligt glad for. S& kan det spilles med '

Tior Vs & Serdtlrcr

*Hver anden tirsdag, opstartd. 3.10. kl. 15:30 - 17:30"

Vi synger smukke folkeviser, nemme korsange og verdensmusik. Vi laerer at bruge vores stemme
mere frit og intuitivt igennem sanglege og “lydbad”, hvor vi kaster os ud i et klangunivers med lukkede
ojne

Til opvarming af stemme og krop arbejder sangunderviser & korleder Katharina Meerle Dah! med
bevishedsovelser for at komme | kontakt med sig selv i nuet

Alle er velkommene

Pris: QOkr. for to timer eller 150 kr. om maneden

Datoer: tirsdag, d. 3.10 & 24.10, 7.11 & 21.11; 6. 12 & 12.12.23

Indhold i dette nummer: Prassentation s. 10
Donationer til Herthahus s. 4 Hostmarkedsfotos s. 11
Annonceringer s.5 Hosteventyr s. 14
Fotos fra Sporindvielse s. 6 1Q 75 s. 16
Praesentation s. 7 Stottekoncerten og Sofia s. 17
Diverse fotos s. 8 Foredrag s. 18




Daonationer til avenlys og breendeavn i det
nye Herthahus

Hertha den 25. september. 2023

Her en opdatering pd indsamlingen til ovenlys og braendeovn i det
nye Herthahus.

Nu har indsamlingen til ovenlys og braendeovn i det nye Herthahus
veeret i gang i godt 6 m3neder. Belgbet, der dags dato er indsamlet,
er 224.820 kr. S8 nu mangler der kun 75.180 kr. Det er rigtigt flot, at
s& mange har stgttet projektet.

De indsamlede midler er kommet til veje pa folgende made:

*\led gaver fra private. Her under faste m&nedlige overfgrsler.

*Salg af genbrugsting og kort ved forskellige lejligheder her i
Hertha. Blandt andet ved hgstmarkedet fgrst i september,
hvor der ogsa blev solgt donationsbeviser.

*En stgttekoncert som blev afholdt i Herthahussalen, Igrdag den
23. september, hvor Molly Malones spillede kvit og frit, og
folkene bag Igrdagscafeen stillede op med kaffe og kage.

En stor tak til alle der har bidraget til projektet gennem direkte
pengegaver, stgtte til de forskellige arrangementer og frivilligt
arbejde. Det er stort, at der omkring Herthaprojektet stadig findes
Eionerénd 27 Y. @r efter, at det forste bofzellesskab her i Hertha blev
abnet

Landsbyfonden haber stadig pa at nd i mal, s8 der kan komme
ovenlys og breendeovn i det nye Herthahus, som vil veere til glaede og
gavn for dem, der skal bo og arbejde i det nye Herthahus, og det ser
jo da lovende ud.

Hvis du er i tvivl om hvordan du bedst stgtter projektet, er du

velkommen til at kontakte undertegnede pd
We Can Do It!

telefon 6136 2741 eller p& mail
landsbyfonden@gmail.com

Hvis du har glemt kontonummeret, s3 er
det her: 9385 1110124658. Husk at
meerke indbetalingen med navn, s& du kan
fa skattefradrag for det skaenkede belgb.

MVH Kennert Nielsen

Forretningsfgrer for Landsbyfonden.
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CMusikoaf? 1 ~falleshuset

Torsdag d 12, oktober bl 19 - 21
(koncert ki 19.30 - 20.30)

71 entré

Lualasic

~ We are playing for forests and people ~

Ela Maja Sokolowska: violin, bratsch og sang & Elis Abeth Klein: harmonika og sang

Lalesie: Et musikalsk sprog der inviterer til fordybelse, med udspring i bade oldgamle og
moderne klangidealer, inspireret af naturen, asteuropeisk og nordisk folkemusik.

Ela og Elis medtes for forste gang i de danske skove til “Rethink Folkmusic” festival i
2017. Sidenhen har de to klassisk uddannede musikere hver for sig fordybet sig i nordiske
og osteuropeeiske folkemusiktraditioner.

Nu i 2023 forenes deres erfaringer og ekspertise i duoen Lalesie for at videreformidle
musikalsk kulturarv fra @st og Nord, fremme miljebevidsthed samt initiativer der
(gen)forener natur & kultur.

Lalesie's musik beerer pa sarte emotioner og ekstroverte holdninger fra fortiden og
nutiden. Fyldige og hviskende klange fra strygeinstrumenterne medes med et klangteppe
fra harmonikaen, vaevet med omhu og sensibiliteet. Glemte landskaber kan sanses. Gamle
melodier bliver vaekket pa ny og cirkulerer livligt gennem instrumenterne og stemmerne.
Et klangunivers for alle der elsker at lytte.

Navnet Lalesie er bygget med bogstaverne i Ela & Elis, og refererer bade til regioner i @Ost-
Polen (Zalesie, Polesie) og til selve ordet Lesie, som betyder skov pa polsk.

Find duoen pa facebook:
https:/ /www .facebook.com/lalesie.music
Kom og Iyt til Lalesie.



Hus i Hertha til salg

Landsbyvaenget 28 er nu til salg. Det hyggelige,
velholdte familiehus er 173 kvm stort og indeholder
entré, stort kgkkenalrum, stue, bad og 3 veerelser -
heraf 2 med hems. Overdaekket veranda og dejlig
have med terrasse og shelter.

Pris 2.898.000.

Henvendelse til Tune Sabroe, 26792260,
tunesabroe@gmail.com eller Rikke
Grydholt, 26791260, rikkegrydholt@yahoo.dk

Den 20. september blev Sporet indviet af skolebgrn, folk og fae og honoratiores med taler og uddeling af
is til bornene (efter turen:-) ) Borgmesteren klipper snoren til det 1,5 km lange funderede spor med
alskens oplevelsesmuligheder og informationer undervejs. (Fotos: red.)




Hej

Mit navn er Skrollan Griinewald,
jeg er 18 &r gammel og er fra
Tyskland.

I Tyskland boede jeg med min
familie, hvor jeg var den yngste
af 4 sgskende. Jeg har to aeldre
sgstre og en storebror. P3
grund af min store sgskendeflok
er jeg vant til at veere sammen
med mange mennesker. Vi
spiller braetspil, og vi spiser en
masse chokolade sammen.

Mit navn er lidt specielt og
stammer fra Astrid Lindgrens
fortaelling om “Vi pd Kragegen”.
Den originale betydning af
"Skrallan” er "troldeunge”, men
i den danske version af Astrid
Lindgrens forteelling er
karakteren, jeg er opkaldt
efter: "lille skrubbe”.

I min fritid har jeg spillet meget
teater. Jeg har dyrket
interessen siden 2012, og i ar
har jeg medvirket i musicalen:
"Singin’ in the Rain”. Da jeg
elsker denne hobby rigtig
meget, er det dejligt, at jeg kan
fortsaette med at spille drama
p& dramaholdet i Hertha.

Jeg kan ogsa lide at st pa
rulleskgjter, og jeg har dyrket
karate i 13 &r. Jeg kan lide at
lese bgger, spille klaver og at
tegne portraetter og billeder af
anatomiske detaljer fra
menneskekroppen.

@v.:Jeg spiller teater- jeg er kaninen i Alice i Anderland.
Midt: Bogen Vi p8 Kragegen’ og et billede af anatomiske
detaljer fra menneskekroppen jeg har lavet.

Ne: Min familie og min tante, onkel og hund til p&ske.



Blandede bolcher

Med Else i gartneriet blev pausen forvandlet til
glad sang - tak Else (Foto og tekst: Freja).

Galten rocks. Koncert med" Maja og de
sarte sjeele"” en varm fredag aften i
september. Freja.

En tur i Billigblomst i August m&ned.
(Foto: Freja)

Et sjeeldent billede af
administrationen i
afslapningsmode (efter

™ storeoprydningsdag) (Foto:
\ %& Tanja D)




Keere alle

For en méned siden flyttede jeg og mine tre
bgrn, Silje, Laerke og Tobias ind i nr. 13b, 1.

Jeg hedder Anne-Mette, er 44 ar og arbejder
til dagligt som hjemmesygeplejerske ved
Skanderborg Kommune.

Silje, Loaerke 0g Tobias erohenholdsvis 17, 14
og 10 ar og gar alle tre pa Rudolf Steiner
Skolen i Skanderborg.

Vi nyder at veaere flyttet hertil og glaeder os til
at lzere jer alle at kende.

De bedste hilsner fra
Silje, Laerke, Tobias og Anne-Mette

Marionetdukketeatret
opfgrte Rapunzel ved
hgstmarkedet i setp.
2023. Fotoet er fra
slutscenen. (foto:
Ellinor)
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it navn er Lilli

Jeg er 22 &r gammel og kommer fra
Tyskland. Jeg er den mellemste af 3
sgstre. Mine sgstre hedder Luna og Lea. I
august 2023 afsluttede jeg uddannelsen til
ergoterapeut.

I min fritid kan jeg lide at tegne og
beskeeftige mig med kreative ting. Jeg har
0gsa danset, siden jeg var 6 ar gammel i
en dansegruppe med bdde jazz- og
moderne dans. For nylig er jeg begyndt at
dyrke yoga, og sa holder jeg af at ga ture
med min hund, Lola. Hun er allerede 12 ar
gammel, s hun er en "bedstemor-hund”,
der kun kan g kortere ture.

Fra den dag, jeg hgrte om Hertha fgrste
gang, har jeg drgmt om at komme til
Danmark efter min eksamen. Og jeg fgler
mig meget godt tilpas og nyder den varme
og venlige interaktion, der er imellem folk
i Hertha. Seerligt synes jeg, det er dejligt
at maerke, at alle er en vigtig del af
gruppen.

Jeg gleeder mig virkelig meget til det
naeste ar og til at leere jer alle sammen at
kende. Jeg er helt sikker p3, at det bliver
en god tid.




Fotos: Niels Jgrgen Berg, Ole W




Hestmarked

Fotos uden navn: Morten S. Dahl

12



Foto: Ellinor

Igen lykkedes det ved feelles hjeelp at kunne
invitere til hgstmarked i Hertha.

Efter m8neders forberedelse stod der 80
menneskKer lgrdag d. 2. september om
morgenen i kreds til morgensang, klar til at
tage imod de mange besggende.
Vejret var perfekt, og det var en forngjelse at
mgade s§ mange glade mennesker.

En dejlig stemning mellem boder — musik -
hestevogns korsel — borneleg - bueskydning
- dukketeater - Tommelise optog og meget,
meget mere - Ja, der var noget til alle 12-
1500 mennesker, der fandt vejen forbi

Herthas hgstmarked, og dagen sluttede med
gagleren Tino Tusindben, der samlede bgrn
og voksne i en herlig optreeden.

Tak for en dejlig dag.
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Husteventyr 2023

Forhistorie: I Steinerbgrnehaverne plejer medarbejderne
at finde pd et hgsteventyr hvert &r, hvortil de skaber
figurerne af de grgntsager, frugt og blomster, bgrnene
kommer med i ugen op til hgstfesten.

Ansporet af et af mine bgrnebgrn, der sidste ar ved
hgstmarkedet spurgte: Jamen mormor, hvor ER hgsten?
fik jeg tanken: selvfglgelig skal vi fortzelle et hgsteventyr
for bgrnene til Herthas hgstmarked.

Fredag aften var vi sa en lille gruppe unge og voksne, der 4+

sad foran cafeen for at kreere personerne og andet. Nogle af figurerne var navngivet pa
forhdnd, andre blev det hen ad vejen, ud af de grentsager, der udggr deres figur. Og Igrdag
var vi sa heldige, at Morten og Amalie, der besggte hgstmarkedet, var friske pa at fore
dukkerne, mens jeg laeste historien - som var blevet feerdig et par timer inden. S8 maske er
der hermed begyndt en ny tradition ... Vi far se!

Eventyret om en Igjerlig fyr og prinsesse Brombzaergje

Der var en gang en lgjerlig fyr. Hans navn var Fister Lggsovs. Han elskede livet, og ville
gerne drage hjemmefra. “At g& pa eventyr” kaldte han det; og han kaldte pa sine to bedste
venner Lummer Lgg og Lille Lag, og s& drog de af sted. Fister Lggsovs havde hgrt, at
prinsesse Brombaergje i det fjerne land Grgnts-Asien skulle veere den smukkeste pige viden
om. Hende ville han finde og gifte sig med som i et rigtigt eventyr - selv om han ikke var en
prins.

De vidste slet ikke, hvor landet Grgnts-Asien 13, sa de ledte i gst og vest, i syd og nord, og
de gik i mange dage, indtil de kom til en stor mose, hvor der lugtede faelt. Der mgdte de
dragen Gilbert Svovling, som de spurgte om vej. Hvis I vil rejse med mig, sa kan jeg vise
jer vejen til Grgnts-Asien, og jeg kommer fri af mosen her, takket vaere jer. Og af sted de
drog, pa dragens ryg, veek - langt veek - fra den stinkende mose. (her forlader vi Fister
Lagsovs og hans selskab for en stund).

I kongeriget Grgnts-Asien levede kong Ho og dronning Kaido. Prinsesse Brombaergje var
deres datter. Hun var sd smuk, at selveste solen redmede hver morgen, nar hun tradte ud
pd sin altan for at kikke p8 den store grgntsagshave, hvor alle grentsagerne stod i snorlige
raekker.

Det var gartneren Per Silde, som passede den store have sammen med sine tro hjalpere
Timmi og Tommo. Det siger sig selv, at Per Silde ikke var s god til at komme i seng til
tiden. I stedet var han god til dét med de lige reekker. Hver gang han skulle s8, bad han
Timmi og Tommo stille sig i hver sin ende af marken, og s& gav han dem hver sin ende af
den lange rgde snor i handen. S& stor de og hold snoren stramt, mens han sdede langs med
den. For det er sadan, man ggr for at fa lige raekker.

Hver dag gik Artis Kok Harry ud i haven for at hgste de modne grgntsager og deraf koge
den lekreste mad til kong Ho, dronning Kaido, prinsesse Brombaergje, prins Gulerod og hele
hoffet. Nogle gange fik prinsessen og hendes veninde lov til at komme med. Begge piger
elskede haven, iszer nar der skulle s3s. Taenk, at der blev puttet sddanne smabitte frg i
jorden, og s& voksede der alt muligt forskelligt op:
certer, gulergdder, rgdbeder, selleri, porrer og meget
andet. Hvordan det gik til, kunne de slet ikke forsta.
Men de s& det ske hvert eneste &r. De kunne heller
ikke se pd frgene, om de ville blive til en redbede
eller noget andet, men det vidste Per Silde en masse
om. Prinsessen havde en gang spurgt sin bror, prins
Gulerod, som var sa klog ... men han kunne ikke
svare hende. S& det forblev en hemmelighed hvert &r
pa ny.

Da prinsessen var blevet stor nok, ville hun og
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veninden, den artigste skokke Taylor - som
var Artis Kok Harrys datter - gerne hjaelpe

til med at sd. Det passede Per Silde vaeldig
godt, for han skulle pd marked efter szettelgg
I|ge netop den dag.

Sa gik prinsessen og veninden i gang med atr
s&: Gulerodsfrg, redbedefrg, pastinakfrs og
andet hist og her i jorden, mens de dansede
0g sang.

"MEN HOV HOV” rébte Timmi og Tommo,
"vent nu lige, vi skal jo spande den rgde
trad, s& man kan se, hvad der vokser hvor,
ligesom vi plejer!”

Men prinsesse Brombaergje tog det hele knap
s8 ngje ... "Pyt” sagde hun, "vi leger bare”.
Og sa fortsatte de med at sprede frg ud pd
jorden, mens de dansede en s&-dans og sang
en sa-sang.

I det samme landede dragen Gilbert Svovling
med den Igjerlige fyr og hans venner lige dér
p& marken med stort stdhej. Timmi og
Tommo faldt bagover af skraek og tabte
ganske den rgde trdd af bare forskraekkelse!
"God dag”, sagde Fister Lggsovs lidt
fortumlet og betuttet, "hvor er vi mon landet
her?” - -
"I er landet lige midt i Grgnts-Asien, hvor vi er ved at s grfantsagsfr;zs svarede prinsessen.
"Jammen, jeg synes det lignede mere, at I dansede?”, sagde Fister Lggsovs.

"Jada”, svarede prinsessen, “det er sédan vores s%—leg er, for vi er fulde af glaede, og det er
farste gang, vi far lov til at s3”!

De to kunne straks godt li” hinanden, og da prinsessen spurgte ham den Igjerlige fyr, om han
og hans venner ville veere med, sagde de straks JA! Og sd sang, dansede og sdede de alle
sammen hele marken fuld af grgntsagsfrg og blomsterfrg.

"Sikke et dejligt eventyr vi er kommet til her!”, sagde Lille Lgg til Lummer Lgg, da de 13 i
graesset efter sd-dansen.

Oppe fra altanen s& Kong Ho og Dronning Kaido deres skgnne datters dans, og de undrede
sig. Men de s ogsa, hvor glad hun var for den lgjerlige fyr, der var landet med venner pd
dragens ryg lige midt pd marken. Og da Fister Lggsovs senere spurgte, om han matte f3
prinsesse Brombaergje til kone, sagde de Ja! Og der blev holdt en stor bryllupsfest pa slottet
med den dejligste grgntsagssuppe til forret, store flotte salater og let dampede grgntsager til
hovedret, og brombzerkage med is til dessert. Bryllupsdansen varede lige til den lyse morgen.
Kareten stod klar pa gardspladsen efter brylluppet, og parret ville nu rejse ud i den store
verden for at finde ud af den store hemmelighed om, hvordan de sm3 bitte frg kan blive til
gulergdder, porrer, selleri, tomater og alle de andre laekre grgntsager og smukke blomster.
Dragen Gilbert fik lov til at falge dem p3 rejsen og beskytte dem. For det ville blive en lang
rejse gennem mange lande helt til skyerne, til solen, manen og stjernerne - og maske ogsa
ind i jorden for at finde svar p& det store spgrgsmal!

Og gartneren Per Silde - hvad sagde han mon til, at grentsagerne det ar voksede udenfor
raekker, og at alle grgntsager var blandet i munter dans og stod som en frodig blandet
grentsags- og blomstermark? Han begyndte at grine - og han grinede i hele syv dage, s8
tarerne trillede og sagde: det var dog den sjoveste grgntsagsmark, jeg nogensinde har set!
Han kendte jo godt prinsessen og vidste at: prinsesse Brombaergje ta 'r det hele knap s
ngje. Og egentlig syntes han godt om marken det r.

Snip- snap - snuppe, nu skal vi koge suppe...
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1Q 75 fartsat...

I sidste (september- ) nummer af Tante Hertha omtalte jeg bogen af Jesper
Vaczy Kragh: 'IQ 75" med undertitlen ‘Erling og &ndssvageforsorgen’, som
absolut er interessant og vaerd at laese.

Efterfalgende skrev jeg til forfatteren, og spurgte hvor han havde mgdt
ORDENE “omvendt integration” for Hertha Levefaellesskab begyndte at
benytte det. Det udviklede sig til en leengere og interessant korrespondance
som sluttede med, at han gerne vil komme pa besgg, nar han engang er i
Jylland, og at han gerne ville have vores jubilaeumsskrift tilsendt.

Han startede med at svare fglgende

Erling og :S‘da,wxgr_dmw'q'tﬂ

Kzere Helle
Tak for henvendelsen. Jeg har lzest om Hertha flere forskellige steder, spandende.

Et af de tidligste eksempler med brug af ordet omvendt integration st;zidte jeg pa i forbindelse
med en artikel fra 1984 af Lisbeth Mgller, der var viceforstander pa Svaneparken. Hun
anvendte det i bogen, der blev redigeret af Benny Lihme: De Svages Paedagogik (s. 80-82).
Hans Christian Hansen skrev ogsa en del om det i bogen "De glemte. Nye perspektiver pa
udviklingshaemning og socjalt netvaerk” (Kbh. 2002), s. 113-114. Men maske er der tidligere
eksempler. Selve tanken gar jo laengere tilbage til Camphill-byerne i Skotland i 1930'erne.

De bedste hilsner

Jesper

Kaere Jesper

Tak for svar. Desvaerre har jeg ikke lzest omtalte bgger. Det ma jeg vist indhente.

Du naevner Camphill, som vi jo kender meget til, da det er sammen paedagogik af Rudolf
Steiner for psykisk udwklmgshaemmede Derfor ved jeg ogsa at deres idé slet ikke er den
samme, og at de ikke brugte ordet “reversed integration” fra start (ved ikke, om de kunne
finde pa det i dag). De lavede deres landsbyer FOR udviklingshaemmede, og de normale
familier var alle paedagoger/plejere for de udviklingshaemmede.

VI sagde fra start: hvem har lyst at veere venligt sindede naboer til en flok
udviklingshaemmede. Vi var spaendte pa, om der var nogen. Det var der, og mange vidste
intet om udviklingsheemmede.

Mange tror, at det var foreeldre og medarbejdere, men nej - det var ikke meningen.
Belgen af integration var der (men ikke den omvendte). Man placerede de
udviklingshaemmede pa veje, i boligblokke osv., ofte med ensomhed til fglge. Martha
Christensens bog: “Tusindfryd” gjorde indtryk og var jo egentlig rystende.

Hilsen Helle

Keere Helle R R R

Ja, jeg tror ogsa, at jeres projekt pa flere mader er anderledes end de andre med "omvendt
integration"”, hvor udgangspunktet som regel var/er en eksisterende institution, der inviterer
folk udefra ind. Nogle steder valgte man den model, da man i 1980'erne skulle afvikle de
store institutioner som fx Svaneparken.

Det lyder dejligt med jeres projekt, som jeg dog kun har lsest om.

Bedste hilsner

Jesper

Kaere Jesper

Forskellen er nok, at de store gamle institutioners brug af ordet er handlinger fra samfundets
side, fra toppen, hvor vores er fra privat/pa gulvet startet. Fra begyndelsen kaldte vi det
(ZJNSKET og omvendt integration (ikke paduttet)

I gvrigt er du er velkommen til at bes;age 0s. OG hvis du er interesseret i at laese mere om
os, vil jeg gerne sende dig vores 25 ars jubileeumsskrift, der giver et godt indtryk af stedet.
Du skal blot sende din postadresse. Hilsen Helle

Kzere Helle

Mange tak, jeg vil gerne komme pa besgg en dag. Jeg bor i Kgbenhavn, men kommer med
jaevne meIIemrum til Jylland, s& det sikkert kombineres.

Jeg vil ogsd gerne lzese jubilaaumsskriftet, jeg betaler gerne portoen.

Jesper Vaczy Kragh
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Den velbesggte stattekoncert med Molly
Malones irske folk-musik d. 24/9 tiltrak
publikum fra 1 - 85 &r - i alt ca. 70
deltagere. Koncerten og det keempe
kagebord gav et overskud p8 naesten
11.000 til indsamlingen til
ovenlysvinduer og breendeovn i det
kommende Herthahus. Rita solgte
postkort for 960 kr., som ogsé8 gik til
form4let. (Fotos: Helle H)
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Sophia fra Herskind nomineret til prestigefuld pris

Sophia Rosa Antorini, fra Herskind, der er nyud-
dannet lok, er blem nominem tll 0qu lrln
nums Fonds I‘alentprb en pris der uddeles til

Sophias interesse for mad blev
vakt allerede som bam, blan-

detandet | foreld: kokken,

hun var selv i marken og heste

allhsquashoggulemddudl
beer og vilde ur-

hvor hun ofte hjalp til, og ndr
hun s& tv-programmet Chef’s
Table - som inspirerede hende
til at skrive restaurantbeseg pd
onskesedlen til jul og fodsels-
dag, hvor hun fik spendende
madoplevelser i gave,

Interessen for mad har hun
dogikke kun fiet gennem mad-
programmer og Testaurant-
besog, men derhjemme,
hvor der blev lavet mad fra
forskellige Jande, og Sophia var
med i kekkenet, fra hun var helt
lille.

Révareme blev ofte hentet
lige udenfor deren, for i en stor
del af bamdommen har hun
boet i levefiellesskabet Hertha,
hvor der bliver drevet biodyna-
misk landbrug og gartneri - og

kry

ter.
De enkle basisravarer
overrasker

»Det betydes, at jeg faktisk el-
sker at arbejde med alle slags
rivarer, fra de mest enkle til de
mest kreevende, og det er fedt
at opleve, hvordan man kan
tage en rivare og fi s& mange
forskellige resultater ud af den
ved at bruge forskellige teknik-
ker og skabe noget helt nyt ved
at seette den sammen med helt
andre ting, og en ravare, som
har overrasket mig, er kartof-
len. Der findes s mange for-
skellige sorter, og man kan lave
ustyrligt mange ting. Den kan
tilberedes p& s& mange flere
mider end ved blot at koge el-

Sophia Rosa Antorini

ler stege den, og den kan bru-
ges il alt fra snacks til forretter,
hovedretter og desserter,« siger
Sophia.

Blandt seks nominerede

1 indstillingen fremhaves So-
phias heje faglige niveau og
motivation for hele tiden at bli-

ve bedre, og det er siledes fkke

uden grund, at netop hun er et

af de i alt seks talenter, der er
inerede tl Oluf

kokkefaget.
»Fonden hiber pa at oge
opmarksomheden  omkring

kokkefaget og fa flere tl at soge
denne vej i forhold til uddan-
nelse. Der er stor mangel pd
dygtige kokke, hvilket giver
store udfordringer for vores
kunder. Vi er i Danmark et ga-
stronomisk magtcenter men
for at fastholde dette, kreever
det, vi bliver ved med at udvikle
dygtige fagfolk, hvilket vi gerne
vil give vores beskedne bidrag
til« siger Anders Brennum-
, bestyrelsesmedlem i
Oluf Bronnums Fond og admi-
nistrerende direktor/CEO hos
Oluf Brennum & Co. A/S
Han héber desuden at ta-
lentprisen kan bidrage til et lille
konkurrenceelement  mellem
de mest flitige og ambitiose
elever, som kan ege niveauet
yderligere. Samt medvirke til
at skabe et netvaerk pa tveers af
skoler blandt de nominerede
elever, som de vil kunne bruge
gennem hele deres: karriere,
forhabentlig bliver inden

Fonds Talentpris VEST.

Oluf Bronnums Fond ensker
med talentpris at sette fokus
pé de hindverksmessige ud-
dannelser - og i serdeleshed

som

for branchen.
»0g sidst men ikke mindst

sh er det ogsd dejligt at kunne

give et ikke ubetydeligt belob

pé 50,000 k. til en knald dyg-

tig ung engageret nyuddannet
kok, som kan bruge pengene til
at udvikie sig yderligere
for faget,« lyder det fra Anders
Brennum-Schou.

Der er i alt 12 kandidater,
hvoraf seks gar videre og del-
tager i Den danske Spiseguides
gallamiddag pd Bistro Boheme
29, oktober 2023, hvor de to
vindere offentliggores.

Udebliver
Folkebladet

af Folkebladet, vil vi vaere
taknemmelige sifremt
du sender en mail med
besked herom til:

postigaltenfolkeblad.dk
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FOREDRAG OM VIDAR
Onsdag den 8. november ki. 19.30 -
21.30. i caféen i Hertha Levefzellesskab.

VIDAR er et dndeligt vaesen (zerkeengel)
som i NUTIDEN har den saerlige opgave at
hjeelpe mennesker pa jorden til at danne
faellesskaber for individualiteter, der i fri-
hed vaelger at leve og arbejde sammen i
nye sociale former, der kan rumme es-
sensen af nutidens allerstgrste aktgr, Kri-
stus. "Hvor to eller tre ere samlet om mit
navn; der er jeg midt iblandt dem....”
Matt.: 18:21)

VIDAR rader over de fornyende, formende
livskraefter; det er hans vaben og vaerktgj
i opgeoret mod det gamle (Fenrisulven,
som er symbol p& vores dgde, abstrakte,
analytiske taenkning og pa det gamle ata-
vistiske klarsyn som formidler forvirring
ved at blive brugt i nutiden).

Hvis vi vil noget andet, end hvad vi ople-
ver i dag, ma vi ggre vores taenkning le-
vende med kaerlighedskreefter hentet
frem fra den andelige verden ved hjzlp af
hjertet.

VIDAR rader over de fornyende livskraef-
ter. Han er klar til at hjaelpe i samarbejde
med Michael og Kristus. Han afventer af
VI, menneskene, skal blive klar!

DET ER MENNESKETS OPGAVE I NUTIDEN: at anerkende og indse at sanseverden er en ma-
nifestation af den bagvedliggende &ndelige virkelighed, og at vi - nutidens mennesker - har
en helt afggrende rolle i f.t. hvordan det videre skal g3...

Vi skal finde vores andsfzeller, mens vi er pd jorden og blive skabende sammen med dem.
Vi skal kende vores venner i himlen og indlede et samarbejde med dem.

Illustration af Johannes Greiner fra bogen “Aus Widars Wirken -
Wegbereitung einer Zukunftskultur” Edition Widar 2020.

Foredragets forste del vil vaere en hurtig, skematisk praesentation af begreber, som danner
baggrund for aftenens hovedtema, VIDARs mission i nutiden:

*det antroposofiske menneskebillede

*jorden og menneskets fzelles udvikling

*sanseverden og den andelige verden (hierarkierne)

"I begyndelsen var ordet...” - dvs. evnen til i sanseverden at give udtryk for det andelige.
VIDAR betegnes som DEN TAVSE GUD. Mennesket har ordet (hvis nogen er i tvivl, s se jer
omkring).

Tiden er til at vi bruger ORDET i fuld vdgen bevidsthed, i ydmyghed, i taknemmelighed og i
kaerlighed.

Dorthe Rosendahl, Skanderborg (Sprogformer) har fundet ORD OM VIDAR. Dem vil

hun dele med os den aften.

Ole Uggerby, Hertha (arkitekt og social entreprengr) deler ud af sin interesse for

Igsninger pa nutidens sociale udfordringer.
Arr.: Hertha Stgtteforening. Fri entré

19



i redali i

ot
St Pt Y
e S e

v Emas.

Freja: Du er jo en sand kunstner, Heino

Heino: “ja, hvad med dig2”

‘s )";-\
DTt

=t
Ay 7l



