VAD KALLAS DET NAR
MAN ANVANDER SIN
KROPP FOR ATT SARA
ELLER SKADA NAGON?
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MAN SARAT NAGON PA
NATET?
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LOPPAN KRANKNING/MOBBNINGSTYPER

Klipp langs den streckade linjen.
Lagg pappret med trycksidan nedat.
Vik fran horn till hérn for att skapa veck i form av ett X.
Vik alla harn in till mitten av pappret.
Vand pappret sa att vecken du gjorde ar pa baksidan.
Vik alla horn in till mitten av pappret igen
Vik pappret pa mitten, bade vertikalt och horisontellt.
Satt in fingrarna under de losa flikarna. s
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