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MANUS 1 - MOBBARE

Scen: | klassrummet.
Det &r en vanlig skoldag, men det dr lite extra spdnd stdmning — det ar
dags for skolfoto efter férsta rasten.

Berdttare:
Det &r en vanlig dag i skolan. Manga elever dr lite nervésa — snart ska
skolfotot tas. Alla vill se fina ut, men inte alla har goda avsikter.

(Liam viskar till sina véinner)

Liam:

— Horni, vi ska férstdra Elias frisyr och smutsa ner hans nya tréja.

— Okej, Noah och Hugo - se till att han gdr mot gungorna. Dér finns en stor
vattenpdl med geggamoija. Jag kastar det i hans hdr och pé tréjan.

Berattare:
Sagt och gjort — Liam fér in en fulltraff. Geggamoja rinner ner frén Elias har
och forstér tréjan han hade tagit pd sig just for fotograferingen.

Fraga till klassen:
Vilken roll har Liam i det hér scenariot?

Ovning efter teatern

Efter forestaliningen diskuterar eleverna vad de sett. L&t dem identifiera rollen. Tillsammans kan
de hitta I16sningar och fundera p& hur man kan agera. Om man vill undvika att en elev spelar
den utsatta, kan ett fdremdl som en stol anvéndas istdllet. Det skapar en tryggare samtalsmiljé.

Syfte
Teatern ska vécka diskussion och eftertanke kring mobbning och krédnkningar. Genom att agera
och reflektera fér eleverna en battre forstéelse for hur det kénns att bli utsatt och hur man kan

forebygga det. Vuxna boér lyssna och Idta eleverna komma med egna lésningar.
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MANUS 2 - MEDMOBBARE

Scen: Vid cykelstdllet efter skoldagen.
Eleverna ar pd vag hem.

Berdttare:
Skoldagen dr slut. En grupp elever stdr vid cykelstallet och I&ser upp sina
cyklar. D& hénder négot.

(Alice tittar pd& Lukas cykel)

Alice:

— Kolla vilken ful cykel Lukas har. Har du hittat den i soporna? Ar din famil]
sd fattig?

(Felix skrattar och hdller med)
Felix:
— Haha, du har ratt, Alice. Det &r den fulaste cykeln jag har sett.

Berdttare:
Felix brukar inte sGga elaka saker sjalv, men han skrattar alltid nar Alice
kr&dnker andra — och det gér att hon fortsatter.

Fraga till klassen:
Vilken roll har Felix i det hdar scenariot?

Ovning efter teatern

Efter férestaliningen diskuterar eleverna vad de sett. L&t dem identifiera rollen. Tillsammans kan
de hitta I6sningar och fundera pd hur man kan agera. Om man vill undvika att en elev spelar
den utsatta, kan ett féremdl som en stol anvéndas istdllet. Det skapar en tryggare samtalsmiljé.

Syfte

Teatern ska vdcka diskussion och eftertanke kring mobbning och kréinkningar. Genom att
agera och reflektera fér eleverna en bdttre forstéelse for hur det kéinns att bli utsatt och hur
man kan férebygga det. Vuxna bér lyssna och l&ta eleverna komma med egna Iésningar.
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MANUS 3 - PASSIV

Scen: | kapprummet.
Det regnar kraftigt utomhus och eleverna hénger upp sina bléta klader.

Berdttare:
Det spéregnar ute och eleverna kommer in bléta efter rasten.
| kapprummet sker ndgot som inte alla maérker.

(Ella ser bekymrad ut)

Ella:

— Jag gillar inte min krok. Jag stér alltid bredvid Moa, och hon retas
hela tiden.

Berdttare:
Moa har med flit lagt sina bléta vantar ndra Ellas plats s& att smutsigt
vatten droppar ner p& hennes Squishie.

(Moa hdnler)
Moa:
— Oj d@, blev din fula Squishie blot?

Berdttare:
Axel stér pd andra sidan om Ella. Han ser vad som hdnder. Han skrattar lite
men sd@ger inget och goér ingenting.

Fraga till klassen:
Vilken roll har Axel i det hér scenariot?

Ovning efter teatern

Efter forestaliningen diskuterar eleverna vad de sett. L&t dem identifiera rollen. Tillsammans kan
de hitta 16sningar och fundera pd hur man kan agera. Om man vill undvika att en elev spelar
den utsatta, kan ett féremdl som en stol anvéndas istdllet. Det skapar en tryggare samtalsmiljo.

Syfte
Teatern ska vacka diskussion och eftertanke kring mobbning och krénkningar. Genom att agera
och reflektera far eleverna en bdttre forstdelse for hur det kénns att bli utsatt och hur man kan

forebygga det. Vuxna bér lyssna och Idta eleverna komma med egna lésningar.
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MANUS 4 - ASKADAREN

Scen: P& vagen till idrottshallen, som ligger en bit frédn skolan.
Berattare:

Dexter ar pd vag till idrottshallen. P& véigen ser han en grupp elever sté
i en ring. Nar han kommer ndrmare ser han vad som hdnder.

| mitten av ringen stér Anton. De andra ropar elaka saker, skrattar
och kr&dnker honom. Anton ser ledsen ut — och det dr inte forsta
gdngen det hénder.

(Dexter tanker tyst for sig sjélv)

Dexter:

— Det &r bast att inte ldgga sig i... Jag latsas att jag inte ser och gér
bara foérbi.

Berdttare:
Dexter har chansen att séga ifrdn eller hdmta hjalp — men han vdljer att
inte géra ndgot.

Fraga till klassen:
Vilken roll har Dexter i det hdr scenariot?

Ovning efter teatern

Efter férestaliningen diskuterar eleverna vad de sett. L&t dem identifiera rollen. Tillsammans kan
de hitta 16sningar och fundera pd hur man kan agera. Om man vill undvika att en elev spelar
den utsatta, kan ett féremdl som en stol anvéndas istdllet. Det skapar en tryggare samtalsmiljo.

Syfte

Teatern ska vécka diskussion och eftertanke kring mobbning och kréinkningar. Genom att agera
och reflektera far eleverna en battre forstdelse for hur det kanns att bli utsatt och hur man kan
forebygga det. Vuxna boér lyssna och I&ta eleverna komma med egna l6sningar.



