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Resultatliste 08.06.2024
G-9 60 m
Heat: 1 Vind: -1.7 (Manual) Tyrving
32 Oscar Aas Vestlid (15) Herkules Friidrett 12,28
9 Iver August Bardseng (15) Gijerpen IF 11,31
33 Peder @ino Wilhelmsen (15) Herkules Friidrett 14,27
14  Trym Vika (15) Gjerpen IF 12,73
12  Sindre Lia (15) Gjerpen IF 10,86
Heat: 2 Vind: -0.6 (Manual) Tyrving
10 Matheus Segreid Larsen (15) Gjerpen IF 13,84
6  Berntinius Daltveit (15) Gijerpen IF DNS
Plassering Totalt
33 Peder @ino Wilhelmsen Herkules Friidrett 14,27
32 Oscar Aas Vestlid Herkules Friidrett 12,28
14 Trym Vika Gjerpen IF 12,73
12 Sindre Lia Gijerpen IF 10,86
10 Matheus Sgreid Larsen Gjerpen IF 13,84
9 Iver August Bardseng Gijerpen IF 11,31
6  Berntinius Daltveit Gijerpen IF DNS
G-9 Liten Ball 150gr
Tyrving
32 Oscar Aas Vestlid (15) Herkules Friidrett 18,12
18,12 17,22 15,85 15,58
6  Berntinius Daltveit (15) Gjerpen IF 22,67
21,80 22,67 X X
33 Peder @ino Wilhelmsen (15) Herkules Friidrett 12,09
12,09 10,22 11,77 11,06
10 Matheus Segreid Larsen (15) Gjerpen IF 9,57
8,43 9,57 6,34 8,45
12  Sindre Lia (15) Gjerpen IF 17,31
15,23 14,02 17,31 15,70
14  Trym Vika (15) Gijerpen IF 14,98
12,67 12,50 14,98 14,37
9  Iver August Bardseng (15) Gjerpen IF 24,10
24,10 2217 18,40 X
4 forsgk alle
G-10 60 m
Heat: 2 Vind: -0.6 (Manual) Tyrving
47  Eirik Grgnlund Skretteberg (14) 1k Grane Arendal Friidr 10,30 703
18 Eskil Frenvik Thorvaldsen (14) Herkules Friidrett 12,32 157
1 Emil Schaffrath Saxegaard (14) Eidanger IL 12,09 219
Plassering Totalt
47  Eirik Grgnlund Skretteberg Ik Grane Arendal Friidrett 10,30
18 Eskil Frenvik Thorvaldsen Herkules Friidrett 12,32
1 Emil Schaffrath Saxegaard Eidanger IL 12,09
G-10 Liten Ball 150gr
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Resultatliste 08.06.2024
G-10 Liten Ball 150gr
Tyrving
1 Emil Schaffrath Saxegaard (14) Eidanger IL 21,12 337
10,24 21,12 19,67 13,21
47  Eirik Grgnlund Skretteberg (14) 1k Grane Arendal Friidr 25,19 459
25,19 23,20 24,61 23,12
18 Eskil Frenvik Thorvaldsen (14) Herkules Friidrett 6,81
6,81 X X 5,57
4 forsgk alle
G-11 60 m
Heat: 1 Vind: +1.7 (Manual) Tyrving
1 44  Aksel Johan Wickman (13) Ik Grane Arendal Friidr 9,88 708
2 55 Mathias Seime (13) Ik Grane Arendal Friidr 10,05 662
3 20 Hakon Felde Rognes (13) Herkules Friidrett 10,74 476
4 3 Niklas Husby Sjgsasen (13) Eidanger IL 10,74 476
5 4  Sverre Eik-Nes Saxegaard (13) Eidanger IL 11,24 341
6 60 Silas Spiik (13) Ik Grane Arendal Friidr 12,40 28
Heat: 2 Vind: +1.7 (Manual) Tyrving
1 53 Loke Aanonsen (13) |k Grane Arendal Friidr 9,96 686
2 37 Torjus Gino Wilhelmsen (13) Herkules Friidrett 10,52 535
3 100 Simen Slatta (13) Uraedd Friidrett 10,61 511
4 58 Phillip Aanonsen (13) Ik Grane Arendal Friidr 10,81 457
5 92 Magnus Grossmann Linge (13) Uraedd Friidrett 11,22 346
6 5  Trym Kringen-Gundersen (13) Eidanger IL 12,28 60
Heat: 3 Tyrving
116 Jakob Flaatten Herkules Friidrett 12,06 119
17  Eirik Wilhelmsen Serkland (13) Herkules Friidrett DNS
Plassering Totalt
1 44  Aksel Johan Wickman Ik Grane Arendal Friidrett 9,88
2 53 Loke Aanonsen Ik Grane Arendal Friidrett 9,96
3 55 Mathias Seime Ik Grane Arendal Friidrett 10,05
4 37 Torjus @ino Wilhelmsen Herkules Friidrett 10,52
5 100 Simen Slatta Ureedd Friidrett 10,61
6 20 Hakon Felde Rognes Herkules Friidrett 10,74
7 3 Niklas Husby Sjgsasen Eidanger IL 10,74
8 58 Phillip Aanonsen Ik Grane Arendal Friidrett 10,81
9 92 Magnus Grossmann Linge Uraedd Friidrett 11,22
10 4  Sverre Eik-Nes Saxegaard Eidanger IL 11,24
11 5  Trym Kringen-Gundersen Eidanger IL 12,28
12 60 Silas Spiik Ik Grane Arendal Friidrett 12,40
17  Eirik Wilhelmsen Serkland Herkules Friidrett DNS
G-11 200 m
Heat: 1 Vind: -3.1 (Manual) Tyrving
1 44  Aksel Johan Wickman (13) Ik Grane Arendal Friidr 35,01 506
2 55 Mathias Seime (13) Ik Grane Arendal Friidr 36,15 409
3 116 Jakob Flaatten Herkules Friidrett 37,37 305
4 118 Jakob Flaatten (24) Klubb 37,37 305
5 92 Magnus Grossmann Linge (13) Uraedd Friidrett 40,79 14
6 3 Niklas Husby Sjgsasen (13) Eidanger IL 42,40
7 5  Trym Kringen-Gundersen (13) Eidanger IL 47,93
8 117 Emil Saxegaard Eidanger IL 49,10
Herkules stadion - 09.06.2024 11:13:57 FriSys Side 3 av 21



Herkuleslekene

[d
Resultatliste 08.06.2024
G-11 200 m
17  Eirik Wilhelmsen Serkland (13) Herkules Friidrett DNS
Heat: 2 Vind: -0.3 (Manual) Tyrving
1 47  Eirik Grgnlund Skretteberg (14) 1k Grane Arendal Friidr 33,58 763
2 53 Loke Aanonsen (13) Ik Grane Arendal Friidr 34,63 538
3 100 Simen Slatta (13) Uraedd Friidrett 37,67 280
4 20 Hakon Felde Rognes (13) Herkules Friidrett 37,99 252
5 58 Phillip Aanonsen (13) |k Grane Arendal Friidr 38,54 206
6 4  Sverre Eik-Nes Saxegaard (13) Eidanger IL 39,83 96
98 Ove Torpe Lien (13) Uraedd Friidrett DNS
Heat: 3 Vind: -2.0 (Manual) Tyrving
1 37 Torjus Gino Wilhelmsen (13) Herkules Friidrett 37,08 330
2 60 Silas Spiik (13) Ik Grane Arendal Friidr 43,63
Plassering Totalt
1 47  Eirik Grgnlund Skretteberg Ik Grane Arendal Friidrett 33,58
2 53 Loke Aanonsen Ik Grane Arendal Friidrett 34,63
3 44  Aksel Johan Wickman Ik Grane Arendal Friidrett 35,01
4 55 Mathias Seime Ik Grane Arendal Friidrett 36,15
5 37 Torjus @ino Wilhelmsen Herkules Friidrett 37,08
6 116 Jakob Flaatten Herkules Friidrett 37,37
7 118 Jakob Flaatten Klubb 37,37
8 100 Simen Slatta Uraedd Friidrett 37,67
9 20 Hakon Felde Rognes Herkules Friidrett 37,99
10 58 Phillip Aanonsen Ik Grane Arendal Friidrett 38,54
11 4  Sverre Eik-Nes Saxegaard Eidanger IL 39,83
12 92 Magnus Grossmann Linge Ureedd Friidrett 40,79
13 3 Niklas Husby Sjgsasen Eidanger IL 42,40
14 60 Silas Spiik Ik Grane Arendal Friidrett 43,63
15 5  Trym Kringen-Gundersen Eidanger IL 47,93
16 117 Emil Saxegaard Eidanger IL 49,10
17  Eirik Wilhelmsen Serkland Herkules Friidrett DNS
98 Ove Torpe Lien Uraedd Friidrett DNS
G'1 1 Hoyde
Tyrving
1 17  Eirik Wilhelmsen Serkland (13) Herkules Friidrett 1,15 839
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,18
(o] o (o] (o] o XX0 XXX
2 98 Ove Torpe Lien (13) Uraedd Friidrett 1,10 804
0,80 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15
(o] o X0 (o] o XX0 XXX
3 56 Maximilian Andrzej Sunnset (13) Ik Grane Arendal Friidr 1,05 769
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10
o o o o XXX
4 44  Aksel Johan Wickman (13) Ik Grane Arendal Friidr 1,05 769
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10
o o X0 XX0 XXX
5 116 Jakob Flaatten Herkules Friidrett 1,00 734
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05
o o o o o XXX
5 37 Torjus Gino Wilhelmsen (13) Herkules Friidrett 1,00 734
0,85 0,90 0,95 1,00 1,05
(o] o (o] (o] XXX
7 58 Phillip Aanonsen (13) Ik Grane Arendal Friidr 1,00 734
0,90 0,95 1,00 1,05
(o] XX0 X0 XXX
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Resultatliste 08.06.2024
G'1 1 Hoyde
8 3 Niklas Husby Sjgsasen (13) Eidanger IL 1,00 734
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05
(o] XX0 XX0 (o] X0 XXX
9 55 Mathias Seime (13) Ik Grane Arendal Friidr 1,00 734
0,95 1,00 1,05
o XX0 XXX
10 20 Hakon Felde Rognes (13) Herkules Friidrett 0,95 699
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00
o o o X0 XXX
11 92 Magnus Grossmann Linge (13) Uraedd Friidrett 0,95 699
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00
(o] o X0 X0 XXX
12 60 Silas Spiik (13) Ik Grane Arendal Friidr 0,95 699
0,90 0,95 1,00
X0 XX0 XXX
13 100 Simen Slatta (13) Uraedd Friidrett 0,95 699
0,90 0,95 1,00
XX0 XX0 XXX
14 117 Emil Saxegaard Eidanger IL 0,90 664
0,80 0,85 0,90 0,95
o X0 XX0 XXX
15 5  Trym Kringen-Gundersen (13) Eidanger IL 0,85 629
0,80 0,85 0,90
o X0 XXX
16 4  Sverre Eik-Nes Saxegaard (13) Eidanger IL 0,85 629
0,80 0,85 0,90
XX0 X0 XXX
Ingen forh.satt beg.hgyde. @kes 5 cm av gangen
G-11 Kule 2,0kg
Tyrving
1 56 Maximilian Andrzej Sunnset (13) Ik Grane Arendal Friidr 7,22 732
6,72 5,88 7,03 7,22
2 53 Loke Aanonsen (13) Ik Grane Arendal Friidr 6,99 704
6,44 6,51 6,26 6,99
3 117 Emil Saxegaard Eidanger IL 6,18 607
5,18 6,18 6,06 6,03
4 20 Hakon Felde Rognes (13) Herkules Friidrett 6,18 607
4,63 - 4,64 6,18
5 44  Aksel Johan Wickman (13) Ik Grane Arendal Friidr 6,07 594
5,33 - 5,38 6,07
6 55 Mathias Seime (13) Ik Grane Arendal Friidr 5,78 559
577 5,51 5,70 5,78
7 58 Phillip Aanonsen (13) Ik Grane Arendal Friidr 5,57 534
5,46 4,76 5,50 5,57
8 98 Ove Torpe Lien (13) Uraedd Friidrett 5,43 517
5,35 543 5,28 5,04
9 3 Niklas Husby Sjgsasen (13) Eidanger IL 4,98 463
4,14 3,75 4,98 4,62
10 60 Silas Spiik (13) Ik Grane Arendal Friidr 4,62 420
4,62 4,04 4,02 3,13
11 17  Eirik Wilhelmsen Serkland (13) Herkules Friidrett 4,61 419
4,57 4,61 3,75 3,79
12 37 Torjus Gino Wilhelmsen (13) Herkules Friidrett 4,56 413
4,54 417 4,23 4,56
13 100 Simen Slatta (13) Uraedd Friidrett 4,47 402
4,20 4,14 3,95 4,47
14 92 Magnus Grossmann Linge (13) Uraedd Friidrett 4,33 385
4,28 4,19 4,33 3,94
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G-11 Kule 2,0kg
15 5  Trym Kringen-Gundersen (13) Eidanger IL 4,17 366
4,05 3,94 417 3,95
16 4  Sverre Eik-Nes Saxegaard (13) Eidanger IL 3,28 259
- - 3,28 3,18
3 forsak all. 8 beste til finale
G-12 60 m
Heat: 3 Vind: +1.5 (Manual) Tyrving
1 2  Julian Theodor Gramme (12) Eidanger IL 8,78 897
2 81 Mikkel Groven-Robertsen (12) Seljord IL 9,11 808
3 109 Henrik Olai Lystad (12) IL Runar 9,22 778
4 113 Jakob Kalbekken-Nilsen Ureedd Friidrett 9,46 713
5 7  Brage Ulfar Arnkvaern (12) Gijerpen IF 10,43 451
6 101 Stian Grossmann Linge (12) Uraedd Friidrett 10,89 327
Plassering Totalt
1 2 Julian Theodor Gramme Eidanger IL 8,78
2 81 Mikkel Groven-Robertsen Seljord IL 9,11
3 109 Henrik Olai Lystad IL Runar 9,22
4 113 Jakob Kalbekken-Nilsen Uraedd Friidrett 9,46
5 7  Brage Ulfar Arnkvaern Gijerpen IF 10,43
6 101 Stian Grossmann Linge Uraedd Friidrett 10,89
G-12 200 m
Heat: 3 Vind: -2.0 (Manual) Tyrving
1 81 Mikkel Groven-Robertsen (12) Seljord IL 30,76 731
2 109 Henrik Olai Lystad (12) IL Runar 31,04 707
3 113 Jakob Kalbekken-Nilsen Ureedd Friidrett 35,13 359
4 7  Brage Ulfar Arnkvaern (12) Gijerpen IF 35,46 331
5 101 Stian Grossmann Linge (12) Uraedd Friidrett 37,45 162
2 Julian Theodor Gramme (12) Eidanger IL DNS
Plassering Totalt
1 81 Mikkel Groven-Robertsen Seljord IL 30,76
2 109 Henrik Olai Lystad IL Runar 31,04
3 113 Jakob Kalbekken-Nilsen Ureedd Friidrett 35,13
4 7  Brage Ulfar Arnkveern Gijerpen IF 35,46
5 101 Stian Grossmann Linge Ureedd Friidrett 37,45
2 Julian Theodor Gramme Eidanger IL DNS
G-12 Hoyde
Tyrving
1 109 Henrik Olai Lystad (12) IL Runar 1,15 755
0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,18
X0 o o XX0 XX0 XXX
2 101 Stian Grossmann Linge (12) Uraedd Friidrett 1,05 685
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10
o o o o o o XXX
3 113 Jakob Kalbekken-Nilsen Ureedd Friidrett 1,00 650
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05
(o] o (o] (o] o XXX
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Herkuleslekene
Resultatliste 08.06.2024

G-12 Hoyde

Ingen forh.satt beg.hgyde. @kes 5 cm av gangen

G-12 Kule 3,0kg
Tyrving
1 91 Henrik Andreassen (12) Uraedd Friidrett 7,38 665
7,38 6,97 6,82 7,24
2 101 Stian Grossmann Linge (12) Uraedd Friidrett 4,54 324
4,54 4,14 4,15 4,36
3 forsak all. 8 beste til finale
G-13 60 m
Heat: 1 Vind: -0.8 (Manual) Tyrving
1 34  Simen Nicolaisen Bringsas (11) Herkules Friidrett 8,52 859
2 23 Jonas Wilhelmsen Serkland (11) Herkules Friidrett 8,54 854
3 51 Leon Grgnlund Skretteberg (11) Ik Grane Arendal Friidr 8,85 770
4 28 Mats Halland (11) Herkules Friidrett 9,42 616
5 64 Tellei Hermansen (11) Ik Grane Arendal Friidr 10,03 451
Heat: 2 Vind: +0.3 (Manual) Tyrving
1 24 Leon Alexander Timland Haugom (11) Herkules Friidrett 8,52 859
2 65 Endre Lgke Johannessen (11) IL Runar 8,83 775
Plassering Totalt
1 24 Leon Alexander Timland Haug Herkules Friidrett 8,52
2 34  Simen Nicolaisen Bringsas Herkules Friidrett 8,52
3 23 Jonas Wilhelmsen Serkland Herkules Friidrett 8,54
4 65 Endre Lgke Johannessen IL Runar 8,83
5 51 Leon Grgnlund Skretteberg Ik Grane Arendal Friidrett 8,85
6 28 Mats Halland Herkules Friidrett 9,42
7 64 Tellei Hermansen Ik Grane Arendal Friidrett 10,03
G-13 200 m
Heat: 1 Vind: -0.8 (Manual) Tyrving
1 23 Jonas Wilhelmsen Serkland (11) Herkules Friidrett 27,08 908
2 24 Leon Alexander Timland Haugom (11) Herkules Friidrett 27,75 851
3 34  Simen Nicolaisen Bringsas (11) Herkules Friidrett 27,82 845
65 Endre Loke Johannessen (11) IL Runar DNS
Heat: 2 Vind: -1.3 (Manual) Tyrving
1 51 Leon Grgnlund Skretteberg (11) Ik Grane Arendal Friidr 29,60 694
2 64 Tellei Hermansen (11) 1k Grane Arendal Friidr 35,51 191
Plassering Totalt
1 23 Jonas Wilhelmsen Serkland Herkules Friidrett 27,08
2 24 Leon Alexander Timland Haug Herkules Friidrett 27,75
3 34 Simen Nicolaisen Bringsas Herkules Friidrett 27,82
4 51 Leon Grgnlund Skretteberg Ik Grane Arendal Friidrett 29,60
5 64 Tellei Hermansen Ik Grane Arendal Friidrett 35,51
65 Endre Lgke Johannessen IL Runar DNS
G-13 Hoyde
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Resultatliste 08.06.2024
G'13 Hoyde
Tyrving
1 23 Jonas Wilhelmsen Serkland (11) Herkules Friidrett 1,40 853
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
o o o X0 o XX0 XXX
2 65 Endre Lgke Johannessen (11) IL Runar 1,35 818
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
o o o o o XXX
3 24 Leon Alexander Timland Haugom (11) Herkules Friidrett 1,35 818
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40
o o o X0 XXX
4 28 Mats Halland (11) Herkules Friidrett 1,30 783
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
(o] o XX0 (o] XXX
5 64 Tellei Hermansen (11) Ik Grane Arendal Friidr 1,20 713
1,10 1,15 1,20 1,25
(o] XX0 (o] XXX
Ingen forh.satt beg.hgyde. Dkes 5 cm av gangen
G-13 Kule 3,0kg
Tyrving
1 23 Jonas Wilhelmsen Serkland (11) Herkules Friidrett 7,94 494
6,95 7,19 7,33 7,28 7,19 7,94
2 24 Leon Alexander Timland Haugom (11) Herkules Friidrett 7,83 481
7,61 6,99 7,18 6,89 7,26 7,83
3 51 Leon Grgnlund Skretteberg (11) Ik Grane Arendal Friidr 7,72 468
7,40 - - 6,72 7,72 6,87
4 28 Mats Halland (11) Herkules Friidrett 7,61 455
7,61 6,84 6,98 6,41 711 7,45
3 forsgk all. 8 beste til finale
G-13 Spyd 400gr
Tyrving
24 Leon Alexander Timland Haugom (11) Herkules Friidrett 29,78 571
20,98 23,48 29,78 27,39 29,55 29,68
23 Jonas Wilhelmsen Serkland (11) Herkules Friidrett 18,80 132
17,42 15,28 15,96 15,13 18,37 18,80
28 Mats Halland (11) Herkules Friidrett 21,98 259
19.63 21,23 21,98 19,85 21,51 21,98
3 forsgk all. 8 beste til finale
G-14 60 m
Heat: 2 Vind: +0.3 (Manual) Tyrving
1 49 Johannes Seime (10) Ik Grane Arendal Friidr 8,71 740
2 19 Floris Johannes-Ben Krijger (10) Herkules Friidrett 8,87 697
3 50 Jonathan @verland Knutsen (10) Ik Grane Arendal Friidr 9,40 554
Plassering Totalt
1 49 Johannes Seime Ik Grane Arendal Friidrett 8,71
2 19  Floris Johannes-Ben Krijger Herkules Friidrett 8,87
3 50 Jonathan @verland Knutsen Ik Grane Arendal Friidrett 9,40
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G-14 200 m
Heat: 1 Vind: -0.8 (Manual) Tyrving
1 19 Floris Johannes-Ben Krijger (10) Herkules Friidrett 30,02 556
Heat: 2 Vind: -1.3 (Manual) Tyrving
1 49 Johannes Seime (10) Ik Grane Arendal Friidr 28,40 694
2 42 Jonatan Ji-Yong Holm Edvardsen (10) Horten FIK 28,93 648
Plassering Totalt
1 49 Johannes Seime Ik Grane Arendal Friidrett 28,40
2 42 Jonatan Ji-Yong Holm Edvards Horten FIK 28,93
3 19  Floris Johannes-Ben Krijger Herkules Friidrett 30,02
G-14 Hoyde
Tyrving
1 50 Jonathan @verland Knutsen (10) Ik Grane Arendal Friidr 1,40 776
1,20 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45
o o o X0 o XXX
2 49 Johannes Seime (10) Ik Grane Arendal Friidr 1,40 776
1,30 1,40 1,45
X0 XXO0 XXX
3 19 Floris Johannes-Ben Krijger (10) Herkules Friidrett 1,30 706
1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
(o] o (o] (o] X0 (o] o XXX
Ingen forh.satt beg.hgyde. Dkes 5 cm av gangen
G-14 Kule 4,0kg
Tyrving
1 42 Jonatan Ji-Yong Holm Edvardsen (10) Horten FIK 10,40 811
9,38 - 9,22 9,63 10,40 9,63
2 99 Philip Habla-Foss (10) Uraedd Friidrett 8,63 599
8,63 - - - 8,42 7,53
3 50 Jonathan @verland Knutsen (10) Ik Grane Arendal Friidr 6,13 299
- 6,13 6,09 5,51 5,50 5,63
4 45 Andreas Berulvsen Zaar (10) Ik Grane Arendal Friidr 5,77 256
5,35 5,74 5,76 5,62 5,77 5,45
61 Simen Gjeruldsen Pedersen (10) Ik Grane Arendal Friidr nm
3 forsak all. 8 beste til finale
G-14 Spyd 600gr
Tyrving
1 42  Jonatan Ji-Yong Holm Edvardsen (10) Horten FIK 31,87 618
29,42 27,83 26,15 28,18 28,57 31,87
2 50 Jonathan @verland Knutsen (10) Ik Grane Arendal Friidr 22,92 260
22,92 20,31 21,35 22,11 21,47 20,69
3 99 Philip Habla-Foss (10) Uraedd Friidrett 17,37 38
15,38 15,43 16,44 17,37 16,99 16,17
4 45 Andreas Berulvsen Zaar (10) Ik Grane Arendal Friidr 14,85
- 14,74 - 12,40 14,85 -
61 Simen Gjeruldsen Pedersen (10) Ik Grane Arendal Friidr nm
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G-14 Spyd 600gr
3 forsak all. 8 beste til finale
G-17 100 m
Heat: 1 Vind: Tyrving
107 Albert Lomme Ureedd Friidrett DNS
Plassering Totalt
107 Albert Lomme Ureedd Friidrett DNS
G-17 400 m
Heat: 1 Vind: Tyrving
2 107 Albert Lomme Ureedd Friidrett 56,49 800
3 41 William Hurum Syvertsen (07) Herkules Friidrett 57,28 768
G-17 800 m
Heat: 1 Tyrving
41  William Hurum Syvertsen (07) Herkules Friidrett 2:20.77
Plassering Totalt
2 41 William Hurum Syvertsen Herkules Friidrett 2:20.77
G-18-19 Kule
Tyrving
97 Odin Gundersen Palmgren (06) Uraedd Friidrett 12,80
11,14 11,72 11,70 - 10,86 12,80
J-8 60 m
Heat: 1 Vind: -0.7 (Manual) Tyrving
94  Martine Kolstad (16) Uraedd Friidrett 11,39
66 Guro Settendal (16) IL Skade 12,62
13  Stella Mathilde Mirabel Jorkjend (16) Gjerpen IF 12,49
111 Aste Andresen @verbg Gijerpen IF 13,14
114 Olivia Hvidsten Qvretveit (16) Eidanger IL 12,86
15 Vilde Jeilen-Johansen (17) Gijerpen IF 13,01
Plassering Totalt
114 Olivia Hvidsten Qvretveit Eidanger IL 12,86
111 Aste Andresen @verbg Gjerpen IF 13,14
66 Guro Settendal IL Skade 12,62
94 Martine Kolstad Ureedd Friidrett 11,39
13  Stella Mathilde Mirabel Jorkjen Gjerpen IF 12,49
15 Vilde Jeilen-Johansen Gijerpen IF 13,01
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J-8 Liten Ball 150gr
Tyrving
114  Olivia Hvidsten Qvretveit (16) Eidanger IL 13,31
13,31 11,98 9,54 7,54
111 Aste Andresen @verbg Gijerpen IF 9,57
3,61 4,60 9,57 5,57
15 Vilde Jeilen-Johansen (17) Gijerpen IF 8,34
5,52 4,79 8,34 6,25
13 Stella Mathilde Mirabel Jorkjend (16) Gjerpen IF 18,14
11,25 18,14 11,60 8,77
94 Martine Kolstad (16) Uraedd Friidrett 16,80
15,17 5,74 16,80 16,49
66 Guro Settendal (16) IL Skade 8,55
6,96 8,55 6,78 7,79
4 forsgk alle
J-10 60 m
Heat: 1 Vind: -0.7 (Manual) Tyrving
8  Frida Loftskjeer Ludvigsen (14) Gijerpen IF 10,85 568
29 Mia Johnsen (14) Herkules Friidrett 10,66 619
Plassering Totalt
29 Mia Johnsen Herkules Friidrett 10,66
8  Frida Loftskjeer Ludvigsen Gijerpen IF 10,85
J-10 Liten Ball 150gr
Tyrving
29 Mia Johnsen (14) Herkules Friidrett 13,25 162
11,67 13,25 12,10 11,67
4 forsgk alle
J-11 60 m
Heat: 1 Vind: -1.3 (Manual) Tyrving
1 48 |da Mykland Ramstad (13) Ik Grane Arendal Friidr 10,48 559
2 90 Hanna Habla-Foss (13) Uraedd Friidrett 10,72 495
3 96 Mia Grossmann Linge (13) Uraedd Friidrett 11,36 322
4 59 Sandra Marie Fiane-andersen (13) Ik Grane Arendal Friidr 12,24 84
5 54  Malin Marie Fiane-Andersen (13) Ik Grane Arendal Friidr 13,29
Plassering Totalt
1 48 |da Mykland Ramstad Ik Grane Arendal Friidrett 10,48
2 90 Hanna Habla-Foss Ureedd Friidrett 10,72
3 96 Mia Grossmann Linge Ureedd Friidrett 11,36
4 59 Sandra Marie Fiane-andersen Ik Grane Arendal Friidrett 12,24
5 54 Malin Marie Fiane-Andersen Ik Grane Arendal Friidrett 13,29
J-11 200 m
Heat: 1 Vind: -1.2 (Manual) Tyrving
1 29 Mia Johnsen (14) Herkules Friidrett 37,06 527
2 48 Ida Mykland Ramstad (13) Ik Grane Arendal Friidr 37,57 386
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J-11 200 m
3 90 Hanna Habla-Foss (13) Uraedd Friidrett 38,40 321
4 96 Mia Grossmann Linge (13) Uraedd Friidrett 39,71 219
5 59 Sandra Marie Fiane-andersen (13) Ik Grane Arendal Friidr 43,14
6 54  Malin Marie Fiane-Andersen (13) Ik Grane Arendal Friidr 50,25
Plassering Totalt
1 29 Mia Johnsen Herkules Friidrett 37,06
2 48 Ida Mykland Ramstad Ik Grane Arendal Friidrett 37,57
3 90 Hanna Habla-Foss Ureedd Friidrett 38,40
4 96 Mia Grossmann Linge Uraedd Friidrett 39,71
5 59 Sandra Marie Fiane-andersen Ik Grane Arendal Friidrett 43,14
6 54 Malin Marie Fiane-Andersen Ik Grane Arendal Friidrett 50,25
J-11 Hoyde
Tyrving
1 48 |da Mykland Ramstad (13) Ik Grane Arendal Friidr 1,05 782
0,75 0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10
o o o o X0 o XX0 XXX
2 54  Malin Marie Fiane-Andersen (13) Ik Grane Arendal Friidr 0,90 670
0,75 0,80 0,85 0,90 0,95
o o o o XXX
2 90 Hanna Habla-Foss (13) Uraedd Friidrett 0,90 670
0,80 0,85 0,90 0,95
(o] o (o] XXX
4 96 Mia Grossmann Linge (13) Uraedd Friidrett 0,90 670
0,75 0,80 0,85 0,90 0,95
(o] X0 (o] X0 XXX
Ingen forh.satt beg.hgyde. Dkes 5 cm av gangen
J-11 Kule 2,0kg
Tyrving
1 54  Malin Marie Fiane-Andersen (13) |k Grane Arendal Friidr 5,08 659
4,96 4,64 5,08 4,77
2 90 Hanna Habla-Foss (13) Uraedd Friidrett 4,77 622
X 3,70 4,77 4,48
3 59 Sandra Marie Fiane-andersen (13) Ik Grane Arendal Friidr 4,40 577
4,40 3,95 4,07 3,46
4 96 Mia Grossmann Linge (13) Uraedd Friidrett 3,96 524
3,72 3,96 3,95 3,71
5 48 |da Mykland Ramstad (13) Ik Grane Arendal Friidr 3,40 457
3,40 3,32 2,49 3,39
3 forsak all. 8 beste til finale
J-12 60 m
Heat: 2 Vind: -1.2 (Manual) Tyrving
1 40 Viktoria Westgard (12) Herkules Friidrett 9,11 848
2 102 Violet Victoria Diderique Nijenhuis-St (12) Uraedd Friidrett 9,43 762
3 103 Maja Loise van der Zandt (12) 1k Grane Arendal Friidr 9,96 619
4 25 Lilly-Marlien Krijger (12) Herkules Friidrett 9,97 616
5 71 Elida Johansen Kvaran (12) Rjukan IL 10,58 451
6 79 Thea Amalie Martensson (12) Rjukan IL 10,64 435
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J-12 60 m
Plassering Totalt
1 40 Viktoria Westgard Herkules Friidrett 9,11
2 102 Violet Victoria Diderique Nijenh Uraedd Friidrett 9,43
3 103 Maja Loise van der Zandt Ik Grane Arendal Friidrett 9,96
4 25 Lilly-Marlien Krijger Herkules Friidrett 9,97
5 71 Elida Johansen Kvaran Rjukan IL 10,58
6 79 Thea Amalie Martensson Rjukan IL 10,64
J-12 200 m
Heat: 2 Vind: -1.1 (Manual) Tyrving
1 40 Viktoria Westgard (12) Herkules Friidrett 30,71 827
2 102 Violet Victoria Diderique Nijenhuis-St (12) Uraedd Friidrett 30,80 820
3 25 Lilly-Marlien Krijger (12) Herkules Friidrett 34,52 530
4 103 Maja Loise van der Zandt (12) 1k Grane Arendal Friidr 34,64 521
5 79 Thea Amalie Martensson (12) Rjukan IL 36,57 370
6 71 Elida Johansen Kvaran (12) Rjukan IL 37,54 294
Plassering Totalt
1 40 Viktoria Westgard Herkules Friidrett 30,71
2 102 Violet Victoria Diderique Nijenh Uraedd Friidrett 30,80
3 25  Lilly-Marlien Krijger Herkules Friidrett 34,52
4 103 Maija Loise van der Zandt Ik Grane Arendal Friidrett 34,64
5 79 Thea Amalie Martensson Rjukan IL 36,57
6 71 Elida Johansen Kvaran Rjukan IL 37,54
J-12 Hoyde
Tyrving
1 40 Viktoria Westgard (12) Herkules Friidrett 1,28 880
1,15 1,20 1,25 1,28 1,30
(o] o (o] X0 XXX
2 25  Lilly-Marlien Krijger (12) Herkules Friidrett 1,15 782
0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20
o o o o o o XX0 XX0 XXX
3 103 Maja Loise van der Zandt (12) 1k Grane Arendal Friidr 1,05 707
0,90 0,95 1,00 1,05 1,10
o o o o XXX
4 71 Elida Johansen Kvaran (12) Rjukan IL 1,00 670
0,75 0,80 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05
(o] o (o] (o] o X0 XXX
Ingen forh.satt beg.hgyde. @kes 5 cm av gangen
J-12 Kule 2,0kg
Tyrving
1 71 Elida Johansen Kvaran (12) Rjukan IL 6,69 701
4,83 6,69 6,39 6,68
2 25  Lilly-Marlien Krijger (12) Herkules Friidrett 6,37 662
5,49 6,37 5,54 6,28
3 103 Maja Loise van der Zandt (12) 1k Grane Arendal Friidr 5,80 594
5,80 5,10 5,52 5,48
4 79 Thea Amalie Martensson (12) Rjukan IL 5,69 581
3,97 5,26 5,69 5,63
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J-12 Kule 2,0kg
40 Viktoria Westgard (12) Herkules Friidrett nm
3 forsgk all. 8 beste til finale
J-13 60 m
Heat: 1 Vind: +0.2 (Manual) Tyrving
1 31 Neele Tincman-Aune (11) Herkules Friidrett 8,48 978
2 70 Eira Lenasdatter Saetre (11) Rjukan IL 9,20 784
3 104 Greta Berge (11) Herkules Friidrett 9,83 613
4 27 Marie Tveitan Hilmarsen (11) Herkules Friidrett 9,92 589
5 46 Eah Sophie Furuvik (11) 1k Grane Arendal Friidr 10,09 543
Plassering Totalt
1 31 Neele Tincman-Aune Herkules Friidrett 8,48
2 70 Eira Lenasdatter Seetre Rjukan IL 9,20
3 104 Greta Berge Herkules Friidrett 9,83
4 27 Marie Tveitan Hilmarsen Herkules Friidrett 9,92
5 46 Eah Sophie Furuvik Ik Grane Arendal Friidrett 10,09
J-13 200 m
Heat: 1 Vind: -1.3 (Manual) Tyrving
1 31 Neele Tincman-Aune (11) Herkules Friidrett 29,29 875
2 70 Eira Lenasdatter Saetre (11) Rjukan IL 31,62 694
Plassering Totalt
1 31 Neele Tincman-Aune Herkules Friidrett 29,29
2 70 Eira Lenasdatter Seetre Rjukan IL 31,62
J-13 Hoyde
Tyrving
1 31 Neele Tincman-Aune (11) Herkules Friidrett 1,30 835
1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
o o o o XX0 XXX
2 27 Marie Tveitan Hilmarsen (11) Herkules Friidrett 1,20 760
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
o o X0 o XXX
Ingen forh.satt beg.hgyde. @kes 5 cm av gangen
J-13 Kule 2,0kg
Tyrving
46 Eah Sophie Furuvik (11) 1k Grane Arendal Friidr 6,72 596
6,30 6,72 6,39 6,61 5,50 5,07
31 Neele Tincman-Aune (11) Herkules Friidrett nm
3 forsgk all. 8 beste til finale
J-13 Spyd 400gr
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J-13 Spyd 400gr
Tyrving
1 71 Elida Johansen Kvaran (12) Rjukan IL 17,47 253
15,34 15,99 17,47 17,04
2 104 Greta Berge (11) Herkules Friidrett 14,45 102
12,81 13,77 14,45 13,65
3 46 Eah Sophie Furuvik (11) Ik Grane Arendal Friidr 13,86 73
12,30 11,61 12,37 13,86
4 31 Neele Tincman-Aune (11) Herkules Friidrett 13,32 46
11,93 12,74 12,25 13,32
5 27 Marie Tveitan Hilmarsen (11) Herkules Friidrett 10,53
10,33 - 10,53 -
3 forsak all. 8 beste til finale
J-14 60 m
Heat: 2 Vind: +0.3 (Manual) Tyrving
1 69 Marie Fallrg (10) Notteray IF 9,03 789
2 62 Sophia Sinniger (10) Ik Grane Arendal Friidr 9,14 759
3 95 Matilda Leonora Moen Kasin (10) Uraedd Friidrett 9,42 684
4 73 Julie Gollo Forberg (10) Rjukan IL 9,47 670
5 22 Ina-Lisa Werner (10) Herkules Friidrett 9,48 667
Heat: 3 Vind: +0.2 (Manual) Tyrving
1 108 Adriana Henriquez (10) Herkules Friidrett 9,15 757
2 80 Ylva Grenn Reiso (10) Rjukan IL 9,54 651
3 76 Maja Macek (10) Rjukan IL 9,72 603
57 Norma Heggtveit Andersen (10) Ik Grane Arendal Friidr DNS
63 Stella Qverland Knutsen (10) Ik Grane Arendal Friidr DNS
Plassering Totalt
1 69 Marie Fallrg Nottergy IF 9,03
2 62 Sophia Sinniger Ik Grane Arendal Friidrett 9,14
3 108 Adriana Henriquez Herkules Friidrett 9,15
4 95 Matilda Leonora Moen Kasin Ureedd Friidrett 9,42
5 73  Julie Gollo Forberg Rjukan IL 9,47
6 22 Ina-Lisa Werner Herkules Friidrett 9,48
7 80 Ylva Grgnn Reiso Rjukan IL 9,54
8 76 Maja Macek Rjukan IL 9,72
63 Stella @verland Knutsen Ik Grane Arendal Friidrett DNS
57 Norma Heggtveit Andersen Ik Grane Arendal Friidrett DNS
J-14 200 m
Heat: 1 Vind: -1.3 (Manual) Tyrving
1 73  Julie Gollo Forberg (10) Rjukan IL 30,06 769
2 62 Sophia Sinniger (10) Ik Grane Arendal Friidr 30,38 744
3 95 Matilda Leonora Moen Kasin (10) Uraedd Friidrett 31,35 668
4 76 Maja Macek (10) Rjukan IL 31,96 620
Heat: 2 Vind: +0.0 (Manual) Tyrving
1 108 Adriana Henriquez (10) Herkules Friidrett 31,20 680
2 80 Ylva Grenn Reiso (10) Rjukan IL 32,33 592
3 22 Ina-Lisa Werner (10) Herkules Friidrett 32,58 572
63 Stella Qverland Knutsen (10) Ik Grane Arendal Friidr DNS
57 Norma Heggtveit Andersen (10) Ik Grane Arendal Friidr DNS
Herkules stadion - 09.06.2024 11:13:57 FriSys Side 15 av 21



Herkuleslekene

Resultatliste 08.06.2024
J-14 200 m
Plassering Totalt
1 73  Julie Gollo Forberg Rjukan IL 30,06
2 62 Sophia Sinniger Ik Grane Arendal Friidrett 30,38
3 108 Adriana Henriquez Herkules Friidrett 31,20
4 95 Matilda Leonora Moen Kasin Ureedd Friidrett 31,35
5 76 Maja Macek Rjukan IL 31,96
6 80 Ylva Grgnn Reiso Rjukan IL 32,33
7 22 Ina-Lisa Werner Herkules Friidrett 32,58
63 Stella @verland Knutsen Ik Grane Arendal Friidrett DNS
57 Norma Heggtveit Andersen Ik Grane Arendal Friidrett DNS
J-14 Hoyde
Tyrving
1 95 Matilda Leonora Moen Kasin (10) Uraedd Friidrett 1,30 790
1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
o o X0 o XXX
2 76 Maja Macek (10) Rjukan IL 1,30 790
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35
o o o o o XX0 XXX
3 69 Marie Fallrg (10) Notteray IF 1,20 715
1,15 1,20 1,25
(o] o XXX
3 73 Julie Gollo Forberg (10) Rjukan IL 1,20 715
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
(o] o (o] (o] XXX
5 62 Sophia Sinniger (10) Ik Grane Arendal Friidr 1,20 715
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
o o o X0 XXX
5 22 Ina-Lisa Werner (10) Herkules Friidrett 1,20 715
1,10 1,15 1,20 1,25
o o X0 XXX
7 57 Norma Heggtveit Andersen (10) Ik Grane Arendal Friidr 1,20 715
1,05 1,10 1,15 1,20 1,25
o o o XX0 XXX
Ingen forh.satt beg.hgyde. @kes 5 cm av gangen
J-14 Kule 3,0kg
Tyrving
73 Julie Gollo Forberg (10) Rjukan IL 5,69 516
5,40 5,39 5,11 5,08 5,69 5,05
63 Stella Qverland Knutsen (10) Ik Grane Arendal Friidr 5,71 518
4,89 5,71 5,03 5,21 5,32 5,22
69 Marie Fallrg (10) Nottergy IF 7,80 769
7,80 7,74 7,66 6,97 7,61 7,69
95 Matilda Leonora Moen Kasin (10) Uraedd Friidrett 6,38 599
6,01 5,97 6,22 6,26 6,38 6,11
57 Norma Heggtveit Andersen (10) Ik Grane Arendal Friidr 6,01 554
5,89 5,93 5,64 5,44 6,01 5,70
76 Maja Macek (10) Rjukan IL 7,23 701
7,23 6,57 7,15 6,81 6,94 7,07
77 Maria Mehlum Gunleiksrud (10) Rjukan IL 5,37 478
5,27 5,37 4,60 4,81 5,25 5,15
80 Ylva Grgnn Reiso (10) Rjukan IL 5,72 520
5,40 5,43 5,46 5,50 5,54 5,72
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J-14 Kule 3,0kg
3 forsak all. 8 beste til finale
J-14 Spyd 400gr
Tyrving
1 76 Maja Macek (10) Rjukan IL 27,09 599
26,74 27,09 23,46 24,68
2 73  Julie Gollo Forberg (10) Rjukan IL 20,84 287
20,84 18,73 16,48 19,42
3 77 Maria Mehlum Gunleiksrud (10) Rjukan IL 18,94 192
18,94 18,41 17,84 17,90
4 57 Norma Heggtveit Andersen (10) Ik Grane Arendal Friidr 18,34 162
18,34 16,02 17,74 -
5 80 Ylva Grenn Reiso (10) Rjukan IL 17,50 120
14,68 17,50 - 14,41
6 63 Stella Qverland Knutsen (10) Ik Grane Arendal Friidr 16,34 62
16,34 14,70 12,03 12,82
3 forsak all. 8 beste til finale
J-15 100 m
Heat: 1 Vind: -1.7 (Manual) Tyrving
1 93 Maja Gundersen Palmgren (09) Uraedd Friidrett 14,25 784
2 21 Hannah Meyborg (09) Herkules Friidrett 14,52 740
3 39 Victoria Louise Anselmo Strand (09) Herkules Friidrett 14,56 734
4 52 Linn Elena Einarsen Myrdal (09) Ik Grane Arendal Friidr 18,21 150
38 Victoria Langeland (09) Herkules Friidrett DNS
Heat: 2 Vind: -1.1 (Manual) Tyrving
1 35 Sofie Moen Kvelland (09) Herkules Friidrett 13,49 905
2 72 Iril Lenasdatter Seetre (09) Rjukan IL 14,14 801
3 87 Isabella Neves Strand (09) Tensberg FIK 14,34 769
Heat: 3 Vind: -0.4 (Manual) Tyrving
1 30 Mille Augusta Wiborg (09) Herkules Friidrett 12,84 1009
Plassering Totalt
1 30 Mille Augusta Wiborg Herkules Friidrett 12,84
2 35 Sofie Moen Kvelland Herkules Friidrett 13,49
3 72 Iril Lenasdatter Saetre Rjukan IL 14,14
4 93 Maja Gundersen Palmgren Ureedd Friidrett 14,25
5 87 Isabella Neves Strand Tensberg FIK 14,34
6 21 Hannah Meyborg Herkules Friidrett 14,52
7 39 Victoria Louise Anselmo Stran Herkules Friidrett 14,56
8 52 Linn Elena Einarsen Myrdal Ik Grane Arendal Friidrett 18,21
38 Victoria Langeland Herkules Friidrett DNS
J-15 Hoyde
Tyrving
1 87 Isabella Neves Strand (09) Tensberg FIK 1,40 842
1,30 1,35 1,40 1,45
o o XX0 X
2 38 Victoria Langeland (09) Herkules Friidrett 1,15 655
1,10 1,15 1,20
X0 X0 XXX
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J-15 Hoyde
Ingen forh.satt beg.hgyde. @kes 5 cm av gangen
J-15 Kule 3,0kg
Tyrving
1 93 Maja Gundersen Palmgren (09) Uraedd Friidrett 9,36 877
9,24 9,17 9,36 9,17
2 89 Anna Martine Ose Vinnstad (09) Uraedd Friidrett 8,13 744
7,28 6,86 7,63 7,29 8,13
3 38 Victoria Langeland (09) Herkules Friidrett 7,99 727
7,37 6,97 7,62 7,86 7,56 7,99
4 52 Linn Elena Einarsen Myrdal (09) Ik Grane Arendal Friidr 4,96 364
4,63 4,81 4,69 4,96
3 forsgk all. 8 beste til finale
J-15 Spyd 500gr
Tyrving
1 39 Victoria Louise Anselmo Strand (09) Herkules Friidrett 25,45 562
21,88 22,98 19,53 25,45 22,88 25,20
2 93 Maja Gundersen Palmgren (09) Uraedd Friidrett 25,15 547
20,15 25,15 24,30 22,0 24,64 23,30
3 89 Anna Martine Ose Vinnstad (09) Uraedd Friidrett 21,59 369
X 18,92 X 18,19 20,51 21,59
4 75 Kristine Grimstad (09) Rjukan IL 15,50 65
14,93 15,50 14,42 14,50 - -
5 38 Victoria Langeland (09) Herkules Friidrett 11,41
11,41 9,30 9,15 9,12 - -
67 Aurora Mariell Naper-Helgestad (09) Kragerg IF nm
3 forsgk all. 8 beste til finale
J-15 Tresteg
Tyrving
1 72  Iril Lenasdatter Seetre (09) Rjukan IL 9,74 834
-0,3 -0,8 -0,1 0,1 -0,3 0,3
9,54 9,74 9,42 8,54 9,40 9,41
2 39 Victoria Louise Anselmo Strand (09) Herkules Friidrett 9,61 821
-0,1 -0,6 -0,4 -0,1 -0,4
8,94 9,0 9,37 X 9,61 9,50
3 21 Hannah Meyborg (09) Herkules Friidrett 8,69 729
0 -0,6 -0,2 0,9 -0,1
X 8,51 8,38 8,36 8,69 8,61
4 75 Kiristine Grimstad (09) Rjukan IL 7,38 598
-0,1 -0,7 0,0 0,3 -0,4
7,13 7,12 7,21 7,38 X 7,35
38 Victoria Langeland (09) Herkules Friidrett nm
X X X
67 Aurora Mariell Naper-Helgestad (09) Kragerg IF nm
30 Mille Augusta Wiborg (09) Herkules Friidrett nm
Individ. oppm. av satss. Inntil 6 forsgk
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J-16 100 m
Heat: 2 Vind: -1.1 (Manual) Tyrving
1 16 Christine Amalie Sverdsten (08) Herkules Friidrett 13,78 835
Plassering Totalt
1 16  Christine Amalie Sverdsten Herkules Friidrett 13,78
J-16 Hoyde
Tyrving
1 78 Teodora Niksic (08) Rjukan IL 1,30 745
1,25 1,30 1,35
X0 X0 XXX
2 112 siri gaustad Rjukan IL 1,15 632
1,00 1,10 1,15 1,20
o o o XXX
Ingen forh.satt beg.hgyde. Jkes 5 cm av gangen
J-16 Kule 3,0kg
Tyrving
1 78 Teodora Niksic (08) Rjukan IL 8,34 704
7,09 7,94 8,34
2 74 Kaja Storgygard (08) Rjukan IL 7,72 630
7,05 7,72 7,58
3 112 siri gaustad Rjukan IL 5,94 416
5,69 5,94 4,62
3 forsgk all. 8 beste til finale
J-16 Spyd 500gr
Tyrving
1 78 Teodora Niksic (08) Rjukan IL 30,66 733
30,66 30,23 X X X 22,09
2 74 Kaja Storgygard (08) Rjukan IL 30,00 700
30,00 29,33 28,95 26,40 26,45 X
3 112 siri gaustad Rjukan IL 15,97
X X 15,75 14,92 X 15,97
3 forsgk all. 8 beste til finale
J-16 Tresteg
Tyrving
1 78 Teodora Niksic (08) Rjukan IL 9,02 712
-0,1 -1,0 0,4 0,5 -0,7
8,52 X 8,73 8,87 9,02 8,97
2 74 Kaja Storgygard (08) Rjukan IL 8,89 699
0 -0,5 -0,4 -0,5
8,71 X 8,29 8,89 8,66 X
3 112 siri gaustad Rjukan IL 8,23 633
- - - - 0,5
X X X X 8,23 X
Individ. oppm. av satss. Inntil 6 forsgk
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J-17 100 m
Heat: 2 Vind: -1.1 (Manual) Tyrving
1 26 Maria Halland (07) Herkules Friidrett 14,08 763
Plassering Totalt
1 26 Maria Halland Herkules Friidrett 14,08
J-17 Tresteg
Tyrving
26 Maria Halland (07) Herkules Friidrett nm
Individ. oppm. av satss. Inntil 6 forsgk
J-18-19 100 m
Heat: 3 Vind: -0.4 (Manual) Tyrving
1 88 Mathea Wego Karlsen (05) Tensberg FIK 13,36
Plassering Totalt
1 88 Mathea Wego Karlsen Tonsberg FIK 13,36
KS 100 m
Heat: 3 Vind: -0.4 (Manual) Tyrving
1 105 Charlotte Thorjussen Sorild FIK 13,08
2 43 Ingrid Stigen Byggland (05) Hgydalsmo IL 13,24
3 115 Leah Prestholt Lorne Seljord IL 13,53
36 Thea Steiro Belsvik (06) Herkules Friidrett DNS
Plassering Totalt
1 105 Charlotte Thorjussen Sorild FIK 13,08
2 43 Ingrid Stigen Byggland Hgydalsmo IL 13,24
3 115 Leah Prestholt Lorne Seljord IL 13,53
36 Thea Steiro Belsvik Herkules Friidrett DNS
MS 100 m
Heat: 1 Vind: -2.7 (Manual) Tyrving
1 68 Tobias Dybos Larsson (02) Kristiansands IF 11,70
2 84  Adrian Svendsen (04) Snggg Notodden Friidr 12,56
Plassering Totalt
1 68 Tobias Dybos Larsson Kristiansands IF 11,70
2 84  Adrian Svendsen Snggg Notodden Friidrett 12,56
MS 400 m
Heat: 1 Vind: Tyrving
1 86 Sondre Svasand Mage (04) Strandebarm IL 55,65
4 84 Adrian Svendsen (04) Snggg Notodden Friidr 58,02
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MS 400 m
MS 800 m
Heat: 1 Tyrving
86 Sondre Svasand Mage (04) Strandebarm IL 2:17.05
MS Kule 7,26kg
Tyrving
1 85 Roar Sigurd Uglem (66) Snggg Notodden Friidr 10,15
9,88 9,86 - 10,06 10,00 10,15
2 forsgk til alle. 4 om tid
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