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ICD 10 F1 Fachwörter 

Fach-/Fremdwort / Substanz Bedeutung / Beschreibung 

Intoxikation  

 
 

Schädlicher Gebrauch  

 
 

Abhängigkeitssyndrom  

 
 

Entzugssyndrom  

 
 

Entzugssyndrom mit Delir  

 
 

Psychotische Störung  

 
 

Amnestisches Syndrom  

 
 

Restzustand  

 
 

Verzögerte psychotische Störung  
 

Toleranzentwicklung  

 
 

Miosis  

 
 

Mydriasis  

 
 

Delirium tremens  

 
 

Psychotrope Substanzen  
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Multipler Substanzgebrauch  

 
 

Craving  

 
 

Kontrollverlust  

 
 

Flashback  

 
 

Korsakow-Syndrom  

 
 

Wernicke-Enzephalopathie  

 
 

Polyneuropathie  

 
 

Leberzirrhose  

 
 

Autonome Hyperaktivität  

 
 

Perzeptive Verzerrungen  

 
 

Depersonalisation  

 
 

Derealisation  

 
 

Nachtrinken  
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Binge-Drinking  

 
 

Narbenherz  

 
 

Fetale Alkoholsyndrom  

 
 

Nikotinersatztherapie  

 
 

Harm-Reduction  

 
 

Komorbidität  

 
 

Prävalenz  

 
 

Prognose  

 
 

Remission  

 
 

Alkohol  

 
 

Heroin  

 
 

Morphin  

 
 

Fentanyl  

 
 

Cannabis/Haschisch  
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Kokain  

 
 

Amphetamin  

 
 

MDMA (Ecstasy)  

 
 

LSD  

 
 

Psilocybin (Magic Mushrooms)  

 
 

Benzodiazepine (z. B. Diazepam, Lorazepam)  

 
 

Zolpidem (Stilnox)  

 
 

Nikotin (Zigaretten, Vape)  

 
 

Kleber/Benzin  

 
 

Koffein  

 
 

Methadon  

 

 
 

Buprenorphin  
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ICD 10 F1 Fachwörter 

Fach-/Fremdwort / Substanz Bedeutung / Beschreibung 

Intoxikation Vorübergehender Zustand nach Substanzaufnahme 

mit Beeinträchtigungen in Kognition, 

Wahrnehmung, Bewusstsein oder Verhalten; 

Schweregrad abhängig von Dosis, Substanzart und 

Toleranz 

Schädlicher Gebrauch Konsum einer Substanz, der nachweisbare 

körperliche, psychische oder soziale Schäden 

verursacht, ohne Abhängigkeitssymptome 

Abhängigkeitssyndrom Starkes Verlangen (Craving), Kontrollverlust, 

Toleranz, Vernachlässigung anderer Interessen, 

anhaltender Konsum trotz Schäden 

Entzugssyndrom Symptome bei abruptem Absetzen (z. B. Tremor, 

Angst) 

Entzugssyndrom mit Delir Schwere Form mit Bewusstseinsstörung, 

Halluzinationen 

Psychotische Störung Halluzinationen/Wahn nach/nährend Intoxikation 

Amnestisches Syndrom Gedächtnisstörung (z. B. Korsakow) 

Restzustand Anhaltende Defizite nach Abklingen akuter 

Symptome 

Verzögerte psychotische Störung Flashbacks/Psychosen Wochen/Monate nach 

Konsum 

Toleranzentwicklung Höhere Dosen nötig für gleiche Wirkung 

Miosis Pupillenverengung (Opioide, Sedativa) 

Mydriasis Pupillenerweiterung (Stimulanzien, Halluzinogene) 

Delirium tremens Lebensbedrohlicher Alkoholentzug (Zittern, 

Halluzinationen) 

Psychotrope Substanzen Bewusstseins-/Stimmungsverändernde Stoffe 
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Multipler Substanzgebrauch Chaotischer Mixkonsum, keine dominante Substanz 

Craving Starkes Verlangen nach Substanz 

Kontrollverlust Keine Steuerung von Konsumdauer/Menge 

Flashback Wiederkehr von Trip-Symptomen 

Korsakow-Syndrom Gedächtnislücken durch Alkohol/Thiaminmangel 

Wernicke-Enzephalopathie Akute Vitamin-B1-Mangel: Ataxie, Augenstörungen 

Polyneuropathie Nervenschäden durch Alkohol 

Leberzirrhose Vernarbte Leber durch Alkohol 

Autonome Hyperaktivität Entzugsübererregung (Herzrasen, Schwitzen) 

Perzeptive Verzerrungen Veränderte Wahrnehmung ohne Halluzinationen 

Depersonalisation Entfremdung vom Ich 

Derealisation Unwirklichkeitsgefühl der Umwelt 

Nachtrinken Morgenkonsum gegen Entzug 

Binge-Drinking Exzessiver Kurzzeitkonsum 

Narbenherz Alkoholische Kardiomyopathie 

Fetale Alkoholsyndrom Kindesstörungen durch mütterlichen Alkohol 

Nikotinersatztherapie Pflaster/Kaugummi gegen Tabakabhängigkeit 

Harm-Reduction Schadensminderung (z. B. Methadon) 

Komorbidität Zusätzliche psychische Störungen 

Prävalenz Häufigkeit in der Bevölkerung 

Prognose Erwarteter Verlauf 

Remission Symptomrückbildung 

Alkohol Ethanol; häufigste Substanz, Leberschäden 

Heroin Opioid; stark analgetisch, Atemdepression 

Morphin Opioid-Medikament; hohes Suchtrisiko 
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Fentanyl Synthetisches Opioid; Überdosisgefahr hoch 

Cannabis/Haschisch THC-haltig; Paranoia, Gedächtnisstörungen 

Kokain Stimulans; Paranoia, Herzinfarkt-Risiko 

Amphetamin Stimulans; Euphorie, Psychosen 

MDMA (Ecstasy) Empathogen/Stimulans; Überhitzung, Serotonin-

Syndrom 

LSD Halluzinogen; Trips, Flashbacks 

Psilocybin (Magic Mushrooms) Halluzinogen; veränderte Wahrnehmung 

Benzodiazepine (z. B. Diazepam, Lorazepam) Sedativa; Entzugskrämpfe möglich 

Zolpidem (Stilnox) Hypnotikum; Amnesie, Abhängigkeit 

Nikotin (Zigaretten, Vape) Alkaloid; stark süchtig, Krebsrisiko 

Kleber/Benzin Inhalant; Hirnschäden, Euphorie 

Koffein Stimulans; Überdosierung: Angst, Herzrasen 

Methadon Opioid-Substitute in Therapie 

Buprenorphin Partieller Opioid-Agonist für Entzug 

 

 


