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F10 –  Psychische und Verhaltensstörungen durch Alkohol
Stel l  d i r  e ine belebte Bar  vor.  E in  Mann leert  Glas  um Glas ,  se ine Hände
zittern,  d ie  St imme schwankt  zwischen lauter  Fröhl ichkeit  und plötz l icher  Wut.
Seine Freunde s ind besorgt ,  er  schwitzt  und wirkt  übelkeitsempf indl ich  –
typische Symptome wie Kontrol lver lust ,  Entzug und St immungsschwankungen
werden hier  lebendig.

F11 –  Psychische und Verhaltensstörungen durch Opioide
In  e inem dunklen Z immer l iegt  jemand zusammengerol l t  auf  dem Sofa,  halb
wach,  halb  schläfr ig .  Immer wieder  n ickt  er  weg ,  d ie  Pupi l len winz ig  k le in,  d ie
Atmung f lach.  E in  le ises  Stöhnen bei  Entzugssymptomen ist  zu  hören.
Schmerzmitte lreste  l iegen verstreut ,  se ine gesamte Welt  dreht  s ich  nur  um das
nächste Medikament.

F12 –  Psychische und Verhaltensstörungen durch Cannabinoide
Auf  e iner  sonnigen Wiese l iegt  e ine junge Frau im Gras,  lacht  p lötz l ich  laut
über  scheinbar  banale  Dinge,  dann starrt  s ie  minutenlang in  d ie  Ferne.  Zei t  und
Raum verschwimmen für  s ie ,  das  Gedächtnis  i st  lückenhaft ,  und s ie  wirkt
pass iv.  Die  Szene zeigt  typische Wirkungen:  Euphor ie,  Entspannung,
Desor ient ierung ,  Konzentrat ionsprobleme.

F13 –  Psychische und Verhaltensstörungen durch Sedativa oder  Hypnotika
In  e inem schummrigen Wohnzimmer gähnt  jemand ununterbrochen,  d ie  Augen
schwer,  immer wieder  grei f t  er  nach Tabletten.  Nachts  kann er  kaum schlafen,
tagsüber  i st  er  erschöpft  und uns icher.  Abhängigkeit  und Entzug ze igen s ich
durch Schlafstörungen,  Ängst l ichkeit  und Reizbarkeit .

F14 –  Psychische und Verhaltensstörungen durch Kokain
Ein  Mann tanzt  energiegeladen auf  e iner  Party,  ununterbrochen redend,  d ie
Pupi l len r ies ig ,  Herzk lopfen hörbar.  P lötz l ich  k ippt  er  um,  erschöpft ,  gereizt
und paranoid,  fast  hal luz in ierend.  Die  Szene vermitte l t  Euphor ie,  Überakt iv i tät ,
Angst  und Hal luz inat ionen.

F15 –  Psychische und Verhaltensstörungen durch andere St imulanzien
In  e inem Büro s i tzt  e ine Frau mit  z i tternden Händen,  t ippt  unaufhör l ich  auf  der
Tastatur,  redet  schnel ler  a ls  gedacht ,  rast los .  Immer wieder  spürt  s ie
Herzrasen,  Schlaf los igkeit  und Angst .  Die  Szene zeigt  typische Effekte von
Amphetaminen oder  MDMA: Überst imulat ion,  Reizbarkeit ,  körper l iche
Symptome.d.  Hal luz inat ionen,  Wahrnehmungsveränderungen und Euphor ie  s ind
hier  gre i fbar.
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F16 –  Psychische und Verhaltensstörungen durch Hal luz inogene
Ein  Mann wandert  durch e inen Park,  d ie  Bäume scheinen s ich zu bewegen,
Farben leuchten intens iver.  Er  lacht ,  erschr ickt ,  s ieht  Dinge,  d ie  n icht  da s ind.
Hal luz inat ionen,  Wahrnehmungsveränderungen und Euphor ie  s ind h ier
grei fbar.

F17 –  Psychische und Verhaltensstörungen durch Tabak
Eine Frau s i tzt  nervös  in  e inem Café,  raucht  e ine Z igarette  nach der  anderen,
zappelt  mit  den Füßen.  S ie  spürt  innere Unruhe,  Reizbarkeit  und
Konzentrat ionsschwier igkeiten,  sobald  s ie  keine Z igarette  bekommt.  Die  Szene
zeigt  d ie  Abhängigkeit  und Entzugssymptome.

F18 –  Psychische und Verhaltensstörungen durch f lücht ige Lösungsmittel
Ein  Teenager  s i tzt  in  e iner  Garage,  schnüffe l t  K lebstoff,  lacht  unkontrol l iert ,
dann plötz l ich  Schwindel  und Übelkeit .  Se ine S inne s ind benebelt ,  Bewegungen
unsicher.  Bewusstseinsveränderung ,  Euphor ie,  Schwindel  –  a l les  wird  s ichtbar.

F19 –  Psychische und Verhaltensstörungen durch mult iple  Drogen oder  andere
psychotrope Substanzen
Eine junge Person schwankt  auf  der  Straße,  wirkt  euphor isch,  dann plötz l ich
panisch,  starrt  auf  den Boden,  dann wieder  überdreht .  Verschiedene
Substanzen grei fen g le ichzeit ig ,  Symptome vermischen s ich:
St immungsschwankungen,  Hal luz inat ionen,  körper l iche Reakt ionen.


