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F10 — Psychische und Verhaltensstorungen durch Alkohol

Stell dir eine belebte Bar vor. Ein Mann leert Glas um Glas, seine Hande
zittern, die Stimme schwankt zwischen lauter Frohlichkeit und plétzlicher Wut.
Seine\ Freunde sind besorgt, er schwitzt und wirkt Ubelkeitsempfindlich -
typische Symptome wie Kontrollverlust, Entzug und Stimmungsschwankungen
werden\ hier lebendig.

F11 - Psychische und Verhaltensstdorungen durch Opioide

In einem dunklen Zimmer liegt/jemand zusammengerollt auf dem Sofa, halb
wach, halb schtifrig. Immer wieder nickt er weg, die Pupillen winzig klein, die
Atmung flach. Ein Teises Stéhnen bei Entzugssymptomen ist zu hodren.
Schmerzmittelreste liegen verstreut, seine gesamte Welt dreht sich nur um das
nachste Medikament.

F12 - Psychische und Verhaltensstérungen durch Cannabinoide

Auf einer sonnigen Wiese liegt eine junge Frau im Gras, lacht plotzlich laut
Uber scheinbar banale Dinge, dann starrt sie minutenlang in die Ferne. Zeit und
Raum verschwimmen fiir sie, das Gedéachtnis ist lickenhaft, und sie wirkt
passiv. Die Szene zeigt typische Wirkungen: Euphorie, Entspannung,
Desorientierung, Konzentrationsprobleme.

F13 — Psychische und Verhaltensstorungen durch Sedativa oder Hypnotika

In einem schummrigen Wohnzimmer gahnt jemand ununterbrochen, die Augen
schwer, immer wieder greift er nach Tabletten. Nachts kann er kaum schlafen,
tagstber ist er erschopft und unsicher. Abhdngigkeit und Entzug zeigen sich
durch Schlafstérungen, Angstlichkeit und Reizbarkeit.

F14 — Psychische und Verhaltensstérungen durch Kokain

Ein Mann tanzt energiegeladen auf einer Party, ununterbrochen redend, die
Pupillen riesig, Herzklopfen hdrbar. Plotzlich kippt er um, erschopft, gereizt
und paranoid, fast halluzinierend. Die Szene vermittelt Euphorie, Uberaktivitat,
Angst und Halluzinationen.

F15 — Psychische und Verhaltensstorungen durch andere Stimulanzien

In einem Biro sitzt eine Frau mit zitternden Handen, tippt unaufhdrlich auf der
Tastatur, redet schneller als gedacht, rastlos. Immer wieder spirt sie
Herzrasen, Schlaflosigkeit und Angst. Die Szene zeigt typische Effekte von
Amphetaminen oder MDMA: Uberstimulation, Reizbarkeit, korperliche
Symptome.d. Halluzinationen, Wahrnehmungsveranderungen und Euphorie sind
hier greifbar.
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F16 — Psychische und Verhaltensstorungen durch Halluzinogene

Ein Mann wandert durch einen Park, die Baume scheinen sich zu bewegen,
Farben leuchten intensiver. Er lacht, erschrickt, sieht Dinge, die nicht da sind.
Halluzinationen, Wahrnehmungsveranderungen wund Euphorie sind hier
greifbar.

F17 — Psychische und Verhaltensstorungen durch Tabak

Eine Frau sitzt nervos in einem Café, raucht eine Zigarette nach der anderen,
zappelt mit den FiURen. Sie splrt innere Unruhe, Reizbarkeit und
Konzentrationsschwierigkeiten, sobald sie keine Zigarette bekommt. Die Szene
zeigt die Abhangigkeit und Entzugssymptome.

F18 — Psychische und Verhaltensstéorungen durch fliichtige Losungsmittel

Ein Teenager sitzt in einer Garage, schniiffelt Klebstoff, lacht unkontrolliert,
dann plétzlich Schwindel und Ubelkeit. Seine Sinne sind benebelt, Bewegungen
unsicher. Bewusstseinsveranderung, Euphorie, Schwindel — alles wird sichtbar.

F19 — Psychische und Verhaltensstorungen durch multiple Drogen oder andere
psychotrope Substanzen

Eine junge Person schwankt auf der StralRe, wirkt euphorisch, dann plotzlich
panisch, starrt auf den Boden, dann wieder {(berdreht. Verschiedene
Substanzen greifen gleichzeitig, Symptome vermischen sich:
Stimmungsschwankungen, Halluzinationen, korperliche Reaktionen.
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