ICD-11
Code

6A00-
6A09

6A10—-
6A19

6A20-
6A29

6A30—
6A39

6B00—
6B09

6B10—-
6B19

6B20-
6B29

6B40

Kategorie / Diagnose

Angststorungen (GAD, Panik, Agoraphobie, Soziale
Phobie, spezifische Phobien)

Zwangsstorungen & verwandte

Belastungsstorungen (Anpassungsstérung, PTBS, C-

PTBS)

Somatoforme/somatische Belastungsstérungen

Depressive Episoden, dysthymische Stérungen
(leicht-moderat)

Depressive Storungen mit besonderen Merkmalen
(psychotisch, kataton)

Gemischte depressive/Angst-Zustdnde

Neurasthenie

6C00-6C09 Bipolare Storungen (Typ I/11)

Behandlung
durch HP Psych

erlaubt
erlaubt
erlaubt
erlaubt

erlaubt

eingeschrankt

erlaubt

erlaubt

eingeschrankt

Umsatzsteuer /
Heilbehandlung

steuerfrei
(Heilbehandlung)

steuerfrei

steuerfrei

steuerfrei

steuerfrei

steuerfrei (wenn
therapeutisch)

steuerfrei

steuerfrei

steuerfrei
(stabilisierte Phasen)

Anmerkung

Standardfalle; HP Psy: psychotherapeutische
Verfahren (z. B. KVT, EMDR bei Trauma-Anteil)

Exposition/Response-Prevention moglich

Auf Traumafachwissen achten; schwere Fille >
Kooperation mit Arzt

Korperliche Abklarung durch Arzt voraussetzen

Leichte bis mittelschwere Depressionen
eigenstandig; schwere Formen eingeschrankt

Nur stabilisierte Phasen; bei Suizidalitat -
arztliche/krisenmedizinische Zustandigkeit

Erschdpfungssyndrom, Konzentrations-
/Schlafstorungen; HP Psy = psychotherapeutische
Begleitung

Nur stabilisierte/longitudinale Begleitung;
Akutphasen = arztlich



ICD-11 Behandlung Umsatzsteuer /

Kategorie / Diagnose Anmerkung

Code durch HP Psych Heilbehandlung
| steuerfrei (bei
6C10-6C19 Bipolare Storungen mit Zusatzmerkmalen X . therapeutischer
eingeschrankt o
Indikation)

6D00- . i ] Begleitung stabiler Patient:innen moglich;

Schizophrenie und verwandte (Subtypen L e 3
6D09 P ( ypen) eingeschrankt . eingeschrankt Diagnose & Medikation arztlich
6D30- . ) . X steuerpflichtig/  Akutbehandlung und Krisenmanagement =

Akute und voriibergehende psychotische Stérungen i
6D39 8 psy 8 X nicht erlaubt nicht Heilbehandlung  Arzt/psychiatrische Versorgung
6E00-6E09 Essstérungen (Anorexie, Bulimie, Binge-Eating) laubt t frei Schwere kSrperliche Risikofélle = arztliche

8 ’ » BINg 8 eriau steuertret Kooperation erforderlich

Andere Verhaltensauffilligkeiten bez. Essen (Pica,
6E10-6E19 o 8 ( erlaubt steuerfrei

Rumination)

Schlafhygiene, CBT-I; organische Ursachen
6E20-6E29 Schlafstorungen (nicht-organisch) erlaubt steuerfrei Yg g
ausschlieRen
6F00—-6F09 Dissoziative Storungen (z. B. Amnesie) erlaubt steuerfrei Traumafokussierte Therapie oft sinnvoll
6F10-6F19 Dissoziative Identitatsstorung erlaubt steuerfrei Komplexe Falle; ggf. interdisziplinar
6F20-6F29 Depersonalisation / Derealisation erlaubt steuerfrei
6G00- Personlichkeitsstorungen (Borderline, antisozial, Langfristige psychotherapeutische Arbeit; keine
gen ( erlaubt steuerfrei BITISIEE PSY P

6G09 narzisstisch u.a.) eigenstandige Medikation durch HP



ICD-11
Code

6HO00-
6H09

6H10-
6H19

6H20-
6H29

6H30-
6H39

6100-6109

6110-6119

6Q00-
6Q9Z

6R40-
6R49

6S
(versch.)

Kategorie / Diagnose

Intellektuelle Entwicklungsstorung

Sprach- und Kommunikationsstérungen

Autismus-Spektrum-Stérungen

Motorische Entwicklungsstérungen

Stérungen durch psychotrope Substanzen
(Gebrauch/Abhangigkeit)

Substanzinduzierte psychische Stérungen

Sexual- & geschlechtsbezogene Stérungen (sexuelle
Dysfunktionen, Paraphilien)

Schlaf-Wach-Stérungen (Insomnie, Hypersomnie,
Parasomnien)

Impulskontroll- und Verhaltenssiichte (Gllcksspiel,
Gaming, Kleptomanie, etc.)

Behandlung

eingeschrankt

eingeschrankt

eingeschrankt

eingeschrankt

eingeschrankt

eingeschrankt
!

eingeschrankt

erlaubt

erlaubt

Umsatzsteuer /
durch HP Psych Heilbehandlung

steuerfrei (wenn

eingeschrankt

eingeschrankt

eingeschrankt

eingeschrankt

eingeschrankt

eingeschrankt

therapeutisch)

steuerfrei

steuerfrei

Anmerkung

Psychotherapeutisch/férdernd moglich;
medizinische Diagnostik & Komorbiditaten arztlich

Sprech-/Sprachtherapie meist interdisziplinar

Forderdiagnostik/therapeutische Begleitung
moglich; Diagnostik & med. Abklarung arztlich

Begleitende Psychotherapie moglich;
Entgiftung/medizinische Entwéhnung = Arzt/Klinik

Akute Intoxikationen = nicht HP

Homosexualitat ist keine Storung; organische
Ursachen ausschlief3en

CBT-l, Schlafhygiene; bei
organischen/neurologischen Ursachen - &rztliche
Abklarung

Verhaltenstherapeutische Interventionen méglich;
ggf. Suchtberatung/Kooperation



ICD-11 Behandlun
Kategorie / Diagnose &

Code durch HP Psych

Andere spez. psychische/Verhaltensstérungen /
T00-6T v

6700-6 nicht naher bezeichnet &4 erlaubt

z273 [ Z- _ .

Kapitel Probleme bei Lebensbewaltigung / Burnout / Stress erlaubt

Z73.0 Burnout / Erschopfungssyndrom (Belastungsfaktor) erlaubt

263 /255 / Beziehungs-/Erziehungs—/BiIdungs-/so.ziaIe .

260 / 265 Belastungen (z. B. Partnerschaftskonflikte, Mobbing, erlaubt
Migration, Trauma-Folgen)
Lebensstil-Probleme / Beratung ohne Krankheit (z. B.

272 [ 771 / g ( bt

Rauchen, Bewegungsmangel)

Umsatzsteuer /
Heilbehandlung

steuerfrei

. nicht automatisch
umsatzsteuerfrei

i. / 2 (abhangig von
Krankheitsbezug)

i/ B2 (bei
Krankheitsbezug)

I, steuerpflichtig
wenn rein praventiv

Anmerkung

Bereich fir nicht exakt klassifizierbare Storungen

Z73.0 Burnout: wenn nur Coaching/Pravention -
steuerpflichtig; bei diagn. psychischer Stérung -
steuerfrei

Haufig zusammen mit
Anpassungsstorung/Neurasthenie dokumentieren

Psychosoziale Kontext-Codes — therapeutisch
relevant

Wenn als Teil einer behandelten psychischen
Stérung - steuerfrei



