
ICD-10: Schizophrenie, 
schizotype und 
wahnhafte Störungen

�

Ich-Störungen: Störungen der Ich-
Umwelt-Beziehung

Ich-Störungen mit Fremdbeeinflussungser…

Gedankenentzug: Der Eindruck, dass einem 
die Gedanken entzogen werden (z.B. bei 
Schizophrenie).

Gedankenausbreitung: Das Gefühl, dass an-
dere die eigenen Gedanken mitdenken.

Gedankeneingebung: Der Glaube, dass an-
dere einem Gedanken eingeben.

Fremdsteuerung von Körperfunktionen/Han-
deln: Die Überzeugung, dass Körperfunktionen oder 
Handlungen von außen gesteuert werden.

Ich-Störungen ohne 
Fremdbeeinflussungser-
leben

Derealisation: Die Umgebung erscheint 
fremd und unwirklich (z.B. bei Erschöpfung, Alko-
hol- oder Drogenkonsum).

Depersonalisation: Das eigene Selbst 
oder Körperteile werden als fremd empfunden.

Denkstörungen: Beeinträchti-
gung des Denkens

Formale Denkstörungen (Denk…

Denkhemmung: Das Denken wird als block-
iert erlebt.

Denkverlangsamung: Gedanken werden nicht 
zu Ende gedacht.

Umständliches Denken: Wichtiges 
und Unwichtiges werden nicht getrennt.

Eingeengtes Denken/Gedankenarmut: 
Das Denken ist auf wenige Themen 
beschränkt.
Perseveration: Wiederholungen von 
Gedanken oder Worten.

Grübeln: Ständige Beschäftigung mit densel-
ben Gedanken.

Gedankendrängen/Ideenflucht: Ein Übermaß 
an Gedanken, die die Person überfluten.

Vorbeireden: Fragen werden nicht beant…

Gedankenabreißen/Gesperrtes 
Denken: Plötzliche Unterbrechungen des 
Gedankengangs.

Inkohärentes/Zerfahrenes Denken: Unlogis-
ches, zusammenhangloses Denken.

Neologismen: Bildung neuer, sinnloser…

Inhaltliche Denkstörungen (themenbezo…

Zwangsgedanken: Wiederkehrende, 
aber unsinnige Gedanken.

Überwertige Ideen: Ein Gedanke beherrscht 
das Denken und Handeln.

Wahnideen: Falsche Überzeugungen, die 
trotz Gegenbeweisen aufrechterhalten werden.

Wahnwahrnehmungen: Sinneseindrücke 
werden falsch interpretiert.

Beeinträchtigungswahn, Eifersuchtswahn, 
Größenwahn, Verarmungswahn, 
Verfolgungswahn, Versündigungswahn, 
Abstammungswahn:  verschiedene Arten 
von Wahnvorstellungen.

Symptome nach Kurt Schneider

Symptome ersten Ranges (Erstrangsymp…

Akustische Halluzinationen: Dialogische 
oder kommentierende Stimmen.

Ich-Störungen mit 
Fremdbeeinflussungserlebnis: 
Gedankeneingebung, Gedankenentzug, 
Gedankenausbreitung, Willensbeeinflus-
sung, Gedankenlautwerden.

Wahnwahrnehmungen: Sinneseindrücke 
werden als von außen verursacht erlebt.

Symptome zweiten Ranges 
(Zweitrangsymptome)

Zönästhesien: Bizarre Körperempfind…

Halluzinationen jeglicher…

Einfache Eigenbeziehung: Alltägliche 
Ereignisse werden auf die eigene Person bezogen.

Depressive und frohe Verstim…

Gefühlsverar…

ICD-10 F2: Klassifizierung der 
Störungen

F20 Schizophrenie

F21 Schizotype Störung

F22 Anhaltende wahnhafte…

F23 Akute vorübergehende psychotische 
Störungen

F24 Induzierte wahnhafte…

F25 Schizoaffektive Störungen

F28 Sonstige nichtorganische psychotis-
che Störungen

F29 Nicht näher bezeichnete nichtorganis-
che Psychose

Schizophrenie (F20) im Detail

Paranoide Schizophrenie: Dominiert 
von Wahnvorstellungen und akustischen 
Halluzinationen.

Hebephrene Schizophrenie: Affektive 
Störungen und unangemessenes Verhalten.

Katatone Schizophrenie: Psychomo-
torische Störungen.

Undifferenzierte Schizophrenie:  Nicht eindeu-
tig zuordenbar.

Postschizophrene Depression:  Depres-
sive Phase nach einer schizophrenen Episode.

Schizophrenes Residuum: Chronisches Stadi-
um mit anhaltenden Beeinträchtigungen.

Schizophrenie simplex: 
Langsame Verschlechterung.

Sonstige Schizophrenie:  Nicht ander-
swo klassifizierbare Fälle.

Schizotype Störung (F21)

Exzentrisches Verhalten, Anomalien 
des Denkens und der Stimmung.

Denk- und…

Episoden mit intensiven Illusionen 
oder Halluzinationen.

Wahnhafte Ideen.

Anhaltende wahnhafte Störungen 
(F22)

Einzelne Wahninhalte über mindestens 
drei Monate.

Wahn von Stimmen begleit…

Akute vorübergehende 
psychotische Störungen (F23)

Plötzlich auftretende, wieder ver-
schwindende psychotische Symptome.

Unterschiedliche Ausprägungen, 
von polymorpher Symptomatik bis hin 
zu schizophreniformen Störungen.

Induzierte wahnhafte Störung (F24)
Zwei Personen teilen denselben…

Einer leidet tatsächlich, der andere ist nur 
induziert.

Schizoaffektive Störungen (F25)
Episodische Mischung aus schizophrenen 
und affektiven Symptomen.

Manische, depressive oder gemischte…

Sonstige nichtorganische 
psychotische Störungen (F28)Wahnhafte oder halluzinatorische…


