
Velkommen til Geno`s bedriftsløp  tirsdag 7. mai 2024. 

Samlingsplass ved Kvalfeltet.  

Merket fra riksveg 184, Furnesvegen ved Myrvold mot Høsbjør. 

Kart: Grindåkermarka.  Revidert 2023. 

Målestokk:  1: 7500.  Ekv. 5 m. 

Terrenget er o-teknisk krevende.  Undervegetasjonen er forholdsvis beskjeden 

så tidlig på sommeren. Områder med steinete bunn forekommer. Vær forsiktig!  

Løypelengder og antall poster: 

H 1,5 1,6 km 8 poster D 1,5 1,4 km 7 poster 

H 2,5 2,3 km 9 poster D 2,5 2,1 km 8 poster 

H 3,5 3,2 km 14 poster D 3,5  3,1 km 13 poster 

D/H 4,5 4,1 km 17 poster D/H 5,5 5,2 km 18 poster 

 

Parkering langs veg i boligområde.   Vis hensyn  og kjør forsiktig!  

Kjør sammen, da blir det færre biler! 

Fra parkering ,    100 – 500 m. til samlingsplass. 

Start 100 m fra samlingsplass, langs stien nordvestover. 

Samlingsplass og start er tett inntil et anleggsområde. All ferdsel vest for stien 

mellom samlingsplass og start er forbudt! Vi har møtt stor velvilje fra 

entreprenør John Galten AS, og vi ber løperne respektere disse anvisninger. 

Startavgift:  110 kr. Etteranmelding  160 kr. 

Betaling med Vipps lagvis til Odd Rise, 952 89374, merk betalingen med klubb. 

NB ! Påmelding på nett, all påmelding etter lørdag den 4 mai kl. 23.59 blir å 

anse som etteranmelding. 

Første start kl. 17.30. 


