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                                Bedrifts o-løp 16 august
                                Resultater 16082022    Strekktider 16082022

PM Bedriftsorientering 16. august 2022



 






		
                                Bedrifts o-løp 9 august
                                Resultater 09082022  Strekktider 09082022

PM bedriftsløp 9 august



 






		
                                Bedrifts o-løp 2 august
                                På grunn av at timerecorderen har begynt å svikte (pga dårlig batteri) og vi ikke oppdaget at det lå en reserve recorder i boksen , før langt uti løpet er resultatene registrert manuelt etter anvendt tid fra opphengslista. Noen har da kanskje fått status brutt dersom de ikke har notert anvendt tid, mens noen kan ha fått godkjent et løp der de ikke har vært på alle postene.

En annen følge av dette er dessverre manglende strekktider.

Takk til alle som stilte opp og trosset regn og vind denne tirsdagskvelden på Vollkoia, de aller fleste var like blide etter løpet.

Resultater 02082022

Mvh Anita Høie

Kartverket Innlandet

PM



 






		
                                Bedrifts o-løp 5 juli
                                Resultater 05072022    strekktider 05072022

PM bedriftsorientering 5. juli 2022



 






		
                                Gammelskolla 2-dagers
                                For de som blir på Hedemarken i juli anbefaler vi en tur til Åstadalen. Ringsaker O-lag inviterer til Gammelskolla 2-dagers 2022 den 9 og 10 juli.

Samlingsplass: Øvre Åstbrua bomstasjon i Ringsakerfjellet, fra Sjusjøen 15 km, fra Brumunddal 46 km, fra Messelt/Imsroa I Stor-Elvdal 34 km

Påmelding dag 1 https://eventor.orientering.no/Events/Show/15748

Påmelding dag 2 https://eventor.orientering.no/Events/Show/15749

Innbydelse    Kartutsnitt



 






		
                                Bedrifts o-løp 28 juni
                                Resultater 28062022 Strekktider 28062022



 






		
                                Stor takk til alle som støttet opp om løpet de 21 juni
                                [image: ]






		
                                SKAL DU VÆRE MED PÅ ETT BEDRIFTSO-LØP I ÅR, SÅ ER DET DETTE!
                                NY Resultater 21062022  Strekktider 21062022

 

PM for bedrifts o-løpet finner du her 

 

[image: ]

Påmelding til løpet gjør du her.



 






		
                                Bedrifts o-løp 14 juni
                                NY Resultater 14062022  Strekktider 14062022

Fra kondis.no følgende artikkel; Kjente og kjære Mosjømarka i ukas bedrifts o-løp.

 

PM FOR BEDRIFTSLØP 14 juni



 






		
                                PM Bedriftsløp 8.6
                                

Resultater 08062022

Samlingsplass er Hjemlikoia. Parkering langs vei ved Vollmokrysset.




Til start ca. 900 m langs vei nord-vestover.




Løypene passerer en grusvei – vær obs for trafikk når veien krysses.




Kartutsnitt Baståsen – Sjømarka i målestokk 1:7 500, ekv. 5 m. Utgitt 2022.




Løypelengder:




1,7 km – 6 poster




2,6 km – 9 poster




3,5 km –  11 poster




4,5 km – 13 poster




5,5 km – 13 poster




Kartblad i A3 format. Det er løse postbeskrivelser på start.




Nordre del hovedsakelig flatt, furuskog, relativt bra detaljrikdom, noe varierende løpbarhet. Det forekommer steinete bunn. Søndre del svært variert med et variert kurvebilde. I hovedsak er terrenget lettløpt og småkupert med variert bunn. Løypene går både i fin furuskog og i blandingsskog – enkelte partier har en noe tettere vegetasjon som kan gjøre sikten redusert.




Vel møtt!




God tur ut i skogen!
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				Nybegynnerkurs i Orientering
16 april kl,   18:00 - 20:00
	Løp 01 – 2024
23 april kl,   17:30 - 19:30
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    O-utvalgets hjemmeside.
			-
Her finner man terminliste, på-meldingslister, resultatlister og arrangør dokumenter. 

		


			Før hvert løp legges det ut en enkelt innbydelse og på samme kveld etter løpet ligger det som regel omtale, bilder og resultater og strekktider ute. 

		


			Vi har inntrykk av at hjemmesida er blitt meget populær og nærmest uunnværlig etter at EKT ble innført. De store besøkstallene viser dette.

		


			© Utviklet 2016 - 23 av Tore Jørgensen for


Innlandet Bedriftsidrettskrets


Orienteringsutvalget, Hamar og Elverum
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