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                                Bedrifts o-løp i regnets rytmer
                                16. mai 2017, kl. 21:00 av Stein Arne

[image: ]Målstempling med Mjøsutsikt


Kveldens bedrift o-løp i Moskogen ble arrangert i regnets rytmer, men ekte o-løpere tåler litt fuktig nedbør. Litt mer utfordrende for de som har briller, men sånn er det. Terrenget var lettløpt og for en del gikk det fort unna, litt for fort for enkelte inn mot postene. Nesten 200 løpere stilte til start.

Les mer …






		
                                Tidene for løpet den 9 mai blir forsinket.
                                09. mai 2017, kl. 23:35 av Odd N.

Får feilmelding når tidene skal overføres til fil , ses nærmere på det i morgen.










		
                                Fin kveld i Imerslundmarka
                                09. mai 2017, kl. 21:30 av Stein Arne



[image: ]Velger start tid


Det var en fin kveld i Imerslundmarka tirsdag kveld. Litt kjølig vær, men når man kom i gang med «postjakta» var det grei temperatur. Flere var litt skeptisk etter at «skogskjempen» hadde tatt seg til rette flere plasser. Men løypeleggeren hadde ikke bare sittet ved kjøkkenbordet å lagt løypene. Han la løypene på de best framkommelige områdene der det faktisk var igjen litt skog. Hørte mange var fornøyd med kveldens løyper. Mulig «artikkel forfatter» ikke hører / får med seg negative ting.

Les mer …






		
                                Varmen satte fart på bedrift-o løperne.
                                02. mai 2017, kl. 21:15 av Stein Arne

[image: ]Startpost


Varmen fikk mange ut av «vinterdvalen» og på tirsdagens bedrift-o løp ble det en fin kveld for ca 220 o-løpere, med utfordrende løyper i spennende terreng på Ihleberget i Stange. Dette terrenget var nytt for mange og noen hadde vært der tidligere, men for en del år siden. Norsk Tipping var arrangør hvor de hadde salg av kaffe og kaker når løperne kom i mål.

Les mer …






		
                                Vedr resultater Furuberget
                                26. april 2017, kl. 22:30 av Odd Erik

Pga svakt batteri på enheten som det lastes inn data til Pc’en på, var det ikke mulig å overføre dataene etter tirsdagens løp. Enheten er nå sendt til Emit for batteribytte. Derfor måtte listene lages manuelt på grunnlag av opphengslistene. Dessverre var det 15 som ikke hadde ført seg opp og disse får da heller ingen tid. Det legges nå ut resultatliste uten strekktider. For å se at dere andre også er registrert med godkjent løp, legges disse ut på egen liste.








		
                                Bedrift-O løpene endelig i gang.
                                25. april 2017, kl. 20:30 av Stein Arne

[image: ]Klare til start!


Tirsdag ettermiddag var bedrift-o løpene endelig i gang. Litt over 150 «våryre» o-løpere stilte til start på kjente stier og terreng i Furuberget. Her trodde man at det var lett å finne fram, men så var det den nye stien eller eller gamle stien som ikke gikk dit den egentlig skulle. Kompasset viste en retning, karte og løperen selv mente noe annet …… Uansett var det godt å få testet formen etter en lang vinter som gjorde sitt dagen før løpet med å prøve å komme tilbake med «store snømengder». Heldigvis varte det bare en dag før den måtte gi slipp for varmegrader og litt sol tok over igjen.

Tekniske problemer med avlesing av Emit Time Recorder, håper å få litt teknisk support onsdag. Beklager at resultater blir litt forsinket.  

Les mer …






		
                                Tirsdag 25/4 starter Bedrift o-løpene
                                [image: ]18. april 2017, kl. 19:20 av Stein Arne

Om en uke starter Bedrifts o-løpene, første løp arrangeres i Furuberget med samlingsplass ved Hol barnehage. Første start fra kl 17.30 og påmelding ved oppmøte.

Mer info om løpet her

Minner om at det er viktig å notere starttid, slutt tid og riktig brikkenummer/klasse på oppslagstavlen med klasselister.

Årets terminliste se link i margen til venstre, der ligger det litt forklaring om kompasskurs, karttegn og postbeskrivelser.

Vel møtt til ny o-sesong og nye utfordringer. Klasser og løyper for alle!

______________________________________________________________________________________________






		
                                Salg av O-utstyr på bedrifts-o-løpet den 25.4
                                Det nærmer seg raskt o-start – tirsdag 25.4 kl 1730 er vi i gang i Furuberget (ved Hol barnehage).

Til de av dere som trenger nye o-sko eller lignende vil Frank Tore Berntsen være på plass med assortert

utvalg foran o-sesongen. Da er det bare å spisse formen – vel møtt!

 






		
                                Snart ny sesong
                                31. januar 2017, kl. 18:30 av Stein Arne



[image: ]Fin postdetalj.



Snart ny O-sesong.
Bare å glede seg til nye løp og nye utfordringer.






Les mer …






		
                                Ny internett side
                                05. januar 2017, kl. 20:04 av Stein Arne



Hedmark og Oppland Bedriftsidrettskrets Orienteringsutvalget, Hamar og Elverum har opprettet ny internet side for kommende sesong 2017.

Den gamle siden vil bestå ca ett år frem i tiden, følg link.
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    O-utvalgets hjemmeside.
			-
Her finner man terminliste, på-meldingslister, resultatlister og arrangør dokumenter. 

		


			Før hvert løp legges det ut en enkelt innbydelse og på samme kveld etter løpet ligger det som regel omtale, bilder og resultater og strekktider ute. 

		


			Vi har inntrykk av at hjemmesida er blitt meget populær og nærmest uunnværlig etter at EKT ble innført. De store besøkstallene viser dette.

		


			© Utviklet 2016 - 23 av Tore Jørgensen for


Innlandet Bedriftsidrettskrets


Orienteringsutvalget, Hamar og Elverum
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