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Breetspil til faedre i alle landets feengsler

Kan sociale spil forbedre faeengslede faedres forhold til deres bern? Det
spergsmal har SDU-forskere undersagt i projektet Social Games Against
Crime. De forste erfaringerne med spillet “Faengslet” har veeret sd positive,
at det nu er kommet ud i alle lukkede feengsler og arresthuse i Danmark.
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Det har SDU-forskerne Thomas Markussen og Eva Knutz fra Institut for Design og

Kommunikation undersggt i forskningsprojektet Social Games Against Crime. De udviklede
braetspillet "Fangslet” i taet samarbejde med indsatte og deres barn, og har afprovet deti

udvalgte danske faengsler. Og nu er spillet altsa tilgeengeligt i alle lukkede danske feengsler og

arresthuse.

Genopbygger fortellinger

Malet med indsatsen har iser veret at opbygge og vedligeholde de familieforteellinger, som
bliver udfordret, nar et familiemedlem sidder i feengsel og ikke leengere er en del af snakken
omkring middagsbordet eller i bilen. Bl.a. ved at aflive mange af de negative forestillinger de

indsattes bagrn har om, hvordan det egentlig er at veere i faengsel.

Og nar man taler med de to forskere, myldrer det frem med eksempler pa, hvordan spillet har

gjort en forskel i forholdet mellem de faengslede faedre og deres barn.

- En sgn af en bandeleder fra en af de storre grupperinger havde rigtig sveert ved at finde
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sammen 20-25 gange. En anden f%ngslia@gp§¥g%sé detyar enormt synd for sgnnen, nar han
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trak Veer ZArlig-kortet, men sgnnen oplevede det helt anderledes positivt. Han folte, at hans far

virkelig lyttede til ham i de situationer, forteeller lektor Thomas Markussen fra SDU Kolding.

Gangisnakken

Lektor Eva Knutz fra projektet supplerer med endnu et eksempel pa, hvordan breetspillet til
fedre og deres born kan saette gang i snakke, de ellers sjeldent ville tage i lgbet af en times
samveer i feengslets besggsrum.

- En sgn af et bandemedlem valgte konsekvent, at han skulle veere en af rockerne, nar han
spillede "Faengslet” med sin far. Sadan var det bare. Pa den made blev faderen opmaerksom pa,
at han var en rollemodel for sonnen, og de fik mulighed for at tale om ’erhvervsrisikoen’ ved at

vare del af en bande, som den faengslede far udtrykte det, forklarer hun.

Spillet hjelper altsa nye typer samtaler og oplevelser pa vej mellem de faengslede faedre og

deres barn. Og det er seerligt vigtigt for born afindsatte.

- Forskningen viser, at familiefortaellinger har stor betydning for, hvordan teenagere trives og
leerer at handle pa de udfordringer, de mgder i livet. Born af indsatte er udfordrede pa det her
punkt, fordi de er fysisk adskilte fra en foraelder, ligesom faderen har skiftet rolle og nu ogsa er
indsat. Nogen hader deres far, andre ser ham som rollemodel, der er pa alle mader en del
arbejde at tage fat pa - ogsa i forhold til born afindsattes sandsynlighed for selvat endeien

kriminel lobebane, forklarer lektor Thomas Markussen.

En gave til store bern

I Kriminalforsorgen er Elisabeth Toft Rasmussen, projektleder for berneansvarligordningen,

tilfreds med samarbejdet med SDU-forskerne.

- Det var simpelthen en gave, at de kom med et projekt, der ville gare noget for de store bern af
indsatte, for de har seerligt sveert ved at komme pa besgg. De gleeder sigi dage og uger, og sa
ender det med at vaere virkelig sveert at fa samtalen i gang med far eller mor, fordi deres
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Potentialet i faengselsspillet har de ogsa faet gje pa i London, hvor forskere fra det anerkendte

University of Arts London erigang med at oversatte spillet - bade sprogligt og kulturelt - til
britiske forhold. Den engelske udgave af spillet forventes at vaere klar i foraret 2019, og
forskerne arbejder pa at kunne teste det i fzengslerne Thameside og Doncaster.
Forskningsprojektet Social Games Against Crime, der er stottet af TrygFonden, afsluttes til
december.
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