NAR MAN FLADEKOMPOSTERER EN
FORAFGR@DE AF HURTIGT VOKSENDE
GRONG@®DNING, UMIDDELBART INDEN
MAN PLANTER SINE GR@NSAGER UD,
OPNAR MAN EN H@J BIOLOGISK AK-
TIVITET OG LANGSIGTET GODNINGS-

EFFEKT | JORDEN.

P Et eksempel

pa en rigtig fin
grgnmasse af hon-
ningurt, klgver og
lucerne.

Fladekompostering af forafgrede
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Fladekompostering er en metode, jeg blev ~ komposteres i én arbejdsgang; den hgstes  styrke omsatningsprocessen ved at tilfore
bekendt med ved en tilfeeldighed. Jeg sggte  og snittes groft, uden at redderne tages flere af de nedvendige bakterier.
efter indleeg om jordfrugtbarhed pé nettet, op.Redderne hakkesnedi4 cm's dybde Det er altafggrende for en vellykket
og det forte mig til Opbygning af jordens

frugtbarhed med kompost af Martin Beck —

en publikation jeg steerkt kan anbefale.

med et skarpt skuffejern. Den snittede fladekompostering, at det udvalgte stykke
gronmasse blandes let i det gverste jordlag  jord er dekket af en levende, gron afgrade
(2-3 cm) sammen med de hakkede redder, - helst af enarige planter. Friske, unge

Jeg blev specielt inspireret af afsnittet om  og der sprojtes umiddelbart efter med et og nysldede planter er rige pa kvalstof
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fladekompostering og besluttede mig for
selv at prove metoden. Egentlig er meto-
den teenkt til landbrug, men den virkede
enkel og overskuelig, sa mon ikke den
ogsa kunne anvendes i en mindre have
som min?

Metoden

Fladekomposteringsmetoden bestér

af to trin: Opbygning af en gren masse
og selve fladekomposteringen. Forst
handler det om at sé en hurtigt voksende
afgrode, som giver en let omszettelig,
levende gronmasse pé det sted, som

er den kommende afgrgdes voksested.
Dernzst skal den store gronmasse flade-
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ferment. Formalet med fermentet er at

og omszettes hurtigt. Det kender vi fra
bunken af nyslaet grees,

der og andre gronsager.

Mine erfaringer bygger primart pa at plante
ud efter en fladekompostering frem for at

sa den nye afgregde direkte. Jeg har dog gode
erfaringer med saning af efterafgreder efter
fladekompostering i august maned og agter til

foraret at forsege mig med saning af gulered-

som bliver varm péa
ganske kort tid. Adgang
til kveelstof er afge-
rende for, at bakterier
kan formere sig i hobe-
tal. De vil s3 omsaette
resterne af den gronne
masse (redderne og de
visne blade) samt andet
organisk materiale i
jorden til tilgeengelig
nering til de kom-
mende planter. Efter

én til fire uger vil bedet



veare klar til den nye afgrgde. Det er en

stor fordel og meget arbejdsbesparende, at
processen sker pa det sted, hvor fladekom-
posteringen skal bruges.

Temperatur og dagslangde er afggrende
faktorer

Som med alt andet havearbejde er tem-
peratur og dagsleengde afgorende for,
hvordan selve omsatningsprocessen for-
lober og dermed, hvilken afgrode der kan
dyrkes efter en fladekompostering. Tiden,
fra det gjeblik den gronne masse snittes,
til den er omsat, og jordstykket er klar til
at modtage den kommende afgrede, kan
variere fra én til fire uger.

Jeg har efterhanden eksperimenteret
mig frem til flere modeller. Det tidligste
satidspunkt for den grenne masse i driv-

SR

tilseettes 3 cm halvt omsat kompost.

Fladekompostering pa friland for dyrkning af hvidleg
Den grgnne masse var primaert spinat, som jeg valgte at

haste til fryseren frem for at hakke den og lzegge den pa

jorden. Rgdderne blev hakket som beskrevet, og den grgnne
masse erstattet med nyslaet grees den 1. oktober, hvorefter
der blev sprgjtet med ferment. Hvidlggene blev sat den 18.
oktober og herefter deekket med dlegraes. | det tidlige forar

hus er omkring 1. marts (sennep, oliereaed-
dike og honningurt), og pé friland er det
senest omkring 1. september (honningurt)
til det kommende hvidlggsbed.

Der kan ogsa anvendes andre planter
til forafgrede. Jeg har blandt andet provet
med spinat, grees, salat og boghvede. Der
er blot to vigtige kriterier at forholde sig
til: Den tidlige grenne masse skal kunne
vokse hurtigt (spinat og grees var for lang-
somme), og hvis den grgnne masse skal
indga i et seedskifte med kal, ma den ikke
indeholde sennep og olieraddike.

Fladekompostering som en god start til
porrer og selleri

Jeg har lavet mit seedskifte séledes, at jeg
sdr en delvist overvintrende efterafgrode
(lucerne, honningurt og klgver) umid-

langtidsnaering til mikroorganismerne og hermed

ogsa til planterne, som far en god start.

delbart efter, at jeg har hostet kartoflerne.
Aret efter dyrker jeg porrer og selleri i
dette bed. Denne efterafgrede bliver sa til
den grenmasse, som fladekomposteres i
det sene forar, lige sa snart jordtempera-
turen er passende. Ved 12° C og derover,
kan der forventes en livlig aktivitet fra
jordens mikroorganismer. Under de 12° C
vil aktiviteten vere for svag, og energien
fra den nysldede gronmasse ga tabt.

Det tager leengere tid at fladekom-
postere lucerne end klgver og den visne
honningurt. I lgbet af vinteren og i det
tidlige forar har lucernen dannet en del
stivelse, som den bruger til opbygningen
af dens steengler og redder. Det betyder, at
nar fladekomposteringen settes i gang, vil
en del af det organiske materiale (steengler
og rgdder) blive omsat noget senere. Nar

PRAKTISK @KOLOGI 2/2020

jord. Herefter sprgjtes med ferment.

det er porrer og selleri, der skal vokse i

bedet, far det en positiv virkning, fordi de
plantes sent ud som smaplanter og vokser
sent pa saesonen. Det forsyner planterne
med en jeevn neringstilfersel frem til juli/
august, hvor de igen kan modtage nye
neringsforsyninger i form af halvt omsat
kompost.

Faremomentet ved denne metode ligger
i et koldt forar og en alt for velvokset lu-
cerne. Omsetningen af lucernen kommer
for sent i gang, og der opstar en konflikt
om den tilgengelige kveelstof mellem de
sma porre- og selleriplanter og omsaet-
ningen af den stivelse, som stammer fra
lucerne. Det giver lidt nervesitet for ha-
veejeren, men som regel gar det fint. Det
kreever blot lidt ekstra talmodighed, indtil

vaksten for alvor gar i gang.
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Fladekompostering i drivhus
En forafgrgde af sennep, olieraeddike og honningurt sdet 20. marts. Tidspunk-
tet bestemmes af jordtemperaturen i drivhusjorden. Den grgnne masse hgstes
og snittes (2. maj) og leegges ud pd bedet, hvor den blandes i de gverste 3-4 cm

I dag anvender jeg fladekomposte-
ring pé langt de fleste af mine bede. Jeg
er sagar begyndt at fladekompostere de
ukrudtsplanter, som vokser i bedet i over-
gangen fra drets forste og anden afgrode.
Pa denne made udnytter jeg de naerings-
stoffer, ukrudtsplanterne bestar af, og
dem de har trukket op af jorden, til glede
for den naste afgrode.

Ferment

Det er mikroorganismerne, som laver det
hérde arbejde med at omsette det dade
plantemateriale (den grenne masse) til
tilgeengelig plantenzering. For at stotte
denne proces tilfores ferment med ekstra
milliarder af de gode mikroorganismer.

I dette tilfeelde og meget kort fortalt

er ferment en vaeske, som indeholder et

Drivhusplanterne har god gavn af

den fladekomposterede forafgrgde
(6. juni).

koncentrat af gode mikroorganismer, som
stotter omsa®tningsprocessen. Vi kender
ferment fra bred (geer), yoghurt, ol og
kalfermentering (meelkesyrebakterier)
med mere.

Det, som oftest bruges i jord- og have-
brug, er fermenterede planteekstrakter
(breendeneelder, kulsukker m.m.), kom-
post-te og effektive mikroorganismer/EM
(anvendes til bokashi-kompost).

Vil man gerne i gang med fladekompo-
stering uden forst at skulle fremstille sit
egen ferment, er effektive mikroorganis-
mer den nemmeste lgsning. Jeg har kebt
mine hos www.iskal.dk. ®



