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Agenda årsmøte

• Godkjenning stemmeberettigede medlemmer, innkalling og agenda 

• Valg av møteleder, referent og to personer til å underskrive protokollen

• Nytt æresmedlem

• Behandle årsberetning og årsregnskap 2020, herunder valg av revisor

• Vedta budsjett for 2021

• Vedta medlemskontingent 2022

• Gi fullmakt til gruppestyrene å vedta treningsavgifter

• Behandle idrettslagets organisasjonsplan

• Delegering av fullmakter

• Valg

• Behandle innkomne forslag

• Oppdatering om Lørenhallen AS etter årsmøtets slutt



• Godkjenning av stemmeberettigede

• Godkjenning av innkalling og agenda

• Valg av dirigent, referent og to medlemmer til å 

underskrive protokollen



Æresmedlem



• Hun har vært medlem i Hasle-Løren i ca. 50 år.

• Oppmann i skigruppa i mange år.

• Har vært og er sekretær i Seniorgruppen (i 20 år).

• Har fått Hedersbevisning i Hasle-Løren i 2003.

• Har deltatt i de fleste turrenn bl.a.Vidarløpet, Holmenkollmarsjen, Stomperudrennet.

• 10 merker i Birkebeinerrennet som gir en Statuett.

• Sittet i styret i Friidrettsgruppa.

• Har løpt Oslo-løpet 20 ganger på Ekeberg.

• Oslo Maraton hel to ganger og mange halvmaraton.

• Deltatt i flere terrengløp og Holmenkollstafetten bla. for Norges Idrettsforbund.

• Løpt orientering i flere år sammen med resten av familien.

Nytt æresmedlem



Mari Høien

Nytt æresmedlem



Hasle-Løren IL årsregnskap 2020

http://www.hasle-loren.no/om_hasle-loren/arsmote-med-beretninger

Årsberetninger for gruppene med protokoller og 

presentasjoner – legges/er lagt ut på hjemmesiden

http://www.hasle-loren.no/om_hasle-loren/arsmote-med-beretninger


Hasle-Løren IL årsregnskap 2020

– Vi følger sakslisten

– Svarer på spørsmål underveis

– Presentasjonen legges ut på Hasle-Løren   

sin hjemmeside sammen med protokoll



Gruppenes årsberetninger

Det er gjennomført følgende årlige møter:

– Seniorgruppen: 15. mars (proforma)

– Fotball: 16. februar

– Ishockey yngres: 16. februar 

– Håndball: 16. februar

– Ski: 15. februar

– Sykkel: 22. mars

– Innebandy: 17. februar (ved AU)

– Ishockey Elite: 25. februar (skilt ut som egen enhet)



Sportslig aktivitet 2020
Sportslig aktivitet 2020

Fotball
Ishockey 

yngres
Innebandy Håndball Skiskole

Sykkel & 

triathlon

A-lag HL 2 Ingen 2001/02 *) 2007 Sykkel

Rekrutt-lag HL 3 aktivitet 2003/04 2008 Spinning *)

Damer Damer 2005 2009

M33 U21 2006 2010

7'er U18 2007 Skole (2011-15)

Junior 2008 2008

G2004 2009 2009

G2006 2010 2010

G2007 2011 2011

G2008 2012 Skole

G2009 Akademi

G2010 Morgen-

G2011 trening

G2012 Skole

J2004/05 Camp

J2006

J2007

J2008

J2009

J2010

J2011

J2012

Akademi

Skole (2013-15)

Camp

*) kun vår

I tillegg har vi trimgruppe og seniorgruppe.



Medlemsoversikt aktivitet

• Fotball 44% (43% i 2019)

• Ishockey yngres 16% (18% i 2019)

• Håndball 16% (12% i 2019)

• Ski 6% (8% i 2019)

• Sykkel 7% (8% i 2019)

Medlemstall 2020 Kvinner Menn

Gruppe 6-12 år 13-19 år 20-25 år
26 år og 

eldre

Totalt 

kvinner
6-12 år 13-19 år 20-25 år

26 år og 

eldre

Totalt 

menn

Sum 

2020 

**)

Sum 

2019 

**)

Sum 

2018 

**)

Fotball *) 167      33           10           7             217        317      94           10           41          462        679    708    565    

Ishockey Elite -         2             15           11          28          28       25       26       

Ishockey yngres/bredde *) 32        11           5             4             52           136      28           9             20          193        245    296    327    

Håndball *) 153      55           208        31        31          239    205    182    

Innebandy *) -         -         -     20       22       

Ski *) 35        1             36           49        3             52          88       134    132    

Sykkel 2           1             7             10           9           1             1             86          97          107    133    118    

Trimgruppe/støttemedlemmer 31          31           59          59          90       83       113    

Seniorgruppe 11          11           40          40          51       50       48       

Totalt 389      101         15           60          565        542      128        35           257        962        1 527 1 654 1 533 

37 % 63 %

*) Inklusiv skolene. Skolene har i 2020 i tillegg hatt 95 gutter og 31 jenter (88 gutter og 45 jenter i 2019) i alderen 5 år og yngre.

**) Totalt antall 1 421 (1 624 i 2019) da enkelte medlemmer er aktive i flere idretter.

Ca 8% nedgang fra 2019



Oppdatering anlegg



Anlegg 2020

• Ishall – status
– Behovsplan for idrett og friluftsliv 2021-2030 s 98:

• På bakgrunn av gjennomført tilstandsanalyse anbefales rivning og bygging av ny hall på samme tomt 

• Forprosjekt Løren Ishall vedtatt gjennomført i 2021

• Flerbrukshall – status
– Vedtak ny reguleringsplan antatt vedtatt desember 2021

– Antatt igangsettelse: 2022

– Antatt ferdigstillelse: November 2024

• Isrink – status
– Ny reguleringsplan for Løren Idrettspark (forventes i løpet av 2021)



REGNSKAP 2020 

OG

BUDSJETT 2021



Hovedtall regnskap 2020

Resultater 2020

Gruppe
Inntekter 

2020

Inntekter 

Budsjett 

2020

Utgifter 

2020

Utgifter 

Budsjett 

2020

Resultat 

2020

Resultat 

Budsjett 

2020

Utestående 

fordringer 

pr 31.12. *)

Egenkapital 

pr 31.12.

Hovedstyret       4 405 343       3 709 000       3 129 041       3 531 100 1 276 302               177 900 47 924                  7 367 060 

Fotball senior **)          340 028 544 052                  320 915 544 052         19 113                                 -   -1 435                        21 410 

Fotball yngres       2 852 119 3 295 874            2 991 293 3 261 633      -139 174                    34 241 16 150                  1 348 703 

Ishockey yngres ***)       2 077 273 2 100 000            1 668 650 2 185 450      408 623                   -85 450 41 353                     932 194 

Innebandy                      -   -                              -2 005 -                  2 005                                   -   -                              24 859 

Håndball       1 342 070 1 175 000               992 177 1 150 900      349 893                     24 100 10 988                     947 893 

Ski           138 769 96 000                        21 514 101 000         117 255                     -5 000 19 963                     213 388 

Sykkel & triathlon             57 572 74 000                        44 419 68 000            13 153                          6 000 1 200                          61 171 

Totalt 11 213 174    10 993 926    9 166 004      10 842 135    2 047 170      151 791         136 143         10 916 678    

Ishockey Elite ****) 1 213 006      1 046 500      1 207 379      1 054 000      5 627                          -7 500 8 275                          82 668 

*) Kundefordringer nedskrevet med kr 18 850 i hovedstyret, kr 4 185 i fotball senior og kr 17 352 i ishockey yngres.

**) Inntekter inkluderer kr 238 000 i overføringer fra hovedstyret samt kr 30 942 fra fotball yngres.

***) Inntekter inkluderer kr 150 000 i overføringer fra hovedstyret ti l  lagenhet Elite kvinner,hvorav kr 50 000 vedrører sesongen 2019/2020.

****) Inntekter inkluderer kr 500 000 til  Ishockey Elite i  overføringer fra hovedstyret, hvorav kr 250 000 vedrører sesongen 2019/2020 og kr. 250 000

           vedrører sesongen 2020/2021. Resterende overføring sesongen 2020/2021 utgjør kr 250 000.



Oppdatering anleggsfond

• Dedikerer inntektene fra Grasrotandelen til anleggsutvikling;  kr 254 778 (-6,6%)

• Dedikerer resultat 2020 for hovedlaget til anleggsutvikling.

• Anleggsfondet utgjør ved utgangen av 2020 kr 4 981 023 (etter overføring av 

hovedlagets resultat for 2020).

• Støtt Hasle-Løren IL med grasrotandel



Budsjett 2021

Budsjett 2021

Gruppe

Inntekter 

Budsjett 

2021

Inntekter 

2020

Utgifter 

Budsjett 

2021

Utgifter 

2020

Resultat 

Budsjett 

2021

Resultat 

2020

Hovedstyret       3 193 000       4 398 344       3 471 000       3 122 042         -278 000 1 276 302      

Fotball senior *) 442 899                  340 028 442 854                  320 915                     45 19 113            

Fotball yngres 3 369 000            2 852 119 3 425 080            2 991 293           -56 080 -139 174        

Ishockey yngres **) 1 236 000            2 077 273 1 576 500            1 668 650         -340 500 408 623         

Innebandy -                                       -   -                              -2 005                      -   2 005              

Håndball 1 145 000            1 342 070 1 297 000               992 177         -152 000 349 893         

Ski 102 000                  138 769 137 000                     21 514           -35 000 117 255         

Sykkel & triathlon 52 500                        57 572 36 700                        44 419             15 800 13 153            

Totalt 9 540 399      11 206 175    10 386 134    9 159 005      -845 735        2 047 170      

Ishockey Elite **) 1 176 500      1 213 006      1 186 365      1 207 379                  -9 865 5 627              

*) Inntekter budsjett inkluderer kr 200 000 (kr 238 000 budsjett 2020) i  overføringer fra hovedstyret, samt kr 120 000

      i  overføringer fra fotball yngres.

**) Inntekter budsjett inkluderer kr 177 000 (kr 193 000 budsjett 2020) i  overføringer fra hovedstyret

***) Inntekter budsjett inkluderer kr 500 000 (kr 500 000 budsjett 2020) i  overføringer fra hovedstyret for sesongen 2020/21.



Medlemskontigent, forslag til kontingent for 2022

Årlig 

kontingent

Aktive *) t.o.m. 19 år 300

Aktive *) f.o.m. 20 år 500

Ishockey Elite 300

Øvrige 300

Skoler - andel til hovedstyret 100

*) Aktive i gruppene fotball, ishockey, 

     innebandy, ski, sykkel/triathlon, håndball

Æresmedlemmer betaler ikke medlemskontingent.



• Treningsavgiftene for 2021 er etter fullmakt i fjorårets årsmøte 

vedtatt i gruppenes årlige møter

• Kommuniseres av gruppe

• Det gis fullmakt til gruppestyrene å vedta treningsavgifter for 2022

Treningsavgifter



Organisasjonsplan Hasle-Løren Idrettslag 
(allianseidrettslag)

Hasle-Løren Idrettslag

(egen organisasjonsplan)

Hasle-Løren Ishockey Elite

(egen organisasjonsplan



Organisasjonsplan Hasle-Løren IL

Årsmøtet

IshockeyFotball Håndball Inne-

bandy

Revisor

Kontroll-

utvalg

Valg-

komité

Administrasjon

Senior-

gruppen

Hovedstyret *

* Består av:

• AU:

• Leder

• Nestleder

• Styremedlem

• Styremedlem

• Styremedlem

• Varamedlem

• Gruppeledere:

Ski
Sykkel

Triathlon



Valg av hovedstyre AU (arbeidsutvalg) 

(innstilling fra valgkomité):

– Leder Viggo Anthonsen (gjenvalg)

– Nestleder Nina Kjærvoll (tidl. styremedlem)

– Styremedlem Elin Ruhlin-Gjuvsland (gjenvalg)

– Styremedlem Stian Langeli (tidl. varamedlem)

– Styremedlem Rune Fjellvang (ny)

– Varamedlem Roar Thomassen (ny)

– Gruppene neste side



Valg av hovedstyre, valgt på gruppene sine årlige møter

– Fotball Ståle Hamnvik

– Ishockey yngres Frederick Kyrre Teisbo

– Ishockey Elite Magnus Færøy

– Håndball Anne-Kristine Soltvedt

– Innebandy Arbeidsutvalget

– Ski Pierre Vidal

– Sykkel/Triathlon Eirik Sausjord

– Seniorgruppa Jo Sand



• Valg av kontrollutvalg

– Leder Hans Kristian Martinsen (gjenvalg)

– Medlem Jan Rune Løvnæseth (gjenvalg)

– Varamedlem Inge Østgaard (gjenvalg)

• Valgkomité

– Gruppelederne danner valgkomiteen, de velger leder

• Revisor

– BDO



• Valg av medlemmer til gruppestyrene

– Kandidater foreslått i gruppenes årlige møter

• Styremedlemmer i selskaper Hasle-Løren IL har representanter i 

(Lørenhallen AS og Styrkeprøven AS)

– Delegeres til hovedstyret

• Representanter til ting og møter i de organisasjonsledd idrettslaget 

har

– Delegeres til hovedstyret eller gruppestyrene der dette er naturlig

• Deltakere i prosjekter/komitéer

– Delegeres til hovedstyret eller arbeidsutvalget der det er naturlig



Innkomne saker – behandling

– Avvikling av plasthall i Lørenhallen AS

 Mottatt rammetillatelse til 4. februar 2023

 Hovedstyrets innstilling er primært avvikling etter sesongen 2021/22

 Oppstart av prosess for å finne potensielle kjøpere i 2021

 Konkret tidsplan for avvikling av aktivitet avhengig av kjøper og tidspunkt for 

oppstart av demontering – anslått til høsten 2022



Vi takker alle for 

deltagelsen i årsmøtet

Slutt



Oppdatering 

Lørenhallen AS



Styret i Lørenhallen AS

– Generalforsamling gjennomført 9. mars 2021

– Leder Ingar Wilhelmsen

– Styremedlem Stein Aker

– Styremedlem Jan Rune Løvnæseth

– Styremedlem Heidi Sønsthagen

– Varamedlem Thomas Falch



• Regnskap 2020 Lørenhallen AS

– Omsetning kr 714 221 (kr 1 056 105 i 2019)

– Årsresultat kr -191 206 (kr 96 031 i 2019)

– Egenkapitalen var ved utgangen av året kr 3 395 028 (kr 3 586 234 

i 2019)

• Budsjett 2021 Lørenhallen AS

– Omsetning kr 585 000 (Budsjett kr 973 000 i 2020)

– Resultat kr 146 831 (Budsjett kr -200 000 i 2020)
• Positivt resultat skyldes vesentlig reduserte avskrivninger da hallen er fullt avskrevet per 

februar 2021



Byggesøknad

– Byggesøknad innsendt 25. juni 2020

– Søknad om igangsettelsestillatelse og midlertidig brukstillatelse 

gjenstår pt.



Nå er det slutt!

Vi takker alle for 

deltagelsen


