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Arsberetning 2015

Styret

Hasle Lgren ishockey, avd Junior

1 Organisasjon, styret og stgtteapparat

1.1 Styret
Leder: Jorgen Salsten
Styremedlem: (nest leder) Stian Langeli
Styremedlem: (kasserer) Sverrir Valgardsson
Styremedlem: Christian Solberg
Styremedlem: Tor Andersen
Varamedlem: Tommy Karlsen

1.2 Stgtteapparat

Isfordeler: Inger Marie Fusdahl
Dommeransvarlig: Jonas Castellanos
Kafeteriadrift: Tor Andersen

Web ansvarlig: Morten Rognaldsen
Skgyteskole: Kjersti Winnaess
Sommertrening/Holdninger: Eddie Trgber

1.3 Styremgter
Styre har avholdt et mgte pr. mnd.

1.4 Representasjoner
Morten Rognaldsen representerte yngres i Oslo ishockey-krets kretsting
Jgrgen Salsten har representert yngres i hovedstyre

2 Sportslig hgydepunkter og aktiviteter

2.1 Oppsummering av sesongen

e 1 spillere tatt ut til isbjgrn prosjektet U16 Willy Winnaess

e 1 spiller tatt ut pa landslag for damer Sofie Fjellvang

e Kiwanis Cup ble arrangert for U9 og U10 lag, med bade sportslig og gkonomisk suksess.

e Skgyte og ishockeyskolen med totalt ca. 135 utgvere, derav ca. 40 jenter

e Hockeycamper ble arrangert i uke 33,40 og 8

e Hasle-Lgren ishockey yngres avdeling arrangerte i desember landslagssamling for U18, med 3 kamper mot
Frankrike.

e Team 99 med noen 2000 og 98 spillere deltok i Wayne Gretzky Tournament i Toronto Canada i des. 2015 — jan.
2016.

e Hgsten 2015 startet vi opp morgentrening pa tirsdager for spillere pa U10-U13, dette har veert en suksess og
ble viderefgrt etter jul.
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3 @konomi og daglig drift

3.1 Avdelingens gkonomi
Resultatmessig har 2015 gitt tilfredsstillende resultat med positivt driftsresultat.

3.2 Kafeteriadrift
Ansvarlig for driften har vaert Tor Andersen ++, sesongen har gitt et vesentlig overskudd.
Vi retter en stor takk til Tor og hans stab.

3.3 Samarbeidsavtale
Yngres avdeling inngikk Brgdfabrikken i 2014 for 2 ar, i 2015 fikk vi ytterligere med oss Kiwi, Naf og Handelsbanken
som har bidratt med gkonomiske midler.

3.4 Lokaler og vedlikehold
Lgren ishall er i et akutt behov for en stgrre oppgradering.
Vedlikehold av betonggulv, oppgradering av sekretariat og nytt match ur ble gjort sommeren/hgst 2015

4 Oppsummering
Sesongen vil bli avsluttet i april, med foreldrekamp og utdeling av arets Viking.
Styret er forngyd med de sportslige og skonomiske resultatene i sesongen 2015/16, lagenhetene er i skrivende stund
ikke ferdige med seriespill.
Styret ser en god trend med god rekrutering til skgyte og hockeyskolen og de yngste lagenhetene, men vi trenger enda
flere utgvere for a sikre fremtiden.
| sesongen 2015/16 ble det et lag mer i seriespill for Hasle Lgren, da vi stilte med et U13 og U20 lag (-U15), vi har
denne sesongen hatt totalt 8 lag i seriespill.

Styret takker aktive, trenere og stgtteapparat, samt foreldre og frivillige for bidrag til en vellykket sesong, og ser frem
til neste sesong for enda stgrre fremgang.

Hasle Lgren yngres avd ishockey
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Skgyte og hockeyskolen

Vi startet opp 8 oktober 2015 med kjempe mange barn, men lite trenere. Etter litt oppstartsproblemer den fgrste gangen har
det gatt glatt resten av sesongen.

Vi har 136 betalende barn.

e 100 gutter
e 36 jenter

Vi deler isen i 3 grupper — og det virker som dette fungerer bra, har fatt masse fine tilbakemeldinger med forngyde barn og
foreldre.

Skulle gnske vi hadde en fast trener til som tok seg av «kasse-gjengen» det er de som trenger mest oppmerksomhet og
oppmuntring for & fortsette. Ellers har Ole-Petter, Sofie, Thomas, Fredrik og Jesper gjort en kjempe jobb. Vi hadde ogsa 2
fra A-laget som kom far Jul, men etter nyttar har vi ikke sett de.

GET sponset barna med drakter denne sesongen, sa vi kjgpte hette-gensere som barna fikk sammen med drakten nar de
hadde betalt. Vi har ogsa brukt litt penger pa «dresser» til de frivillige trenerne.

Til Jul hadde vi koselig Juleavslutning med nisse og godteposer, og siste torsdag i ar blir det pokaler, diplom og pglsefest.
Med vennlig hilsen

Skgyte og hockeyskolen Hasle-Lgren
Kjersti Winnaess
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U9 (2007)

Hovedtrener: Knut Cocozza

Hjelpetrenere: Age Christoffersen/Ole Petter Haanshuus/Fredrik Blikset/Casper Knap
Lagleder: Mads Strem Kopperud

U9 bestar av en stamme pa ti spillere. Til kamper har vi benyttet noen U8-spillere.

Vi trener fast med U8. Vi har treningstider 2 til 3 ganger ukentlig.

Vi har deltatt i tre serierunder og spilt 12 kamper. Far seriestart spilte vi treningskamper mot
Gruner og Ski. | november arrangerte vi Kiwanis cup hvor vi spilte fem kamper. Vi har to
serierunder igjen samt en cup i april (Icehawks cup, Ski).
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U10 (2006)

Arsberetning U10 sesongen 2015/2016

Laget startet sesongen med 25 spillere fadt 2006. | dag bestar laget av 26 spillere, flere har meldt sin interesse og har veert
med pa et par treninger. | tillegg til disse, sa har ogsa 2 spillere fgdt i 2007 spilt fast pa dette laget. 4 av spillerne fgdt 2006
er jenter.

Det har kommet 2-3 nye spillere som i fgrste omgang gar pa skgyteskolen og trener med U8/U9.

Med 26 spillere har vi i ar ogsa valgt a melde pa 2 lag i serien, slik at alle skal fa lov & vaere med pa kamper.

Over halvparten av spillerne kommer fra Tonsenhagen skole, men av de siste i ar, sa er det barn fra Refstad og Lille tgyen
som har begynt.

Vi arrangerte Kiwanis for U10 i november 2015.Vi satte egentlig er tak pa 12 lag, men interessen var sa stor at vi gkte til 14
lag.2 egne.

Kiwanis ble arrangert for 25 gang i ar, sa Kiwanis sponset 5000,- ekstra. Dette vil bli gremerket utsyr i reserve hvis det
skulle komme nye som vil prgve seg.

Avisen Groruddalen var ogsa til stede under turneringen og vi fikk dekket en helside i avisen.

Vi har en sveert ivrig gjeng og mange av spillerne trener opp mot 5-6 ganger i uken.
8 av spillere hospiterer pa rullering i kamper for U11.
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U11 (2005)

U11 bestar av 10 spillere. | perioden har en sluttet og en ny er kommet til. Det er en positiv gjeng med gutter
som har mye energi og godt humgr.

Guttene mgter opp pa de fleste treningene og noen trener ogsa med U10 og U12. Halve laget er med pa kamper
for U12. 3-4 spillere er ogsa morgenfugler og deltar pa treningene tirsdag 06.30.

Laget har utviklet seg enormt siste ar. Skgyteferdighetene er helt pa topp og utviklingen fortsetter i riktig
retning. Sportslig gjgr guttene det veldig bra. Vi har blant annet slatt Valerenga og Frisk/Asker .

Vi vinner de fleste kampene i seriespillet og har bare ett tap. Vi deltar pa cuper og kom til finalen i Furuset cup. |
Mars skal laget til Lysekil og prgve seg mot svenskene.

Guttene har Geir Syversen som trener, Christian Solberg som matris og Jern Andersen som lagleder.
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U12 (2004)

Organisasjon / Stgtteapparat:

Trenere: Anders Johansen og Geir Syversen

Lagleder: William H. Hjelmas

Materialforvalter: Vidar Amundsen

Dugnadsgruppe: Thorild Klgvstad Halvorsen / Christian Myhre
Spillere:

Gjennom 2015 har vi pa lagenheten hatt 14 spillere samt at 5 spillere fgdt i 2005 har trent og spilt kamper. Vi har fatt inn
to nye spillere som er helt ferske og trener med noen av de yngre lagenhetene. Vi har tre keepere og 11 utespillere, slik at
den ene keeperen har veert skrevet ned og spilt med 2005 laget.

Aktiviteter:

Fra nyttar fram til sesongslutt 14/15 har laget spilt 11 kamper i serien, 2 treningskamper samt 8 kamper i cuper i
Trondheim og Ski. | sesongen 15/16 fram til nyttar har laget spilt 7 kamper i serien, 1 treningskamp samt 14 kamper i cuper
pa VIF hockeygames, Hamar og Moss.

Av 43 spilte kamper (18 serie, 22 cup og 3 trening) har laget vunnet 26 kamper, spilt 5 uavgjort og tapt 12 kamper.
Malforskjell pa 242-118. | cupene har vi mgtt lag som VIF, Stavanger, Rosenborg, Leangen, Storhamar, Lions Strgmstad og
spilt jevnt med disse.

| sesongen 14/15 hadde vi felgende lag i serien: Skien / Holmen / Tgnsberg / Gruner / Jutul / Jar / Kongsberg og Frisk-Asker

| sesongen 15/16 har vi fglgende lag i serien: Holmen / Ski / Jutul / Manglerud-Star / Lerenskog*2 / Lillehammer og
Sparta*2.

Laget trente i Lgrenhallen fram til isen ble tatt i Mars i 2015, og barmarkstrening tre ganger i uken mai og juni.
Barmarkstreningen var en fin blanding av balanse, styrke og kondisjon pa sletta bak Lgrenhallen og en dag i uken hadde vi
brytetrening pa Sportsklubben 09, samt at vi fikk trent en gkt med hurtighet pa toppidrettssenteret med to sprintere fra U-
landslaget i sprint.

Mange av spillerne deltok pa ulike Hockey camper bade innenlands og utenlands i sommerferien. Det har veert veldig bra
oppmgte pa treningene gjennom hele aret, stort sett veert rundt 15-16 pa hver trening.

Vi startet opp med istreninger igjen i august, og har etter sommeren hatt en del treninger sammen med U13 og noen med
ui1.

Videre drift:
Det er planlagt a forsgke a fa til 3 gkter med barmark i uken fra mai i 2016 sammen med U13.

Lagenheten har spilt Nordic Youth Trophy i Arvika og Charlottenberg 8-10 januar og planlegger a spille cup i Lysekil 5-6
mars og Birkebeiner cup pa Lillehammer 18-20 mars.

William H. Hjelmads
Lagleder U12
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U13 (2003)

Organisasjon / Stgtteapparat

Trenere: Eddie Romset og Stian Kraft

Lagleder: William H. Hjelmas

Materialforvalter: Pal Espensen

Dugnadsgruppe: Cecilie Espensen / Tore @verli / Stein Rgnning
Spillere:

Gjennom 2015 har vi pa lagenheten hatt 16 spillere (3 fgdt i 2002 og 13 fgdt i 2003) samt at 4 spillere fgdt i 2004 har trent
og spilt kamper. Samt at vi har fatt inn en ny spiller fgdt i 2003 som er helt fersk og trener med noen av de yngre
lagenhetene. Vi har to keepere og 14 utespillere.

Aktiviteter:

Fra nyttar fram til sesongslutt 14/15 har laget spilt 14 kamper i serien og 2 treningskamper. | sesongen 15/16 fram til
nyttar har laget spilt 10 kamper i serien, 1 treningskamp samt 12 kamper i cuper pa Furuset og Hamar.

Av 39 spilte kamper (23 serie, 12 cup og 4 trening) har laget vunnet 25 kamper, spilt 5 uavgjort og tapt 9 kamper.
Malforskjell pa 176-106. | cupene har vi mgtt lag som VIF, MS, Stavanger, Bergen, Lerenskog og Rosenborg, og spilt jevnt
med disse.

| sesongen 14/15 hadde vi fglgende lag i serien: Gjgvik / Skien / Holmen / Ringerike / Ringerike Jenter / Ski / Tgnsberg /
Griiner / Jutul / Krakene / Comet.

| sesongen 15/16 har vi fglgende lag i en tre kamps serie: Gjgvik / Holmen / Krdkene / Ski / Griiner / Jutul.

Laget trente i Lgrenhallen fram til isen ble tatt i Mars i 2015, og barmarkstrening tre ganger i uken mai og juni.
Barmarkstreningen var en fin blanding av balanse, styrke og kondisjon pa sletta bak Lgrenhallen og en dag i uken hadde vi
brytetrening pa Sportsklubben 09, samt at vi fikk trent en gkt med hurtighet pa toppidrettssenteret med to sprintere fra U-
landslaget i sprint.

Mange av spillerne deltok pa ulike Hockey camper bade innenlands og utenlands i sommerferien. Det har veert veldig bra
oppmegte pa treningene gjennom hele aret, stort sett veert rundt 15-16 pa hver trening.

Vi startet opp med istreninger igjen i august, og har etter sommeren hatt en del treninger sammen med U12. Noen spillere
far lov til 3 trene med U16.

Videre drift:
Det er planlagt a forsgke a fa til 3 gkter med barmark i uken fra mai i 2016.

Lagenheten planlegger a spille Birkebeiner cup pa Lillehammer 11-13 mars, Kretsturnering pa Jordal 1-3 april og Iceland
Cup 14-18 april.

Malsetningen for laget, trenere og foreldre er & fa spille i A-serien nar vi blir U14 fra sesongen 16/17.

William H. Hjelmds
Lagleder U13
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U16 (2000)

Spillere:

Vi har 18 spillere pa laget, en spiller har tatt en pause, og vi fikk to nye spillere fra andre lag:
Jgrgen Haugesten fra VIF og Andreas Klarholm fra Ski.

4 av spillerne er jenter, som ogsa spiller pa Jordal damer, kretslag og landslag.
Lagledelsen:
Vi har hatt samme lagledelse som forrige sesong.

e Lagleder: Kjersti Winnaess
e (Pkonomiansvarlig: Morten Rognaldsen
e Trenere: Marius Fjeldstad (halv sesong), J@rgen Salsten og Thomas Arendal

Cup / Treninger / Serie

Vi startet opp i ar, som i fjor rett etter pasken med felles barmark med U16 og U18 5 ganger i uken. Det var ca 70%
oppmgte fra U16.

Vi startet sesongen med Birkebeiner cup. Ble mye tap, men stort sett god stemning.
5 av spillerne ble med U18 til Kanada, en uforglemmelig tur. Se egen rapport.

Det er bra oppmegte pa treninger, men vi har hatt noen utfordringer med holdninger med a respektere tider, og til tider
darlig oppfarsel. Etter spiller/foreldremgte gnsket foreldre at vi sa ifra til foreldre nar det var noe, og det har vi startet
med.

@konomi:

Vi har hatt god gkonomi hele sesongen ettersom 2 av foreldrene fikk firmaene de jobber for til 3 sponse med 10 000,- kr
hver.

Arets Viking for U16: Theodor Winnaess

Grunnlag for utvelgelsen — Trener mye, hgrer pa trener og har hatt en fin fremgang i ar. Gir alltid alt pa treninger og
kamper. Eksemplarisk oppf@rsel og holdninger bade pa is og i garderoben, mot spillere, foreldre og trenere.

Med vennlig hilsen

Lagleder U16
Kjersti Winngess
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U18 (1999/1998)

Generelt
Denne beretningen gjelder siste halvdel av U16- og fgrste halvdel av U18-sesongen.
| perioden har vi mistet tre spillere:

e Omar Bouhmidi valgte a slutte med ishockey fra og med slutten av forrige sesong.
e Bhavnish Mehta valgte a slutte med ishockey fra og med begynnelsen av ndveerende sesong.
e Helena Gatland tok overgang til Jordal og spiller na fast pa deres jente- og damelag.

Vi har fatt én spiller:

e Abel Berhane kom til oss fra Lgrenskog. Han er et sosialt tilskudd, har hatt god utvikling og har god oppmgte pa
trening.

Ellers har vi hatt en stamme pa 10 som har veaert del av laget bade pa U16 og U18 med Albert Braten Harms, Jonathan
Aspenes Lie, Eirik Pedersen Bjgrke, Frikk @degaard Johannessen, Hakon Strand Lgken, Jgrgen Andresen, Kristian Smedsrgd,
Mikkel Rasch-Olsen, Oscar Johnszeter og Tomas Trgber

| tillegg til dette har vi vaert s heldige at vi har fatt lov & bruke jenter fra Jordal fgdt 98 og 97 som faste bidragsytere nar de
ikke har veert opptatt med landskamper og -samlinger og treninger for egne lag. Dette er Sofie Fjellvang, Andrine Furulund
og Emilie llseng Kristiansen fra og med innevaerende sesong. Disse har utvilsomt hevet nivaet pa laget.

To spillere fgdt i 1998 har vaert med laget i innevaerende sesong samtidig som de har spilt og trent med U20. Dette er
Petter Carlson Kristiansen og Aleksander Tukun Eriksson

| forrige og innevaerende sesong har spillere fgdt i 2000 veert med pa kamp og treninger. Dette har i alt dreid seg om et
antall pa 8-9 spillere totalt. Enkelte av dem har vi nesten regnet som en del av laget.

Foreldregruppen er en sosialt godt fungerende gruppe som er ganske inkluderende.

Vi skiftet lagleder mellom sesongene, da Petter Loken ikke hadde tid til & fungere som lagleder. @yvind Smedsrgd tok pa
seg oppgaven. Frode @degaard er materialforvalter.

Vi har hatt samme trener duo begge &r. Tommy Anderson som hovedtrener og Age Christoffersen som andretrener. Disse
har trenerutdanning.

Sportslig

Treningsmessig har det vaert blandet oppmgte. Enkelte i kjernen av laget stiller pa hver eneste trening, mens andre har
treningsfravaer.

Vi spilte i B-serien for U16 lag forrige sesong. Det var en liten serie med totalt 6 lag.
Etter arsskiftet vant vi 3, tapte 3 og spilte 2 uavgjort
Vi endte sesongen pa tredjeplass pa samme poengsum som andreplassen med 13 seire, 2 uavgjort og 5 tap.

Innevaerende sesong spiller vi en serie med 5 lag har vi spilt 7 kamper fgr arsskiftet. Av disse har vi vunnet 3, spilt en
uavgjort og 3 tap.

Vi har spilt tre treningskamper fgr sesongen startet, blant andre mot Jar.
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U18 (1999/1998)

@Pkonomisk

A drive et U18 lag kan veere utfordrende. Spillerne blir eldre, trenernes ambisjoner star ofte ikke i stil med spillernes
innsats samtidig som foreldrenes engasjement dabber av. Dette kombinert med at ishockey er en dyr idrett, gjenspeiles
ofte i lagets skonomi. @kte dommerutgifter, stgrre reiseutgifter, etc. gjgr at det § drive gkonomien i laget er mer
utfordrende enn for yngre lagenheter. Vi har hatt en del etterslep nar det gjelder betaling av treningsavgifter og andre
faste utgifter.

Vi har skiftet regnskapsfgrer i perioden. Kari Anne Aspenes har tatt over for Anne Smedsrgd.

Tross mange diskusjoner og mye bevisfgring fra lagets side, ser det ut til at vi ikke blir kvitt et betalingskrav fra klubben pa
over 8 000,-. Det har vaert vanskelig a fa til en dialog med klubben om dette tross iherdig argumentasjon og bevisfgring fra
lagleders del.

Lagkassen er i skrivende stund pa ca 15 000,- med forventede utgifter ganske snart for reiseutlegg.
Sosialt

Gruppen har hatt litt problemer med a fungere godt sammen. Perioder med uoverenskomster og protester i laget er
imidlertid ikke uvanlig pa slike lagenheter. Det har vaert jobbet bevisst med dette fra trenere og lagledere og vi oppfatter
at gruppa fungerer godt sammen na.

| perioden har vi hatt en tur til Canada sammen med U16. Mer om dette i eget vedlegg.
Oslo, 15.02.16

@yvind Smedsrad
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U20 (1997/1996)

Sesongen 2015/2016:

Det var 6 stk. spillere fra fjorarets sesong som var med videre denne sesongen. De fikk tilbud om barmarkstrening
hele sommeren, men ingen av dem var med pa sommertreningene i regi av HL.

Lagleder tok opp med styret far sesongslutt i fjor, om de kunne sgke om et seriespill for U20 1. divisjon sesong
2015/16. Styret i HL meldte dette inn til forbundet og svaret ble positivt. Dette er positivt for HL som klubb der
man har et tilbud, og at man ivaretar de yngres framtid, i tillegg at man har stgrre muligheter for at rekrutteringen
blir enda bedre.

Det ble meldt opp 4 lag i serien til forbundet, men et lag trakk seg. Serien startet 07.11.15, siste kamp spilles
13.02.16, sa lagt vi vet i dag. Totalt 18 kamper skal spilles og lagene spiller 6 ganger mot hverandre.

Status spillere:

U20 1. Div. var 6 stk. spillere i starten av sesongen, men rekruteringen ble bra. Tilskudd pa nye spillere, 9 stk. der
to av disser er keepere.

| denne sesongen har U20 1. Div. og HL2 trent sammen. Dette har vart positivt for begge lag, mange pa
istreningene og et hgyere tempo. Disse to lagene har hjulpet hverandre nar kamper skal spilles. Dette har veert et
fint tilbud for begge lagene, og for U20 spillerne som har hatt interesse og som er gode nok til 4 fa vaere med a
spille kamper pa HL2. Flere av spillerne pa U20 1. Div. har fatt mulighet til a trene med A- laget, i tillegg spilt
kamper.

Trener og stgtteapparat:

Trener Peter Sundberg, Lagleder Monica Stenholen, Kasserere Heidi Amundsen og Sglvi Havi, Dugnad ansvarlig
Aina Holten, Materialforvaltere Tormod Kristiansen og Tommy Karlsen.

Sportslig:
(kamper/prestasjoner):

Hittil har HL U20 1. Div. spilt 6 av 12 kamper. 1 tap, 1 uavgjort og 4 seiere. Omberamminger av kamper har blitt
gjort fra de andre lagene, men HL har klart & avvikle de hjemme kampene som er satt opp i serien.

Diverse:

Det ble kjapt inn spilletragyer i 2014, kun hjemmedrakter 20 stk., men ikke alle spillerne leverte tilbake tragyene. Vi
fikk bestilt en ny keepertrgye denne sesonge som vi fikk i januar 2016, fordi en fra fjor sesong ikke ble levert.
Hvis disse trayene skal vare til neste sesong sa er det 7 stk. trayer som det ikke er trykt navn pa.

Monica Stenholen
Lagleder U20 1. Div.
Hasle Laren
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Reiseberetning 00 og 99 til Canada

Generelt

Julen 2013 bestemte Hasle/Lgren 99-laget at de skulle reise til Canada pa turnering. @yvind Smedsrgd fikk jobben med a
finne et reiseopplegg. Det ble funnet et reiseopplegg med et finsk reisebyra; Pelimatkat. | Igpet av aret meddelte 2000-
laget at de ogsa ville delta i opplegget mest fordi det sa ut som de ikke klarte a fa til en tur med eget mannskap alene. Det
ble derfor meldt pa en turnering i Brantford, naer Toronto.

Kostnadene var hgye, men tross dette fikk vi med oss et lag og voksne som reiste med laget. Prisen per spiller kom pa ca
20 000 og for voksne ca 24 000,-. Vi arbeidet litt dugnad i Igpet av aret, men ikke veldig mye. Dette ble et tungt gkonomisk
Igft for enkelte.

Turen ble f@rst og fremst en sosial reise, men hadde en sportslig ramme og vi fikk sportslig utbytte av turen.

Vivar 27 som reiste. 18 av disse var spillere. En av dem var malvakt. Det fikk vi erfare at var for lite. Kenneth Nguyen og
hans foreldre fra Lgrenskog ble ogsa med. Familien til Tommy og Patrick reiste ved siden av.

Forberedelser

Vi fikk med oss minimalt med forberedelser. Kun en eller to separate interne kamper der vi satt sammen rekker og ble
kjent med spillernes kvaliteter. Dette er jo to lag som kjenner hverandre godt og som skal spille sammen i U18 i sesongen
2016/2017. Derfor hadde reisen flere fordeler. Imidlertid var det mange som skal spille U18 neste sesong som valgte & ikke
delta.

Dialogen med reiseselskapet ble gjort i samarbeid mellom Kjersti Winnaess og @yvind Smedsrgd. Med litt
oppstartsproblemer, gikk dette samarbeidet greit og reisen ble forberedt og gjennomfgrt pa en god mate.

Betaling ble formidlet av Morten Rognaldsen og gikk usedvanlig lett. Alle betalte til riktig tid.

Den eneste sponsingen vi fikk var fra Terje "Hesten" Nyhaug som donerte en gratis leie av klubbhuset for a arrangere fest
for inntekt til reisen. Dette ville normalt kostet laget kr 3000,-.

Dessuten sponset "Eldres" oss med kr 5000,-. Pengene ble brukt til a dekke deler av trenerens utgifter.
TUSEN TAKK, TERJE OG ELDRES!
Opplevelser

Reisen var lagt opp med et tett program og det var godt organisert med en lokal kontakt som hjalp oss gjennom
aktivitetene. Her noen av aktivitetene:

e Trening med Canadisk trener som forklarte oss om spillestilen i Canada med smalere bane og mer direkte og
"enklere" spillestil. Her kom mange gode tips.

e "Prgvekamp" f@r turneringen mot et sammensatt lag av Brantford 99-ers.

e "Wayne Gretzky" Turnering i Brantford i to forskjellige haller. Hgy kvalitet pa motstanderlagene.

e Spillerne bodde hos vertsfamilier. Dette var veldig hyggelig og de fikk god kontakt med familiene. De har fortsatt
kontakt pa facebook og andre medier.

e Vispilte kamp blant annet mot Brantford 99-es som i prinsippet var det samme laget vi bodde hos. Disse kampene
var vennlige og gemyttlige selv om det var noen taklinger. Da klappet alle spillerne pa begge lag. Alle spilte alle
kamper med et smil om munnen og selv om vi faktisk tapte alle kampene, var alle kiempeforngyd med utbyttet.
Bade sosialt og sportslig.

e Vifikk mgte faren til Wayne Gretzky som var gammel og hyggelig.
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e Vispilte kamp mot "Mississauga Mustangs" der vi byttet rekker etter fgrste og andre periode. Filmen ble spilt pa
en stor stadion og filmet.

e Vifikk en hel dag pa Hockey Hall of Fame i Toronto og fikk se og prgve alle aktivitetene.

o Vifikk se en NBA-kamp med Toronto Raptors. En forrykende forestilling med stort show.

e Vifikk se en NHL kamp mellom Toronto Maple Leafs og St Louis Blues. Nok en gang et fantastisk show.

e Vi fikk se Niagara Falls pa naert hold og oppleve stemningen i den byen. (Noen tok ordet "falls" pa alvor)

e Vifikk oppleve nyttarsaften pa Nathan Phillips Square i Toronto.

e Vifikk shoppe billig utstyr og klaer og oppleve storbyen Toronto.

e Vible kjent med en rekke hyggelige Canadiere og vi hadde et flott opphold.

Sportslig

Canadisk hockey er forskjellig fra Norsk hockey pa en rekke mater. Bade kulturelt og praktisk. Deres hgyeste niva er hgyere
enn vart og deres laveste niva er lavere enn vart. De spiller hockey pa en annen mate enn oss og det tok tid a leere. De
skyter mer og gar mer direkte pa mal og de spiller mer og kraftigere langs vantet. Dette kommer som resultat av at banene
er mye smalere enn vare baner.

Forholdene i Canada er annerledes. Det kreves mer innsats av foreldre med kjgring og penger. Det koster mer a spille i
Canada. Alle banene er private og lagene ma leie tid der. Det kan veere dyrt, helt fra 100 til 500 Canadiske dollar (ca kr
6,30) per treningstime. Dette ma de booke inn i begynnelsen av aret. Dette betyr at det faktisk som regel er ganske rike og
ressurssterke mennesker som spiller hockey i Canada.

Sosialt

Reisen var samlende. Vi hadde spillere fra 17,5 til 14,5 ar i alder og de passet pa hverandre. Vi voksne kom ogsa et godt
stykke naermere hverandre og ble bedre kjent under oppholdet.

Spillerne ble ogsa kjent med sine vertsfamilier og noen klarte & knytte band til spillerne der borte. Det ble et merkelig tett
forhold mellom vertsfamiliene og vare gutter.

De som dro er grunnstammen til det som blir U18 i sesongen 2016/2017 og vi voksne som deltok pa turen mener at vi har
et godt grunnlag her til et godt og sammensveiset lag bade blant foreldre og spillere.

Oppsummering og "lessons learned"

Turen var kostbar, men vel verdt pengene. Sa lenge man er klar over kostnadene, fungerer dette godt. Man kan ikke
forvente at alle deltar, men det er klokt a fa til stgrre deltakelse blant foreldre enn vi fikk til.

Man bgr ha en lengre planleggingsperiode enn vi hadde. De som reiser bgr ha mulighet for a jobbe inn mye av utleggene
som dugnad eller fa bedre tid til a spare inn utgiftene.

To malvakter ma med. Vi opplevde at var malvakt ikke kunne spille en kamp i turneringen. Vi matte sette en utespiller i
mal en av kampene. Det var ikke gunstig, men motstanderne og vi gjorde dette til en vennskapskamp med stort humgr og
godt samarbeid.

En slik tur er en fin innledning til samarbeid mellom lag.

Vi anbefaler at de som drar er noe yngre enn vart lag var. Alder 14 og 15 er nok det beste, men dette krever stgrre grad av
ledelse og gjeting.

A bo hos vertsfamilier er veldig bra. Spillerne bgr gve engelsk fgr de drar.

Pelimatkat som reiseselskap kan anbefales.
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| ettertid ser vi at vi burde hatt med en masse gaver til de lagene vi mgtte. Vi ble overgst med gaver fra lagene. Bestill
gjerne drakter som alle signerer p3, pins sa ut til & vaere populaere. Ta med luer og skjerf. Vi ble staende litt forlegne uten

noe a gi tilbake, bare en enslig vimpel. Det ble litt flaut.
Om noen lag planlegger en tur, stiller vi gjerne opp med var erfaring dersom dette kan komme til hjelp.
15.02.2016

Kjersti Winnzess og
@yvind Smedsrgd
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Resultatmessig har 2015 gitt tilfredsstillende resultat med positivt driftsresultat. Samlet overskudd for hockey yngres
avdeling utgjgr TNOK 281, hvorav styret, kafeteria, skole og landskamp-arrangementet samlet har et netto overskudd pa
TNOK 207 og lagenhetene samlet overskudd pa TNOK 74.

Balanse pa hockeys yngre star 12 2015 i plus TNOK 804 hvorav styret og tilhgrende (styret, kafeteria, skole, landkamp) star
for TNOK 550.

De stgrste inntektene er salg fra kafeteria, treningsavgift og foreldres egenandeler som hovedsakelig gar til betaling av
cuper og turneringer. | 2015 var G99/00 pa reise til Kanada. Den reisen utgjgr stgrste delen av inntekt i egenbetaling og
kostnad pa cuper i 2015. Andre store kostnader i 2015 er Ignn/kilometergodtgjgrelse (trenere og hockeycamper),
hockeyutstyr (kampdrakter, treningsdrakter, hockey skolen), avgifter til forbund og krets, dommeravgifter og innkjgp av
varer til videresalg i kafeteria.

Forslag til budsjett for 2016 har underskudd pa TNOK 14.
16.2. 2018

Sverrir Valgardsson
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Hittil i

Resultat oversikt Virk Bud fjor
Tekst HiA HiA Avvik

Barteravtaler avgiftspliktig 34,000 55,000 - 21,000 55,000
Salgsinntekter kiosk/kafeteria,avgiftsfritt 373,156 320,000 53,156 290,961
Treningsavgift 268,837 160,000 108,837 137,200
Reduksjon treningsavgift / foreldre - 14,725 - 8,000 - 6,725 - 6,475
Foreldrebetaling skayteskole 86,000 150,000 - 64,000 142,913
Foreldrebetaling hockey camp 132,090 35,000 97,090 32,750
Foreldrebetaling utstyr 19,724 22,261 -2,537 22,261
Foreldrebetaling dommer, cup'er etc 53,058 50,000 3,058 49,595
Egenandeler 816,459 10,384 806,075 10,384
Stevneinntekter 156,220 46,709 109,511 46,709
Dugnad Styrkeprgven 0 0 0 16,500
Andre dugnader 81,769 130,000 - 48,231 129,512
Sum Salgsinntekt 2,006,587 971,353 | 1,035,234 927,309
Interne overfaringer 10,000 0 10,000 19,876
Gaver 30,000 20,000 10,000 45,000
Annen driftsrelatert inntekt 32,850 29,700 3,150 29,700
Sum annen driftsinntekt 72,850 49,700 23,150 94,576
SUM DRIFTSINNTEKT 2,079,437 | 1,021,053 | 1,058,384 | 1,021,885
Avgifter forbund & krets, bgter 79,230 69,705 9,525 69,705
Cuper & turneringer, pameldingsavg 17,700 2,500 15,200 2,500
Cuper & turneringer utland, andre kostnader 574,889 0 574,889 0
Cuper hockey yngres 63,146 30,000 33,146 20,594
Stevneutgifter, reise bortekamper 48,430 26,418 22,012 26,418
Stevneutgifter, overnatting bortekamper 10,575 3,000 7,575 1,350
Stevneutgifter,diett bortekamper 7,930 500 7,430 345
Stevneutgifter, andre kostnader 29,607 7,111 22,496 7,111
Dommerutgifter 79,680 135,000 | -55,320 134,115
Kostnader fotballskole sesong 1,449 38,803 - 37,354 38,803
Kostnader hockey camp 34,303 35,000 - 697 32,324
Baneleie 4,350 5,178 - 828 5,178
Baneleie Lgrenhallen 10,000 0 10,000 0
Varer fo r videresalg hockey-kafet 188,358 105,000 83,358 80,648
[drettsutstyr hockey 259,651 150,000 109,651 0
Inaktiv idrettsutstyr hockey 0 0 0 181,231
Sum Varekostnad 1,409,297 608,215 801,083 600,323
Lgnn fast ansatte 30,000 0 30,000 0
Lgnn deltidsansatte 16,000 0 16,000 0
Feriepenger 480 0 480 0
Arb.g.avgoft palpte feriepenger 68 0 68 0
Arbeidsgiveravgift 564 0 564 - 17,305
Sum Lgnnskostnad 47,112 0 47,112 - 17,305
Inventar 3,708 2,990 718 2,990
Driftsmateriale 7,013 3,013 4,000 3,013
Annen fremmed tjeneste 8,000 31,000 - 23,000 48,000
Kurs 13,400 2,000 11,400 2,000
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Resultat 2015 Lagenheter
Lagenheter Virk Virk Virk Virk Virk Virk Virk Virk 2015
103 104 105 106 108 113 118 199
G07/08/0 G99/ Total
Tekst GO03 G04 GO05 GO06 9 GO00 u20 ui8 lagenheter
Salgsinntekt 48,031 60,335 24,292 77,164 47,397 166,332 31,329 573,679 1,028,560
Annen driftsinntekt 0 0 0 12,500 7,500 0 12,018 0 32,018
SUM DRIFTSINNTEKT 48,031 60,335 24,292 89,664 54,897 166,332 43,347 573,679 1,060,577
Varekostnad 42,106 91,421 21,563 27,246 25,397 135,237 23,960 591,594 958,525
Lennskostnad 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Avskrivning 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Annen driftskostnad 1,071 3,671 1,980 12,525 7,525 1,385 0 0 28,157
DRIFTSRESULTAT 4,854 - 34,757 749 49,893 21,975 29,710 19,387 -17,915 73,896
Annen renteinntekt 0 0 0 0 0 0 0 0
Annen finanskostnad 0 0 0 0 0 0 0 0
ORDINART RESULTAT 4,854 - 34,757 749 49,893 21,975 29,710 19,387 -17,915 73,896
Resultat 2015 Hockeys Yngre Total
Styret og tilhgrende Virk Virk Virk Virk Total Virk Bud
100 102 110 210
Total
Landskamper under
Tekst Styret Skgyteskole | Kafeteria des 2015 styret Totalt Totalt
Salgsinntekt 402,492 108,100 374,156 93,280 978,028 2,006,587 971,353
Annen driftsinntekt 40,832 0 0 0 40,832 72,850 49,700
SUM DRIFTSINNTEKT 443,324 108,100 374,156 93,280 1,018,860 2,079,437 1,021,053
0
Varekostnad 239,676 58,653 125,086 27,357 450,772 1,409,297 608,215
Lannskostnad 47,112 0 0 0 47,112 47,112 0
Avskrivning 0 0 0 0 0 0 0
Annen driftskostnad 285,122 18,624 10,209 0 313,954 342,111 400,789
0
DRIFTSRESULTAT - 128,586 30,823 238,861 65,923 207,022 280,917 12,049
0
Annen renteinntekt - 324 -23 -34 0 - 381 - 381 -197
Annen finanskostnad 0 0 0 0 0 0 0
0
ORDINART RESULTAT -128,261 30,846 238,894 65,923 207,402 281,298 12,246
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BALANSE 12 2015 - styret og tilhgrende

HasleLgren Ishockey
Junior avdeling

Balanse pr 201512

Sum varige driftsmidler
Sum anleggsmidler

Kundefordringer
Andre fordringer
Sum fordringer

Bankinnskudd,
kontanter o.l

Sum omlgpsmidler
Sum eiendeler

Annen egenkapital

Fond og avsetninger
Sum innskutt
egenkapital og fond

Periodens resultat
Sum opptjent
egenkapital

Sum egenkapital
Langsiktig gjeld

Leverandgrgjeld
Skyldig skattetrekk
Skyldig off. avgifter
Annen kortsiktig gjeld
Sum kortsiktig gjeld

Sun Gjeld

Sum egenkapital og
gjeld

o
Arsberetning 2015
Landskamper
Styret Skgyteskole Kafeteria 2015 Total under styret
Hittil i Hittil i Hittil i Hittil i
Hittil i &r | Hittil i fior | Hittil i &r fjor Hittil i ar fjor Hittil i &r | fjor | Hittiliar fior
0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
120,230 59,800 0 0 0 0 0 0 | 120,230 59,800
10,602 - 266,424 0 104,161 - 1,596 161,246 93,280 0 102,286 -1,017
130,832 | - 206,624 0| 104,161 -1,596 | 161,246 93,280 0| 222516 58,783
- 200,628 134,277 | 106,916 50 | 452,355 52,215 | -27,357 | 5,000 | 331,287 | 191,542
- 69,795 -72,347 | 106,916 | 104,211 | 450,759 | 213,461 65,923 | 5,000 | 553,803 | 250,325
- 69,795 - 72,347 106,916 104,211 450,759 213,461 65,923 5,000 553,803 250,325
-89,172 -89,172 76,070 76,070 213,461 213,461 0 5,000 200,359 205,359
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
-89,172 -89,172 76,070 76,070 213,461 213,461 0 5,000 200,359 205,359
- 128,261 0 30,846 0 238,894 0 65,923 0 207,402 0
- 128,261 0 30,846 0 238,894 0 65,923 0 207,402 0
- 217,433 -89,172 | 106,916 76,070 | 452,355 | 213,461 65,923 | 5,000 | 407,762 | 205,359
0 0 0 0 0 0 (0] 0 0 0
- 481 0 0 0 0 0 0 0 - 481 0
0 0 0 0 0 0 (0] 0 0 0
3,500 13,750 0 0 0 0 (0] 0 3,500 13,750
138,911 0 0 28,141 0 0 (0] 0 138,911 28,141
141,929 13,750 0 28,141 0 0 0 0| 141,929 41,891
141,929 13,750 0 28,141 0 0 (0] 0 141,929 41,891
- 75,504 -75,422 | 106,916 | 104,211 | 452,355 | 213,461 65,923 | 5,000 | 549,691 | 247,250
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BALANSE 12 2015: Lagenheter 1.

Balanse pr 201512

Sum varige driftsmidler
Sum anleggsmidler

Lager av varer
Kundefordringer

Andre fordringer

Sum fordringer
Bankinnsk, kontanter o.l
Sum omlgpsmidler

Sum eiendeler

Annen egenkapital

Fond og avsetninger

Sum innskutt
egenkapital og fond

Periodens resultat
Sum opptjent
egenkapital

Sum egenkapital

Langsiktig gjeld

Annen kortsiktig gjeld
Sum kortsiktig gjeld

Sum Gjeld

Sum egenkapital og
gjeld

Arsberetning 2015

G03 G04 GO05 GO06
Hittil i & | Hittil i fior | Hittil i ar | Hittil i fjor | Hittili ar | Hittil i for | Hittil i &r | Hittil i fjor
0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 6,250 0 0 0 5,000
18,506 0 13,463 8,800 110 43,736 | 36,918 - 2,500
18,506 0 13,463 15,050 110 43,736 | 36,918 2,500
13,555 27,207 | 48,082 85,052 55,693 11,318 | 27,182 11,707
32,061 27,207 61,545 100,102 55,803 55,054 | 64,100 14,207
32,061 27,207 61,545 100,102 55,803 55,054 | 64,100 14,207
27,207 27,207 96,302 91,302 55,054 55,054 14,207 14,207
0 0 0 0 0 0 0 0
27,207 27,207 96,302 91,302 55,054 55,054 14,207 14,207
4,854 0| -34,757 0 749 0| 49,893 0
4,854 0| -34,757 0 749 0| 49,893 0
32,061 27,207 61,545 91,302 55,803 55,054 | 64,100 14,207
0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0
32,061 27,207 61,545 91,302 55,803 55,054 | 64,100 14,207
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BALANSE 12 2015: lagenheter 2.

Arsberetning 2015

G07/08/09 GO0 u20 G99/U18 Total lagenheter
Hittil i &r | Hittil i fior | Hittil i & | Hittil i fior | Hittili & | Hittil i fjor | Hittili&r | Hittil i fjor Hittil i ar Hittil i fjor
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 5,000 0 16,250
7,500 0 24,353 -17,232 7,369 0 0 - 5,723 108,219 27,081
7,500 0 24,353 -17,232 7,369 0 0 -723 108,219 43,331
11,975 - 2,500 -0 0 2,600 0| -13,222 12,648 145,864 145,432
19,475 - 2,500 24,353 -17,232 9,969 0| -13,222 11,926 254,083 188,763
19,475 - 2,500 24,353 -17,232 9,969 0| -13,222 11,926 254,083 188,763
- 2,500 - 2,500 - 5,357 - 5,357 -9,418 0 4,692 4,692 180,187 184,605
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
- 2,500 - 2,500 - 5,357 - 5,357 -9,418 0 4,692 4,692 180,187 184,605

0

21,975 0 29,710 - 15,170 19,387 0| -17,915 0 73,896 - 15,170
21,975 0 29,710 - 15,170 19,387 0| -17,915 0 73,896 - 15,170
19,475 - 2,500 24,353 - 20,528 9,969 0| -13,222 4,692 254,083 169,435
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 7,233 0 7,233
0 0 0 0 0 0 0 7,233 0 7,233
0 0 0 0 0 0 0 7,233 0 7,233
19,475 - 2,500 24,353 - 20,528 9,969 0| -13,222 11,926 254,083 176,668
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Forslag til budsjett 2016

Name

2015 budsjett

Arsberetning 2015

2015 actutal

2016 budsjett

Barteravtaler avgiftspliktig
Salgsinntekter kiosk/kafeteria,avgiftsfritt
Treningsavgift

Reduksjon treningsavgift / foreldre
Foreldrebetaling skayteskole
Foreldrebetaling hockey camp
Foreldrebetaling utstyr

Foreldrebetaling dommer, cup'er etc
Egenandeler

Stevneinntekter

Andre dugnader

Interne overfagringer

Gaver

Annen driftsrelatert inntekt

Avgifter forbund & krets, bgter

Cuper & turneringer, pameldingsavgift 5'er og 7'er
Cuper & turneringer utland, andre kostnader
Cuper hockey yngres

Stevneutgifter, reise bortekamper
Stevneutgifter, overnatting bortekamper
Stevneutgifter,diett bortekamper
Stevneutgifter, andre kostnader
Dommerutgifter

Kostnader fotballskole sesong
Kostnader hockey camp

Baneleie

Baneleie Lgrenhallen

Varer fo r videresalg,fotballkiosk og hockey-kafet
Idrettsutstyr hockey

Inaktiv idrettsutstyr hockey

Lagnn fast ansatte

Lonn deltidsansatte

Feriepenger

Arb.g.avgoft palpte feriepenger
Arbeidsgiveravgift

Inventar

Driftsmateriale

Annen fremmed tjeneste

Kurs

Bilgodtgjarelse, oppgaveplikt ig
Reisekostnad, ikke oppgavepliktig
Annonser

Interne mgtekostnader

Tilstelninger

Dugnader

Gaver

(55,000.00)
(320,000.00)
(160,000.00)

8,000.00
(150,000.00)

(35,000.00)

(22,260.50)

(50,000.00)

(10,383.57)

(46,709.00)
(130,000.00)

0.00
(20,000.00)
(29,700.00)

69,705.00
2,500.00
0.00
30,000.00
26,418.00
3,000.00
500.00
7,110.71
135,000.00
38,802.95
35,000.00
5,178.00

0.00
105,000.00

0.00
150,000.00

0.00

0.00

0.00

0.00

0.00

2,990.00
3,013.00
31,000.00
2,000.00
240,000.00
3,936.00
10,644.00
0.00
64,187.50
600.00
5,313.00

(34,000.00)
(373,155.90)
(268,837.00)
14,725.00
(86,000.00)
(132,090.00)
(19,724.00)
(53,058.00)
(816,458.89)
(156,220.00)
81,768.64)
10,000.00)
30,000.00)
32,850.00)
79,230.00
17,700.00
574,888.89
63,145.60
48,430.00
10,575.00
7,930.00
29,606.96
79,679.56
1,449.40
34,302.91
4,350.00
10,000.00
188,358.12
259,650.96
0.00
30,000.00
16,000.00
480.00
67.68
564.00
3,708.25
7,012.85
8,000.00
13,400.00
296,216.05
20,011.15
11,250.00
0.00
11,779.50
1,384.60

17,366.00

(
(
(
(

(35,000.00)
(350,000.00)
(270,000.00)

18,000.00
(100,000.00)
(115,000.00)

(15,000.00)

(60,000.00)
(220,000.00)

(70,000.00)

(80,000.00)

0.00
(20,000.00)
(29,700.00)

85,000.00
20,000.00

0.00
70,000.00
60,000.00
15,000.00
10,000.00
30,000.00

100,000.00

0.00

35,000.00
5,178.00

0.00
205,000.00
170,000.00

0.00

35,000.00
30,000.00
600.00
85.00
600.00
4,000.00
8,000.00
20,000.00
15,000.00
320,000.00
20,000.00
40,000.00
0.00
15,000.00
600.00
10,000.00
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Bank og kortgebyr
Tap pa fordringer
Renteinntekter

Oslo 18 februar 2016

Sum total:

Sum inntekter:

Sum kostnad:

Arsberetning 2015

7,105.87 8,363.65 7,105.87
30,000.00 (56,381.00) 30,000.00
(197.20) (380.96) (197.20)
(12,246.24) (281,298.26) 14,271.67
1,029,250 2,150,924 1,364,897
1,017,004 1,869,626 1,379,169



