Med anledning av fragestéllningar angaende arbetsplikt och andra gemensamma
samlingar och stérre grupp-aktivititeter i Corona-tider, sa vill styrelsen féor HBK meddela att
vi respekterar och foljer Folkhalsomyndighetens rekommendationer.

Det innebér bland annat f6ljande information till medlemmar och andra besdkare:

« Vi kommer halla oss under max 50 pers vid varije tillfalle, samt utomhus

» Stanna hemma aven om du bara kénner dig lite forkyld (Stanna hemma i minst 2 dagar
efter att du blivit helt frisk.)

 Ta egen bat ut till klubbholmen om det &r magjligt, undvik samakning déar det gar

« Hall avstand till andra bade inomhus och utomhus, minst 2 meter

 Vid gemensam fértaring under arbetsplikt kommer ansvarig "grillméstare" servera (med
lampligt skydd), ta inte maten sjalv med handerna!

« Sitt inte nara varandra under maltiderna, sprid ut er vid bord och sittplatser

« Ar du 70 ar/aldre eller tillhdér nan riskgrupp &r det extra viktigt att du inte deltar pa stérre
sammankomster, som arbetshelger pa klubbholmen

* Anvand sunt férnuft, och gér kloka véarderingar

» Tvatta hdnderna noga och ofta (gérna komplettera med handsprit)

» Undvik att peta dig i ansiktet (6gon, ndsa , mun)

Not: Det ar allas ansvar att hindra spridningen av sjukdomen covid-19

HBK uppmuntrar alla medlemmar att respektera gallande generella regler fran
myndigheter."



