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HAMAR ORIENTERINGSKLUBB

Oppdatert pr 6. september
(Gra skrift = Ikke deltatt for Hamar o-klubb i 2026 samt de to foregaende ar)

1000-KLUBBEN (2 Igpere)

| 1108 Terje Gudbrandsen 1002 Inger E. Vamnes

750-KLUBBEN (1 Igper)

| 873 Trond Feiring

500-KLUBBEN (6 Igpere)

724 Liv Feiring 605 Kjetil Jacobsen 535 Trond Ivar Témmervold
614 Erik Grgndalen 536 Terje Malm

400-KLUBBEN (7 Igpere)

480 Marith Brekke 425 Arne Arnesen
463 lvar Jevne Arnesen 407 Stine Frogner Toammervold
459 Simen Jevne Arnesen

300-KLUBBEN (11 Ippere)

397 Bente Grgndalen 345 Harald Volden
396 Frode Hjorth
305 Anne-Guri Jevne

350 Einar Lund 323 Lars Grgndalen

200-KLUBBEN (18 Igpere)

270 Mona Lome 240 Jgrgen Elisenberg

267 Kjersti Rgnning 206 Anne Karin Elisenberg
255 Andreas Huber

255 Helge Ryen

100-KLUBBEN (42 Igpere)

125 Ole Christian Bang

145 Emma Bangstad Bergersen 122 Nina Sgndmegr
176 Marianne Myklebust 145 Vegard Rgnning Huber 121 Trygve Hestad
117 Tore Jgrgensen
174 Hilde Tvedt Ryen
113 Gunnhild Ljones
170 Odin @ysteinson @stby

133 Frode Haug

163 Ingrid Robgle




50-KLUBBEN (41 Igpere)

79 Frode Bergersen
61 Tore Borchgrevink Alu

91 Ludvig Bjerke-Narud
91 Sigrid Bjgrgen 60 Erik Oskal

91 Stine Olsen Kirkevik

72 John Mikalsen 53 Sverre Berg Lutnaes
71 Undis Irene Strgm
66 Hakon Beitnes 52 Anne Marie Stenberg
80 Anne Sgrum
MINDRE ENN 50
48 Avle Christen Bjgrn
33 Claire Bant 21 Ase Feiring Cave
48 @yfrid Larsen Moen 33 Hege Raastad
47 Tommy Olsen 20 Torbjgrn Lgkken
46 Lene Oskal 31 Mari Oskal

19 Ellinor Ekeberg Thun
43 Kjersti Brekke

42 Eva Lutnaes
42 Erik Neby

17 Bjarne Harkinn

39 Simen Oskal

36 Mette Marit Jensen
36 Marianne F. Téemmervold

10 Igpere har deltatt i minst ett term. Igp for Hamar o-klubb hvert eneste ar i perioden f.0.m 2000 t.0.m 2025:
Arne Arnesen, Einar Lund, Inger E. Vamnes, Bente Grgndalen, Trond Feiring, Anne-Guri Jevne, Erik Grgndalen, Frode
Hjorth, Trond Ivar Temmervold og Terje Gudbrandsen.

Disse har mistet kun en sesong:
Terje Malm (2000), Helge Ryen (2001), Harald Volden (2020)



