HAMAR ORIENTERINGSKLUBB

RESULTATER 2024

Her finner du resultater fra alle enkeltlep som har hatt deltakelse
fra Hamar o-klubb i lepet av aret 2024.
Ta kontakt med Teerje hvis du har veert med pa lep som ikke er med i

resultatoversikten, eller oppdager feil.
Epost: tegudbra(at)online.no

Resultatene er forsgkt satt opp i denne rekkefelge: E-, A- B- C- og N-klasser



9. feb., Almeida, Portugal

Portugal o-meeting

Sprintdistanse

Veteran damer 57 startet
1 Marianne Lynge Krogh, Danmark

37 Anne Sgrum
Inger E. Vamnes

Veteran herrer 80 startet
1 Stefano Maddalena, 0-92, Sveits
70 Trond Feiring

10. feb., Amoreira, Portugal
Portugal o-meeting, lgp 1
Mellomdistanse

D65- 2,3 km

1 Hanne Birke, Danmark
32 Anne Sgrum

47 startet

H80- 1,9 km
1 Juhani Makinen, Finland
21 Trond Feiring

24 startet

D85- 1,3 km
1 Inger E. Vamnes

1 startet

11. feb., Amoreira, Portugal
Portugal o-meeting, lop 2
Langdistanse

D65- 3,3 km 45 startet

1 Jackie Hallett, BOK, Storbritannia
14 Anne Sgrum

H80- 2,6 km 23 startet
1 Peter Gagarin, WCOC, USA

8 Trond Feiring

D85- 1,8 km
1 Inger E. Vamnes

1 startet

12. feb., Amoreira, Portugal
Portugal o-meeting, lgp 3
Mellomdistanse

D65- 2,4 km 45 startet

1 Grete Borge Hovi, Skien OK
12 Anne Sgrum

18:23
35:08
disket

17:02
53:28

24:24
52:34

23:31
58:58

27:04

38:19
53:01

30:52
38:18

1:07:30

28:39
45:10

H80- 2,4 km 24 startet
1 Peter Gagarin, WCOC, USA 29:59
Trond Feiring disket
D85- 1,9 km 1 startet
1 Inger E. Vamnes 1:02:29
13. feb., Amoreira, Portugal
Portugal o-meeting, lop 4
Langdistanse
D65- 3,5 km 43 startet
1 Anne Pelto-Huikk, Finland 49:35
14 Anne Sgrum 1:10:45
H80- 2,7 km 24 startet
1 Peter Gagarin, WCOC, USA 41:58
2 Trond Feiring 47:09
D85- 2,2 km 1 startet
1 Inger E. Vamnes disket
10.-13. feb., Amoreira, Portugal
Portugal o-meeting
SAMMENALGT
D65- 46 fatt poeng
1 Anne Pelto-Huikk, Finland 3759,16 p
14 Anne Sgrum 2522,04 p

H80- 25 fatt poeng
1 Peter Gagarin, WCOC, USA 3903,33p
15 Trond Feiring 2094,80 p

D85-
1 Inger E. Vamnes

1 fatt poengt
3000,00 p

7. mars, OL Toten-Troll
Toten vintersprintcup #1
Sprintdistanse, natt

A 2,91 km

1 @yvind Lien, Gjg-Vard OL
13 Terje Gudbrandsen

21 startet

18:48
25:20

8. mars, Halmstad OK/Laholms OK, Sverige
Kattegattnatt
Nasjonalt lgp, langdistanse, natt



H15-16 5,11 km 25 startet
1 Noel Kjellberger, IFK Goteborg, Sverige  38:15
12 Odin @stby 56:02

9. mars, Halmstad OK/Laholms OK, Sverige
Hallandspremidaren
Nasjonalt lep, mellomdistanse

H15-16 3,71 km 53 startet
1 Vilmer Antonsson, FK Friskus-Varberg, Sv. 24:41
20 Odin @stby 32:37
9. mars, Kras, Slovenia
Lipica Open, lgp 1
Mellomdistanse
H65- 3,1 km 47 startet
1 Pierre Willems, ASUB, Belgia 33:52
10 Frode Hjorth 42:55
27 Harald Volden 56:39
28 Erik Grgndalen 57:21
H75- 2,3 km 10 startet
1 Franz Wyss, OLreioolten, Sveits 32:46
2 Einar Lund 36:28

10. mars, Halmstad OK/Laholms OK, Sverige
Hallandspremidren
Nasjonalt lgp, langdistanse

H15-16 5,43 km 45 startet
1 Teo Palmér, Ulricehamns OK, Sverige 35:17
18 Odin @stby 44:51
10. mars, Kras, Slovenia
Lipica Open, lgp 2
Mellomdistanse
H65- 3,8 km 45 startet
1 Pierre Willems, ASUB, Belgia 37:32
6 Frode Hjorth 43:10
16 Harald Volden 52:51
Erik Grgndalen brutt
H75- 2,9 km 8 startet
1 Franz Wyss, OLreioolten, Sveits 35:41
2 Einar Lund 48:16

11. mars, Kras, Slovenia

Lipica Open, Igp 3

Mellomdistanse

H65- 3,1 km 31 startet
1 Pierre Willems, ASUB, Belgia

7 Frode Hjorth
18 Harald Volden

H75-
1 Einar Lund

1,9 km 7 startet

12. mars, Kras, Slovenia

Lipica Open, lgp 4

Mellomdistanse

H65- 2,9 km 27 startet
1 Martin Sacher, kilroy, Sveits

14 Harald Volden
20 Frode Hjorth

H75- 2,3 km 5 startet

1 Einar Lund

13. mars, Kras, Slovenia

Lipica Open, lgp 5

Mellomdistanse

H65- 2,9 km 27 startet

1 Pierre Willems, ASUB, Belgia
7 Frode Hjorth
13 Harald Volden

H75- 2,5 km 5 startet
1 Leif Billingsg, Eidskog OL
3 Einar Lund

9.-13. mars, Kras, Slovenia
Lipica Open
SAMMENLAGT
H65-

31:43
41:25
49:46

27:32

34:28
46:06
52:04

30:54

30:34
40:09
44:13

31:31
33:10

23 fullfgrt alle lgp

1 Pierre Willems, ASUB, Belgia
7 Frode Hjorth
14 Harald Volden

H75-

2:49:46
3:39:43
4:09:35

3 fullfgrt alle lgp

1 Franz Wyss, OlLregioolten, Sveits
2 Einar Lund

2:44:00
2:49:14



14. mars, OL Toten-Troll

Toten vintersprintcup #2
Sprintdistanse, natt

A 2,81 km 32 startet

1 Sigurd Kvamme, OL Toten-Troll
Terje Gudbrandsen

23. mars, Ringsaker OK

Ringsaker Indoor Challenge
Nzerlgp, sprintdistanse innendgrs
H17-59 1,74 km 17 startet

1 Simen Bordal, Ringsaker OK
Tore Borchgrevink Alu

24. mars, OK Moss

Paskelgp 2024

Nzerlgp, mellomdistanse

B-apen 17- 17 startet

1 Odd Arild Bodahl, OK Moss
2 Kjetil Jacobsen

1. april, Vang OL

Myrsprinten

Kretslgp, sprintdistanse

H15-16 2,25 km 5 startet

1 Aksel Tonjer Fingarsen, Elverum OK
2 Odin @ysteinson @stby

H50- 2,19 km 13 startet
1 Morten Mosland, Oppsal Orientering
Ole Christian Bang

D60- 2,05 km 5 startet
1 Mona Bugge Haug, OL Vallset/Stange
2 Anne Sgrum

H60- 2,17 km 17 startet
1 Bjgrn Solbergseter, Austmarka IL
2 Frode Hjorth
3 Terje Gudbrandsen
8 Arne Arnesen
9 Erik Grgndalen
12 Tore Jgrgensen

H70- 2,05 km 7 startet
1 Tor Solbergseter, Austmarka IL
6 Terje Malm

15:18
disket

37:26
disket

46:26
51:03

17:55
18:14

17:08
disket

26:15
26:51

17:28
20:01
21:38
24:22
25:11
27:33

20:06
36:15

D80- 2,05 km 1 startet
1 Inger E. Vamnes
H80- 2,05 km 4 startet

1 Hans Petter Jevanord, Ringsaker OK
Trond Feiring

A-3pen 2,25 km
1 Vegard Rgnning Huber
3 Kjersti Rgnning

7 startet

B-apen 2,15 km 11 startet
1 Simen Oskal

Lene Oskal

H11-12 1,52 km
1 Niklas Bakke, Vang OL
3 Erik Oskal

7 startet

D9-10 1,62 km 9 startet
1 Ester Sgrlien Stenberg

4 Mari Oskal

N1-3apen 1,06 km
Mattis Leifson Malm

15 startet

2. april, Heming Orientering

Oslo City Cup #1

Neerlgp, sprintdistanse

H17- 3,0 km 102 startet

1 Cornelius Bjgrk, Bakkelagets SK
34 Simen Jevne Arnesen

6. april, Fredrikstad Skiklubb
Blaveissprinten

Nasjonalt lgp, mellomdistanse
B-apen 17- 2,45 km

1 Askil Mestad, Rgyken OL
10 Kjetil Jacobsen

21 startet

6. april, Tabani Spartacus, Ungarn

Var Spartacus cup, lgp 1

Langdistanse

Apen AK 3,6 km 59 startet
1 Ales Drahonovsky, Jeatedska, Tsjekkia

13 Helge Ryen
16 Trond Ivar Teammervold

44:31

29:40
disket

20:06
25:01

16:37
20:57

14:09
15:17

11:22
19:13

9:32

11:46
14:38

27:19
40:52

26:29
54:19
57:08



7. april, Tabani Spartacus, Ungarn
Var Spartacus cup, lgp 2
Mellomdistanse

Apen AK 1,7 km 36 startet
1 lldiko Szerencsi, Szegedi, Ungarn 26:26
11 Helge Ryen 37:27
13 Trond Ivar Témmervold 37:31

6.-7. april, Tabani Spartacus, Ungarn
Var Spartacus cup

SAMMENLAGT

Apen AK 23 fullfgrt begge lgp
1 Katja Gassner, Klubblgs 1:16:12
4 Helge Ryen 1:31:46
7 Trond Ivar Temmervold 1:34:39

7. april, Sandefjord OK

Vestfold 2-dagers, lgp 2

Kretslgp, mellomdistanse

D65- 2,12 km 9 startet
1 Grete S. Borge Hovi, Skien OK 21:29
5 Anne Sgrum 30:14

8. april, Lillomarka OL

Tour of Lillomarka var #1

Nzerlgp, mellomdistanse

H B-lgype 2,9 km 25 startet
1 Vidar Berteig, IL GeoForm 24:26

13 Kjetil Jacobsen 38:17

9. april, Baekkelagets SK

Oslo City Cup #2

Neerlgp, sprintdistanse

D17- 2,77 km 44 startet

1 Anne M. Hausken Nordberg, Nydalens SK 19:17
32 Stine Frogner Tgmmervold 31:38

H17- 2,80 km 70 startet
1 Ulrik Astrup Arnesen, Heming Orientering 15:59
25 Simen Jevne Arnesen 22:28

11. april, Oppsal Orientering
Torsdagslgp #1
Neerlgp, langdistanse

B 16 startet
1 Vidar Berteig 36:48
6 Kjetil Jacobsen 56:04
12. april, Halden SK
Halden O-meeting, publikumslgp
Nzerlgp, sprintdistanse
Apen 2 3,82 km 82 startet
1 Jone Valdal, Sandnes IL (Rogaland) 17:02
17 Odin @ysteinson @stby 20:56
13. april, Halden SK
Halden O-meeting, stafett
Nasjonalt lgp, stafett
H13-16 47 lag startet
1 OK Skogshjortarna, Sverige 1:04:03
Albin Schroder 23:51
Oscar Warn 17:53
Olof Tholén 22:19
16 Elverum OK / Hamar OK / Vang OL 1:20:43
Aksel T. Fingarsen  28:36
Elias S-Danielsen  29:16
Odin @. @stby 22:51
13. april, Halden SK
Halden O-meeting
Internasjonalt lgp, mellomdistanse
B-apen 17- 3,04 km 61 startet
1 Svein Egil B. Hillesund, Fredrikstad SK 27:47
33 Kjetil Jacobsen 58:15
14. april, Halden SK
Halden O-meeting
Internasjonalt lgp, langdistanse
H15-16 6,12 km 70 startet
1 Olof Tholén, OK Skogshjortarna, Sverige 40:53
19 Odin @ysteinson @stby 49:38
H80- 3,50 km 11 startet
1 Harald Lundhaug, OK Moss 46:51
4 Trond Feiring 52:35



17. april, Hamar OK

@stmjgsa cup #1 / Klubbmesterskap

Nzerlgp, sprintdistanse

H15-16 2,61 km 6 startet
1 Aksel Tonjer Fingarsen, Elverum OK
2 Odin @ysteinson @stby

H50-59 2,17 km
1 Kenneth Bilstad, Vang OL
4 Ole Christian Bang
6 Morten Eriksen

11 startet

D60-69 2,17 km
1 Kjersti Rgnning
2 Anne Sgrum
5 Anne Marie Stenberg
6 Bente Grgndalen
Gunnbhild Ljones

7 startet

H60-69 2,17 km
1 Sigurd D=hli, Lgten OL
2 Frode Hjorth
3 Andreas Huber
5 Frode Bergersen
7 John Mikalsen
8 Erik Grgndalen
Harald Volden

13 startet

D70-79 1,74 km
1 Gro Solngrdal, Rudsbygd IL
5 Marith Brekke

6 startet

H70-79
1 Einar Lund
2 Avle Christen Bjgrn
7 Ludvig Bjerke-Narud
9 Terje Malm

1,74 km 10 startet

D80- 1,74 km 1 startet

1 Inger E. Vamnes

H80- 1,74 km 2 startet
1 Hans Petter Jevanord, Ringsaker OK
2 Trond Feiring

20. april, OK Moss

Lerdagskjappen
Nasjonalt l@p, mellomdistanse
H15-16 4,06 km 42 startet

1 Alfred Teig, Nydalens SK
9 Odin @ysteinson @stby

15:15
15:23

11:56
16:01
18:12

19:05
21:37
24:05
31:38
disket

14:34
15:34
15:50
17:11
20:20
21:23
disket

15:02
22:28

12:24
12:56
19:53
25:31

26:46

18:53
22:31

35:09
43:41

D60- 3,16 km 22 startet
1 Kjersti Rgnning
D65- 3,16 km 17 startet

1 Wenche Hultgren, Tyrving IL
10 Anne Sgrum

H65- 3,78 km 42 startet
1 Arild Kirkergd, Sarpsborg OL
Erik Grgndalen

D75- 2,83 km 9 startet
1 Kjersti Tho, Stabzek IF
Liv Feiring
H80- 2,83 km 9 startet

1 Bjgrn W. Ludvigsen, IF Sturla
2 Trond Feiring

D85- 2,83 km 2 startet
1 Unni Drage, Haugerud IF
2 Inger E. Vamnes

AL-3pen 3,82 km 70 startet

1 Emil Wingstedt, Halden SK
40 Andreas Huber
44 Llars Grgndalen

21. april, Indre @stfold OK
Smaalenenelgpet
Nasjonalt lgp, langdistanse

D60- 4,06 km 17 startet

39:53

45:17
1:02:35

33:39
disket

52:13
disket

49:34
51:08

1:19:19
1:22:08

28:52
53:22
55:33

1 Anne E. Vaagen Ramtvedt, Sarpsborg OL 40:03

9 Kjersti Rgnning

46:31

1:00:36

D75- 2,84 km 5 startet
1 Sissel Olaisen, Nordre Follo Orientering 57:12
2 Liv Feiring

H80- 2,84 km 7 startet

1 Harald Lundhaug, OK Moss
4 Trond Feiring

D85- 2,84 km
1 Inger E. Vamnes

1 startet

AK-3apen 3,72 km
1 Marius Bjugan, Halden SK
2 Nikoline Ekeberg Schjerve
17 Andreas Huber

51 startet

B-3apen 17- 2,69 km 31 startet
1 Espen Sperlin, Indre @stfold OK

38:15
46:19

1:33:10

29:00
31:43
44:33

27:57



18 Kjetil Jacobsen

N1-3pen 1,52 km
Ellinor Ekeberg Thun

25 startet

24. april, Hadeland OL / Mjgs-O
Mjgs-o-cop #1
Nzerlgp, sprintdistanse

H15-16 2,7 km
1 Odin @ysteinson @stby

8 startet

29. april, Lillomarka OL

Tour of Lillomarka var #4

Neerlgp, mellomdistanse

H B-lgype 2,6 km 24 startet

1 Gaute Svenningsen, IFE-BIL
20 Kjetil Jacobsen

30. april, Lillomarka OL

Oslo City Cup, finale

Neerlgp, sprintdistanse

D17- 2,87 km 44 startet

1 Josefine Lind, Heming Orientering
33 Stine Frogner Tégmmervold

1. mai, Gjg-Vard OL
Gjoviksprinten

Kretslgp, sprintdistanse

H15-16 2,04 km 6 startet

1 Aksel Tonjer Fingarsen, Elverum OK
2 Odin @ysteinson @stby

D17- 2,04 km 13 startet

1 Ingeborg Roll Mosland, Oppsal Oriente.

10 Emma Bangstad Bergersen

D60- 1,41 km 3 startet
1 Tone Elisabeth Bakken, @stmarka OK
3 Bente Grgndalen

H60- 1,41 km 10 startet
1 Nils Harald Staff, OL Toten-Troll
5 Frode Bergersen
8 Erik Grgndalen

52:29

fullfert

16:22

23:50
40:43

14:29
21:11

13:28
14:07

12:32
17:08

13:40
19:38

10:01
14:35
16:55

H70- 1,42 km 4 startet
1 Knut Wikstrgm, Ringsaker OK 13:32
3 Terje Malm 22:07
D80- 1,42 km 1 startet
1 Inger E. Vamnes 23:03
Jaktstart (D/H 15-16, DH 17-)
H15-16 6 startet
1 Aksel Tonjer Fingarsen, Elverum OK 08:06
2 Odin @ysteinson @stby 09:03
D17- 13 startet
1 Ingeborg Roll Mosland, Oppsal Oriente. 07:15
11 Emma Bangstad Bergersen 15:50

4.-5. mai, Flere arr., Stockholm, Sverige
10-mila
Nasjonalt lgp, stafett

Ungdomskavlen 273 lag startet

1 Turun Suunnistajat, lag 1, Finland 1:33:12
Daniel Stenholm 21:03

Ellen Frojdo/Emily Tasala 30:02

Ella Tetri/Martta Korte 18:05

Eric Heczto 24:02

Mjgs-0, lag 1 disk
Nikolai Teslo 29:10

Tiril Skedsmo 58:50

Elise L. Feiring disk

Odin @. @stby 28:08

Herrekavlen 317 lag startet

1 Store Tuna OK, lag 1, Sverige 8:16:01
Anton Sjokvist 40:49

Ville Johansson 41:14

Henrik Petrisi 33:43

Joakin Svensk 1:23:50

Anton Forsberg 33:36

Olle Kallered 38:13

Jesper Svensk 44:14

Henrik Johannesson 48:33

Viktor Svensk 1:01:18

Emil Svensk 1:10:31

169 Hamar OK / As-NMBU 12:48:28
Trygve Bgrte Nomeland 46:04

Jostein Svaland Dale 49:38

Linus Olhans 51:07

Ivar Aukrust Osmoen 1:39:33



Robert Banfi

Odin @ysteinson @stby
Olav Fjeld Kraugerud
Gunnar Bjerva

Halvor Steinsholt

Per Henning Bjerva

6. mai, Lillomarka OL

Tour of Lillomarka #5

Nzerlgp, mellomdistanse

Herrer B 2,8 km 23 startet

1 Gaute Svenningsen, IFE-BIL
11 Kjetil Jacobsen

7. mai, IL Koll
Nordmarka 1-2-3 var #1
Nzerlgp, mellomdistanse

H-apen mellom 9 startet
1 Magnus Valmot, IL Koll

6 Kjetil Jacobsen

8. mai, Elverum OK
@stmjgsa cup #2
Nzerlgp, mellomdistanse

A 4,49 km 37 startet
1 Sander Tonjer Fingarsen, As-NMBU
11 Kjersti Rgnning
15 Terje Gudbrandsen
34 Erik Grgndalen
Frode Hjorth

B 3,74 km 21 startet
1 Einar Lund
12 Terje Malm
14 Gunnhild Ljones
18 Inger E. Vamnes
Bente Grgndalen
N 1,56 km 13 startet

Karsten Andreas S. Antonsen

9. mai, Eiker OL
Eikerlgpet
Kretslgp, langdistanse

1:10:58

57:41
1:25:24
1:16:08
2:05:46
1:46:09

33:11
46:20

22:56
35:52

25:27
34:08
35:15
49:45
disket

28:27
41:48
45:20
1:04:36
disket

disket

D75- 3,2 km 9 startet
1 Liv Feiring 49:20
H80- 3,2 km 10 startet
1 Harald Lundhaug, OK Moss 33:56
3 Trond Feiring 42:20
B-apen 17- 4,2 km 23 startet
1 @rjan Skars, Konnerud IL 49:50
10 Kjetil Jacobsen 1:09:35
12. mai, Fet OL
Huldersprinten
Kretslgp, mellomdistanse
D80- 2,11 km 1 startet
1 Inger E. Vamnes 1:02:03
B-apen 17- 2,48 km 19 startet
1 Daniel Green, @stmarka OK 32:10
13 Kjetil Jacobsen 1:07:16
15. mai, Lgten OL / Mjgs-O
Mjgs-o-cup, lgp 2
Nzerlgp, langdistanse
H15-16 5,76 km 8 startet
1 Aksel Tonjer Fingarsen, Elverum OK 40:52
4 Odin @ysteinson @stby 1:04:42
19. mai, Hamar OK og Lgten OL
Elgdilten
Nasjonalt lgp, mellomdistanse
H15-16 4,13 km 7 startet
1 Aksel Tonjer Fingarsen, Elverum OK 37:36
2 Odin @ysteinson @stby 38:06
D50- 3,94 km 7 startet
1 Eli Ringstad Lien, Gjg-Vard OL 47:17
4 Ase Feiring Cave 59:58
H55- 4,13 km 16 startet
1 Tommy Jauhojarvi, Asker Skiklubb 40:52
14 Morten Eriksen 57:48
H65- 3,94 km 10 startet
1 Sture Ottesen, Indre @stfold OK 42:24
10 Gjermund Tronsmoen 1.08:47



D80- 2,35 km 3 startet
1 Ella Bjerketvedt, Trgsken IL 1:08:36
2 Inger E. Vamnes 1:10:08xj6
AlL-3apen 4,67 km 18 startet
1 Hans Jgrgen Kvale, Hadeland OL 39:24
6 Sverre Berg Lutnaes 48:00
AK-3pen 3,31 km 37 startet
1 Josephine Regnell, Vaxjo OK, Sverige 35:01
14 Arne Arnesen 46:07
17 Einar Bjgrkaas Helle 46:38
26 Tore Jgrgensen 58:26
Anne-Guri Jevne disket
B-apen 17- 2,99 km 32 startet
1 @ystein Kambo Tangeras, Oppsal Orien. 35:48
5 Eva Lutnaes 38:28
26 Lily Feiring Cave 1:01:12
H11-12 2,33 km 10 startet
1 Martin Lien Stgen, Lillehammer OK 30:32
4 Erik Oskal 36:56
C-apen 17- 2,64 km 16 startet
1 Yngvild Slettevold, Elverum OK 42:46
6 Cecilie Grgdem Johnson 53:20
D9-10 1,55 km 9 startet
Mari Oskal 27:53
N1-3apen 1,46 km 37 startet
Ellinor Ekeberg Thun fullfgrt
Jack Johnson Helle fullfgrt
Torjus Johnson Helle fullfert
20. mai, Lgten OL og Hamar OK
Lovspretten
Nasjonalt lgp, langdistanse
H15-16 6,04 km 6 startet
1 Odin @ysteinson @stby 44:17
D50- 4,63 km 4 startet
1 Cathrine Lillestrand, Trgsken IL 1:09:37
2 Ase Feiring Cave 1:11:17
H65- 4,63 km 15 startet
1 Trond Olsen, Lgten OL 45:59
9 Erik Grgndlen 57:19
H70- 3,97 km 4 startet
1 Avle Christen Bjgrn 46:22

D80- 2,77 km 3 startet
1 Inger E. Vamnes 1:.03:19
AL-3apen 6,04 km 16 startet
1 Trygve Hem Olsen, Tyrving IL 44:06
Tommy Olsen disket
AK-3pen 3,68 km 36 startet
1 Siggen Ytrehus, Gjg-Vard OL 32:10
2 Einar Bjgrkaas Helle 32:46
4 Morten Eriksen 33:37
B-apen 17- 3,69 km 21 startet
1 Magnus Owren Valmot, IL Koll 33:15
3 Gjermund Tronsmoen 44:04
4 Bodil Wiik 50:16
Lily Feiring Cave disket
H11-12 2,40 km 8 startet
1 Erik Oskal 28:49
7 Karsten Andreas S. Antonsen 54:54
C-apen 17- 2,55 km 13 startet
1 Cecilie Grgdem Johnson 29:49
D9-10 1,96 km 8 startet
Mari Oskal 31:01
N1-3pen 1,75 km 28 startet
Jack Johnson Helle fullfert
Ellinor Ekeberg Thun fullfgrt
Torjus Johnson Helle fullfert
25. mai, OL Toten-Troll
Totenaslgpet
Kretslgp, mellomdistanse
H60- 3,43 km 19 startet
1 Stein-Arne Alnzes, Raumar Orientering  24:24
17 Terje Gudbrandsen 48:43
D70- 2,69 km 5 startet
1 Gro Solngrdal, Rudsbygd IL 28:07
4 Liv Feiring 41:47
H70- 2,69 km 7 startet
1 Petter Naess, Oppsal Orientering 24:39
6 Terje Malm 42:58
D80- 2,69 km 1 startet
1 Inger E. Vamnes 1:05:52
H80- 2,69 km 6 startet
1 Jon Tyldum, Rudsbygd IL 36:43
2 Trond Feiring 40:32



25. mai, Hestra IF/Rydboholms SK, Sverige
Unionsmatchen
Langdistanse

H15-16 5,81 km 90 startet
1 Ville Emil Wingstedt, @stfold o-krets 42:13
15 Odin @ysteinson @stby (Mj@s-0) 50:50

26. mai, Hestra IF/Rydboholms SK, Sverige
Unionsmatchen

Stafett
Unionsmatchen 62 lag startet
1 Akershus og Oslo o-krets, lag 2 2:12:59
Mie Fosshaug Weinholdt 38:14
Amund Saugestad 33:34
Wilma Stopar 34:21
Karl Oraug Rygh 26:50
15 Mijgs-o, lag 2 2:25:05
Magnhild Kleppa Madslien 35:23
Sivert Dasnes 36:30
Mari Stenberg 41:34
Odin @ysteinson @stby 31:38

29. mai, Ringsaker OK / Mjgs-o
Mjgs-o-cup, lgp 3
Nzerlgp, mellomdistanse, parstart

H15-16 4,5 km 6 startet
1 Odin @ysteinson @stby 28:23
H11-12 1,71 km 12 startet
1 Martin Lien Stgen, Lillehammer OK 12:42
9 Erik Oskal 21:20
N-3apen 1,42 km 11 startet
Torjus Johnson Helle fullfert

2. juni, Oppsal Orientering
Knut Valstads minnelgp
Kretslgp, langdistanse

D75- 2,95 km 4 startet
1 Kjersti Tho, Stabaek IF 1:08:54
2 Liv Feiring 1:10:47
H80- 2,95 km 7 startet
1 Anders Taraldrud, Indre @stfold OK 46:15
3 Trond Feiring 1:05:30

D85- 2,95 km 2 startet
1 Inger E. Vamnes

AK-3pen 4,66 km 56 startet
1 @ystein Pettersen, Nydalens SK
53 Anne Sgrum

5. juni, Vang OL
@stmjgsa cup #3
Nzerlgp, mellomdistanse

A 3,81 km 35 startet
1 Sander Tonjer Fingarsen, As-NMBU
3 Odin @ysteinson @stby
16 Andreas Huber
18 Kjersti Rgnning
21 Erik Grgndalen
29 Terje Gudbrandsen

B 3,18 km 13 startet
1 Einar Lund
3 Arne Arnesen
4 Eva Lutnaes
Anne-Guri Jevne

C 2,20 km 14 startet
1 Julie Gjessing Skjeset, Vang OL
12 Bente Grgndalen

8. juni, Elverum OK
KM mellomdist./Mjglnerlgpet
Mesterskap, mellomdistanse

KM-KLASSER:
KM-plassering i parentes
H15-16 3,2km 3 startet

1(1) Odin @ysteinson @stby

D50-59 2,8 km 8 startet
1(1) Anne Marit Bordal, Ringsaker OK
2(2) Mona Lome

D60-69 2,2 km 9 startet
1(1) Vanja Staff, OL Toten-Troll
4(3) Anne Sgrum

Bente Grgndalen

H60-69 2,8 km 21 startet
1(1) Bjgrn Solbergseter, Austmarka IL
11(7) Erik Grgndalen

Terje Gudbrandsen

1:43:58

45:11
2:01:32

31:24
34:26
49:11
52:45
56:05
1:12:38

43:05
49:13
51:18
disket

34:52
1:10:09

26:52

32:37
34:54

23:12
31:36
disket

26:44
42:12
disket



H70-79 2,2 km
1(1) Einar Lien, Lgten OL
6(5) Einar Lund

10(9) Terje Malm

12 startet

D80- 1,7 km
1(1) Inger E. Vamnes

1 startet

H80- 1,7 km 7 startet

1(1) Jon Tyldum, Rudsbygd IL
2(2) Trond Feiring

@VRIGE KLASSER:
2,5 km

B-apen 6 startet

1 Lene Oskal

H11-12
1 Erik Oskal

2,3 km 4 startet

D9-10
Mari Oskal

2,0 km 4 startet

9. juni, Odal OL
KM sprintdist./Odalslgpet
Mesterskap, sprintdistanse

KM-KLASSER:
KM-plassering i parentes

D60-69 2,0 km

1(1) Vanja Stafff, OL Toten-Troll
5(4) Anne Sgrum

6(5) Bente Grgndalen

6 startet

H60-69 2,0 km 16 startet
1(1) Bj@rn Solbergseter, Austmarka IL
15(12) Erik Grgndalen

H70-79
1(1) Einar Lund
1(1) Einar Lien, Lgten OL
6(6) Terje Malm

1,6 km 10 startet

D80- 1,6 km
1(1) Inger E. Vamnes

1 startet

H80- 1,6 km
1(1) Klaus Engen, Eidskog OL
Trond Feiring

3 startet

24:56
31:31
47:40

40:22

23:44
23:57

34:38

23:15

46:50

18:10
24:04
31:09

13:31
36:21

11:37
11:37
17:19

24:22

25:43
disket

11. juni, IL Koll

Nordmarka 1-2-3 var #6

Nzerlgp, mellomdistanse

H-apen mellom 11 startet

1 Magnus Owren Valmot, IL Koll
7 Kjetil Jacobsen

12. juni, Gjg-Vard OL

Vestmjgsa cup #4

Nzerlgp, mellomdistanse

A 4,14 km 17 startet

1 Annar Erlien Solergd, Gjg-Vard OL
4 Terje Gudbrandsen

12. juni, Budapest, Ungarn
Budapest cup #15

Sprintdistanse

Mellom 2,4 km 27 startet

1 Zoltan Trdcsanyi, SAS, Ungarn
11 Trond Ivar Temmervold

15. juni, Stokke IL
Midtsommersprinten

Kretslgp, sprintdistanse

H15-16 2,77 km 50 startet

1 Sigve Nygard Fagervold, Asker Skiklubb
20 Odin @ysteinson @stby

15. juni, Stokke IL

Camp Stokke innendgrs

Nzerlgp, sprintdistanse, inne
H15-16 1,51 km 42 startet

1 Hakon Aarhus Kinn, Porsgrunn OL
2 Odin @ysteinson @stby

16. juni, Stokke IL
Midtsommerlgpet
Kretslgp, mellomdistanse
H15-16 4,18 km

1 Alfred Teig, Nydalens SK
4 Odin @ysteinson @stby

44 startet

25:21
42:58

31:02
42:41

17:26
25:12

15:31
20:20

15:54
16:25

39:28
41:23



18. juni, IL Koll
Nordmarka 1-2-3 var #7
Nzerlgp, mellomdistanse

H-3apen mellom 8 startet
1 Magnus Owren Valmot, IL Koll 29:23
Kjetil Jacobsen disket

19. juni, OL Vallset/Stange
@stmj@sa cup #4
Nzerlgp, mellomdistanse

A 4,22 km 27 startet
1 Simen Bordal, Ringsaker OK 38:14
8 Mona Lome 48:29
9 Andreas Huber 48:32
Terje Gudbrandsen disket

21. juni, Fossum IF og Lillehammer OK
Norsk O-festival
Internasj. lgp, sprintdistanse

D60- 2,58 km 35 startet
1 Kjersti Rgnning 16:26
27 Hege Raastad 23:43
31 Gunnhild Ljones 30:57
D65- 2,75 km 19 startet
1 Grete Berge Owren, Freidig 20:11
16 Bente Grgndalen 41:04
H65- 2,51 km 46 startet
1 Jorgen Martensson, Modum OL 13:48
27 Frode Bergersen 19:58
30 Tore Jgrgensen 21:20
33 Harald Volden 22:00
Erik Grgndalen disket
Frode Hjorth disket
H75- 2,75 km 24 startet
1 Einar Lund 18:32
17 Terje Malm 32:21
D85- 2,42 km 1 startet
1 Inger E. Vamnes 31:28
A-apen 3,61 km 102 startet
1 Asgeir Bakken Rognstad, Emblem IL 16:15
55 Terje Gudbrandsen 26:32
86 Arne Arnesen 48:41

Anne-Guri Jevne disket

B-apen 17- 2,83 km 41 startet

1 Helen Skoog, Klubblgs
2 Lene Oskal
3 Andreas Huber

H11-12 2,38 km 44 startet

1 Martin Lien Stgen, Lillehammer OK
30 Erik Oskal

D9-10 1,66 km 31 startet

Mari Oskal

18:58
19:06
19:08

11:15
19:08

46:20

22. juni, Fossum IF og Lillehammer OK

Norsk O-festival
Internas;j. lop, mellomdistanse

H16 3,23 km 32 startet

1 Jonas Alstad, Frol IL
12 Odin @ysteinson @stby

D35- 3,45 km 13 startet

1 Ines Merz, OLG Rymenzburg, Sveits
3 Nikoline Ekeberg Schjerve

D50- 3,55 km 56 startet

1 Aud Hognestad Taksdal, Ganddal IL
28 Ase Feiring Cave

D55- 3,38 km 73 startet

1 Gro Sandstad Eidsmo, Freidig
9 Mona Lome

D60- 3,04 km 45 startet

1 Brit Volden, Kongsberg OL
2 Kjersti Rgnning

D65- 2,59 km 31 startet

1 Ellen Marie Turter, Nydalens SK
7 Anne Sgrum
Bente Grgndalen

H65- 3,38 km 75 startet

1 Jorgen Martensson, Modum OL
19 Terje Gudbrandsen
56 Harald Volden
61 Tore Jgrgensen
65 Erik Grgndalen

D75- 2,09 km 16 startet

1 Kari Strande, Ringerike OL
10 Liv Feiring

22:26
29:23

34:03
34:43

35:56
57:03

33:17
38:00

34:00
36:02

30:41
34:54
disket

29:43
37:51
50:27
57:42
1:03:15

29:43
47:23



H75- 2,59 km 33 startet
1 Tor Trgan, Hadeland OL
7 Einar Lund
30 Terje Malm
HS80- 2,41 km 14 startet

1 Leidulv Vinje, Nidargst OK
3 Trond Feiring

D85- 2,09 km 2 startet
1 Unni Drage, Haugerud IF
2 Inger E. Vamnes

AL-3pen 4,28 km 92 startet

1 Quentin Rauturier, Noteam
74 Ole Christian Bang

AM-apen 3,41 km 102 startet

1 Lacho lliev, Halden SK
35 Andreas Huber

B-apen 17- 2,66 km 129 startet

1 @ivind Haugen, Noteam
109 Kjetil Jacobsen
Hege Raastad
Lene Oskal

H11-12 2,10 km 50 startet
1 Martin Lien Stgen, Lillehammer OK
Erik Oskal

D9-10 1,88 km 40 startet
Mari Oskal
N1-apen 1,60 km 97 startet

Ellinor Ekeberg Thun

31:56
36:09
1:14:08

32:20
36:34

51:42
1:07:14

29:17
1:25:52

32:44
46:58

29:51
1:19:16
disket
brutt

15:03
disket

1:00:47

fullfgrt

23. juni, Fossum IF og Lillehammer OK

Norsk O-festival
Internas;j. lgp, langdistanse
H16 jaktstart 5,32 km 31 startet

1 Ola Gjermstad Pettersen, Konnerud IL
16 Odin @ysteinson @stby

DA45- 5,65 km 23 startet
1 Elin Bjerva, Larvik OK
7 Stine Olsen Kirkevik

D50- 5,17 km 43 startet

1 Birgitte Husebye, Fredrikstad SK
Ase Feiring Cave

36:17
46:15

49:51
1:01:27

44:25
disket

D55- 5,11 km 56 startet
1 Eva Lill Kvisle, Asker Skiklubb
4 Mona Lome

D60- 4,70 km 44 startet
1 Brit Volden, Kongsberg OL
3 Kjersti Rgnning

D65- 4,23 km 29 startet

50:52
56:47

50:20
53:48

1 Karin Gunnarsson, Stora Tuna OK, Sverige 46:06

23 Anne Sgrum

H65- 5,11 km
1 Arne Johannesen, IL Gular
21 Terje Gudbrandsen
39 Erik Grgndalen
42 Harald Volden

53 startet

D75- 3,21 km
1 Kari Strande, Ringerike OL
3 Liv Feiring

13 startet

H75- 4,23 km
1 Tor Trgan, Hadeland OL
15 Einar Lund

29 startet

H80- 3,87 km
1 Leidulv Vinje, Nidargst OK
4 Trond Feiring

12 startet

D85- 3,21 km

Inger E. Vamnes

1 startet

AM-3pen 5,80 km 119 startet
1 Fillip Trofast, Bredaryd, Sverige
28 Sverre Berg Lutnaes

AK-3pen 3,94 km 155 startet
1 Audun Bjerkreim Nilsen, IL Koll
18 Vegard Rgnning Huber
Tore J@rgensen
Andreas Huber

B-3pen 17- 5,00 km 101 startet
1 Christian Sandvik, Asker Skiklubb
3 Lene Oskal
11 Eva Lutnees
Kjetil Jacobsen
Hege Raastad

H11-12 2,73 km 53 startet
1 Eirik Seether Fossum, Stjgrdals-Blink
36 Erik Oskal

D9-10
Mari Oskal

2,03 km 41 startet

1:07:31

45:19
59:25
1:13:24
1:14:26

43:15
50:54

43:10
1:05:20

43:20
52:58

disket

37:02
1:02:23

31:20
43:51
disket
disket

48:26
50:59
57:36
disket
disket

17:35
30:45

33:51



25. juni, IL Koll
Nordmarka 1-2-3 var #8
Nzerlgp, mellomdistanse

H-3pen mellom 9 startet
1 Sten Blomseth, Lillomarka OL 25:34
8 Kijetil Jacobsen 37:55

27. juni, Bg OL, Posrgrunn OL og Skien OK
Serlandsgaloppen, lgp 1
Nasjonalt lgp, sprintdistanse

D85- 1,84 km
1 Inger E. Vamnes

1 startet

31:07

28. juni, Bg OL, Posrgrunn OL og Skien OK
Serlandsgaloppen, lgp 2
Nasjonalt lgp, mellomdistanse

D85- 1,97 km
1 Inger E. Vamnes

1 startet

47:07

29. juni, Bg OL, Posrgrunn OL og Skien OK
Serlandsgaloppen, lgp 3
Nasjonalt lgp, langdistanse

D85- 3,04 km
1 Inger E. Vamnes

1 startet

1:13:37

30. juni, Bg OL, Posrgrunn OL og Skien OK
Serlandsgaloppen, lgp 4
Nasjonalt lgp, mellomdistanse

D85- 2,65 km
1 Inger E. Vamnes

1 startet

1:02:22

27.-30. juni, Bg OL, Posrgrunn OL, Skien OK
Sgrlandsgaloppen
SAMMENLAGT (3 beste Igp tellende)

D85-
1 Inger E. Vamnes

1 deltaker
3000 poeng

5. juli, Vingelen IL
Sommerlgpene i Nord-@sterdal, lgp 1
Nasjonalt Igp, mellomdistanse

D60- 2,9 km 13 startet

1 Kjersti Rgnning

D65- 2,9 km 12 startet
1 Berit Danielsen, Tyrving IL
3 Anne Sgrum
7 Bente Grgndalen

H65- 3,0 km 25 startet

1 Martin Granly, Lillomarka OL
15 Erik Grgndalen
21 Gjermund Tronsmoen

D75- 2,2 km 7 startet
1 Kari Strande, Ringerike OL
3 Liv Feiring

H75- 2,9 km 15 startet

1 Odd Arild Strand, Stor-Elvdal SK
11 Terje Malm

H80- 2,2 km 6 startet
1 Magne Eidem, Selbu OK
3 Trond Feiring

AK-apen 3,0 km 15 startet
1 Andreas Huber

B-apen 17- 2,9 km 16 startet

1 Anders Hynne, Frol IL
7 Tore Jgrgensen

6. juli, IL Nansen

Sommerlgpene i Nord-@sterdal, lgp 2

Nasjonalt lgp, mellomdistanse

D60- 2,65 km 15 startet
1 Kjersti Rgnning
D65- 2,65 km 13 startet
1 Berit Danielsen, Tyrving IL
5 Anne Sgrum
Bente Grgndalen
H65- 3,07 km 24 startet

1 Lars Roger Lundanes, Emblem IL
13 Gjermund Tronsmoen
17 Erik Grgndalen

D75- 2,41 km 7 startet
1 Kari Strande, Ringerike OL
2 Liv Feiring

H80- 2,41 km 8 startet

1 Leif Engen, Nidargst OK
6 Trond Feiring

37:29

50:25
55:51
1:16:59

35:57
47:12
58:24

34:09
47:57

44:07
1:10:58

42:08
51:18

36:02

32:34
51:22

25:51

30:33
37:19
disket

26:40
34:14
35:37

27:25
32:58

29:17
39:41



AL-apen 5,33 km 20 startet

1 Petter Vangen Lunasmo, Nydalens SK 42:34

6 Vegard Huber 53:24
AK-3pen 3,07 km 24 startet

1 Hans Chr Granli Falkenberg, Fr.stad SK 28:22

2 Andreas Huber 30:55
B-apen 17- 3,01 km 20 startet

1 Anders Hynne, Frol IL 24:01

11 Tore Jgrgensen 39:10

6. juli, Eidskog OL
Morokulien 2-dagers
Kretslgp, mellomdistanse

AlL-3apen 4,34 km 24 startet
1 Linus Agervig Kristiansson, IKF Goteb.,Sve 21:08
11 Mona Lome 31:40
B-apen 17- 2,59 km 19 startet
1 Anna-Karin Mattsson, Skattkarrs SOK,Sve 20:15
4 Kjetil Jacobsen 25:35
19 Inger E. Vamnes 45:38
7.juli, OsIL
Sommerlgpene i Nord-@sterdal, lgp 3
Nasjonalt lgp, langdistanse fellesstart
H65- 5,46 km 18 startet
1 Per Einar Pedersli, OL Trollelg 54:40
8 Gjermund Tronsmoen 1:01:10
D75- 3,29 km 4 startet
1 Kari Strande, Ringerike OL 46:44
4 Liv Feiring 1:02:19
H80- 3,29 km 6 startet
1 Trond Feiring 44:49
AK-apen 4,08 km 33 startet
1 Mads Fornes, Wing OK 28:39
3 Vegard Huber 34:25
10 Andreas Huber 45:22
B-apen 17- 4,67 km 12 startet
1 Anders Hynne, Frol IL 1:02:33
7 Bente Grgndalen 1:58:32
Erik Grgndalen brutt

7. juli, Eidskog OL
Morokulien 2-dagers
Kretslgp, mellomdistanse

D80- 2,62 km 1 startet

1 Inger E. Vamnes 50:29



