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Vart nordiska kulturarv
Halsingegarden, monter A32:31

Odla sjalv, laga mat av dina gr6-
dor och skaffa dig en egen
hushallsko. | Halsingegardens
idétradgard framstar detta som
sjalvklarheter. Kom och smaka
pa svenskt kulturarv — har sma-
kar det som allra bast!

| Halsingegardens koékstradgard odlas adla
blomster, doftande kryddor och éaldre sorters
gronsaker for sjalvhushall. Utrotningshota-
de nordiska lantraser samsas med lokala
spannmalssorter och djuren behandlas som
en del av familjen. Grisarna bearbetar jorden
och naringsrik och ekologisk gédsel fran
gardens fjallkor anvands i odlingen. Glada
och frigjorda héns pickar i sig matrester och
gras utomhus och manniskorna far extra
goda agg och lyxig mat pa bordet.

— Alla & medvetna om de globala milj6-
problemen men fa vet hur de ska bete sig till
vardags for att inte spa pa problematiken. Vi
pa Halsingegarden visar hur allt hanger ihop
och bjuder pa bland annat bréd som ar bakat

av svenskt spannmal. Vi vill dela med oss av
kunskapen om hur gott det smakar, sager
Nina Ostman, projektledare fér Halsingegar-
dens idétradgard.

Garden drivs i ett naturligt kretslopp dar
vaxter, djur och manniska samarbetar pa sina
egna villkor — en nédvandig ingrediens for
en hallbar och oberoende framtid.

— Vi vill sétta igang tankar och inspirera
manniskor att se om sitt eget hus och sin
halsa. Jag hoppas att alla tanker sig for nar
de gar och handlar nasta gang och att de
borjar planera for vad de sjélva ska odla i
sommar. Kanske borjar de dven fundera pa
att flytta till landet eller att skaffa en ko.




