
 

 

 

 

 

Håb i Psykiatrien 

Vinder af Frederiksberg Kommunes Frivillighedspris 
 

Uddrag fra talen ifm. prisoverrækkelsen: 
”…Så skal vi til den anden frivillighedspris, nemlig prisen til en organisation eller en 

forening. Om prismodtagerne kan jeg sige, at de på smukkeste vis formår at kombinere 

socialt samvær med fysisk aktivitet for en gruppe borgere, der traditionelt har svært ved 

netop socialt samvær. Prismodtageren tilbyder nemlig træning året rundt for personer 

med tilknytning til distriktspsykiatrien i Frederiksberg og Vanløse. Og prismodtagerne 

skaber hermed et miljø, hvor paranoia, angst mv. minimeres, så en ellers tilbageholdende 

målgruppe trygt kan udfolde sig. Årets frivillighedspris går til Motionscafé Frederiksberg, 

som er et projekt under Håb i Psykiatrien. Kom herop og modtag jeres hyldest.” 


