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Guds néde er en vintergcek
den er din fostergave

og er du ved at dg af skreek
s& plant den i din have

med fastetidens bgn

blir Jorden atter gregn

i angst og overflod

besejres du af mod

og ene er vi flere.

Guds rige er en ammesg
der spejler himlens fugle
Guds rige er en engleka
om denne skgre kugle
og flere end du selv

har greedt i dette skeelv
s& sluk din nattesorg

i hytte og i borg

lad hdbene massere.

Guds gje er en tordensol
der skinner for at gavne
Guds gje er en samlepol
for dgbefontens navne
med smertens briller ser
du englene, der ler

s& tcend dit morgensmil
og glem den skarpe pil
der mangler noget mere.

Guds keerlighed er skcenket dig
p& begge hemisfcerer

den ryddede en alfarvej

barn Jesus er din lcerer

og dér, hvor foden gled

blir keerligheden ved

s& beer stafetten hen

imod en fremmed ven

lad heenderne passere.

Simon Grotrian, 2006
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Hobbyklubben

Program for marts - april 2022
Vi har medested i Fabjerg Kulturhus, Engelundvej 1, Fabjerg
Modetid: kl. 9.00 - 11.00.

Marts:

Tirsdag den 1. marts:
Tirsdag den 8. marts:
Tirsdag den 15. marts:

Pladespil.

Sang og spille formiddag.

Pasketing eller fremstilling af kort.
Generalforsamling. Vi laver pésketing.
Pladespil.

Tirsdag den22. marts:
Tirsdag den 29. marts:

April:

Tirsdag den 5. april: Vi laver blomsterdekorationer. Husk en skal.
Tirsdag den 12. april: Paskeferie.
Tirsdag den 19. april:

Tirsdag den 26. april:

Plantebytteformiddag.
Pladespil.

Maij:

Tirsdag den 3. maj: Efter formiddagskaffe besgger vi Lemvig Gartneri.

Kontaktpersoner:
Ruth Bajlum TIf: 30240575
Tove Hedegaard TIf: 97 89 31 17

Bente Serup TIf. 29 86 31 33

Sognebladet - Foreninger og Kirker i Gudum og Fabjerg

Redaktarer: Lise Christiansen som er formand for Sognebladets styregruppe, tIf. 51 40 79 37.
Bente Serup, tIf. 29 86 31 33, Claus Buelund, tlf. 24 65 47 74

Bladet udgives af menighedsrddene og sogneforeningerne i Gudum og Fabjerg.
Bladet uddeles af vejformcend. Hvis det udebliver, s kontakt Lise Christiansen.

Dead line for nceste sogneblad er tirsdag den 5. april. Det deekker m&nederne maj og juni.
Stof sendes til sognebladet@ellgaardtryk.dk.

Sognebladet udkommer 6 gange om dret, omkring den 1. i alle ulige méneder: januar, marts, maij, juli,
september og november.

Dead lines er den 5. i alle lige méneder.

Hjemmesider hvor Sognebladet kan lceses: www.gudumsogn.dk og www.gudumkirke.dk.

Landsby Caminoen

Gudum, Narre Nissum, Remmerstrand og Fabjerg
Sogne- og Borgerforeninger fik forrige ér penge fra
"Her bor vi' pulien ved Nordea fonden til etablering af
en cykel- og vandrerute gennem hele den gstlige del

af Lemvig Kommune. Denne cykel- og vandrerute har til
formdl at binde alle vores eksisterende stier og sevcer-
digheder sammen, s& man nemt kan opleve Klgversti-
erne, Aa-Mglle, bakkerne ved Ngrre Nissum, omgiv-
elserne ved Fabjerg og naturen i Klosterheden m.fl.

Projektet udspringer af vores samarbejde i Tveersogne-
og borgergruppe , en gruppe som startede i 2019,
med en vision omkring bedre og mere samarbejde pd
tveer af hele den estlige del af Lemvig Kommune.

Rutens Icengde er 55 km, og gér man nogle af de
allerede etablerede ruter og stier i landsbyerne,
kommer man vidt omkring.
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Ruten lcegger ogsd vejen forbi flere overnat-
ningsmuligheder.

Vi er i fuld gang med de sidste forberedelser af
ruten. f.eks. placering af shelter pladser, motionsom-
rade, infotavler og mere.

| lebet af foréret, opstillinger vi shelters, henvisning-
spcele og montering af tavler, mm.

Til foréret holder vi et brag af en indvielse for alle
som har lyst til at veere med.

Vi far brug for hjcelp til at scette peele og tavler op,
samt til at arrangere indvielsesfesten.

Skriv til Jakob i Fabjerg eller Claus i Gudum, hvis du
har mulighed for at bidrage nogle timer.

Jakob Mortensen: mortensen.jakob08@gmail.com

Claus Buelund: claus_buelund@hotmail.com
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GUDUMISOGNEHUS
@ -..-LOKALER UDLEJES

TIL MANGE FORMAL

Nu tror du det koster en formue? Det er en fejl!

F.eks. En fest med 100 gaester koster | ALT 4500 kr. inkl. Rengering!

Fester, selskaber, meder, koncert, foredrag og andre aktiviteter
kan afholdes i flotte og nye lokalerfomgivelser. Moderne faciliteter
som ogsa er handicapvenlige, nyt storkekken, projektor, Wi-Fi og

meget mere. Hos os er det kun fantasien der sastter graenser!

TLF: 22 55 77 36

WWW.SOGNEHUS. DK

0

s AUTO

TVEDVEJ 50 . NR. NISSUM
7620 LEMVIG . TLF. 9789 1422

Hanne Rytz

Autoriseret kiropraktor

@stergade 8A. 7620 Lemvig . TIf. 97823344
www.hrkiro.dk . hr@hrkiro.dk

Kiropraktisk|@Klinik

LEMVIG

Statsautoriserede fodterapeuter KIinik fOI' Fodteragi Lemvig
behandler og vejleder bl.a. i

Har du problemer med:
o Hard hud

® Heelrevner

o Fejlstillinger

o Ligtorne/vorter

¢ Nedgroede negle

folgende fodproblemer:

« Diabetes / leddegigt

* Indleeg / aflastninger

+ Beskeering af hard hud
* Bgjlebehandlinger

Per Larsen )\". VVS & Blik

+ Korrekt negleklip

Tvedvej 65 . 7620 Lemvig Wy
Mobil: 6019 6300
Mail: perlarsenvvs@live.dk

rgade 3, 7620 Lemvig, tIf.: 30 11 16 02
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Livsstils

Generalforsamling for Livsstilshejskolen Gudum %
torsdag den 21. april 2022 klokken 16.00 ~ hojskolen - Gudum

Rundvisning pé& skolen fra klokken 15.00- 16.00
Festmiddag pd skolen fra klokken 18 - 20.00 - pris: 100,-
Tilmelding til festmiddag - info@livsstilshojsklen.dk - 97888300

Dagsorden til Generalforsamling klokken 16.00

1 - Valg of dirigent
2 - Bestyrelsens beretning
3 - Forstanderens beretning
4 - Godkendelse af den reviderede &rsrapport
5 - Indkomne forslag - skal vecere bestyrelsen i heende senest 9 dage far Generalforsamlingen
6 - Fastscettelse af kontingent
7 - Valg af bestyrelsesmedlemmer og suppleanter
8 - Eventuelt
Alle medlemmer af skolekredsen har stemmeret

Vel mgdt til en hyggelig dag pa Livsstilshajskolen

— Nyt fra Gudum Sognearkiv.

@ Hvem har ikke brug for hyggeligt samveer i trygge omgivelser, nu hvor corona endelig
ser ud til at slippe sit greb om os!

| Sognearkivet har vi besluttet at lave en raekke hyggeaftener med forskellige temaer, med lokalhistorisk
tilsnit, hen over vinterhalvaret.

Dels med det formal at veere sammen pa uforpligtende vis, dels for at formidle viden om nogle af de
spaendende emner vi arbejder med eller har arbejdet med.

Sidst men ikke mindst haber vi at fa del i en masse nye historier fra jer ude i sognet, ogsa gerne idéer til
temaaftener.

Vi teenker et aftenforlgb nogenlunde sadan her: ""ﬁ"‘

Vi mgdes i Sognehuset. Du medbringer kop og tallerken, vi sgrger for kaffe og bragd. hod

Et mindre belgb vil blive afkreevet herfor.

Vi praesenterer aftenens tema og sa tager vi den derfra. De fgrste to aftner er allerede planlagte. Se
annoncering andet sted i bladet.

| sommerhalvaret holder vi fortsat “Aben Gard” (Annoncering senere) og sommerferie.:)

Sognearkivet holder som altid abent onsdage fra 15 — 17, her er alle velkomne til at besgge os.

Pa gensyn !
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PIGEKAMMERET

Vi mgdes hver anden tivsoag kl. 19.00 til 21.20,
snakker, hygger os og ngriler, hvis vi har Lyst.

[ Guoum Sognehus, L det nye mpdelokale
(indgang omme L sieolegivden L hjgrmet ).
Se datoerne L kalenderen midt L bladet.

Hvis der er andringer L kalenderen, kan du se det pi
Facebook.

Du er vellkomumen til at melde dig ind L gruppen
"Ploelammeret” ph Facebook. (VaLr opmariesom pl, at det
er dewn vigtige gruppe. Dorte Balle er adwinistrator).

Eller du kan wodtage en sms fra Dorte. (Meddel hende dit
navn 0o wr. pll 61682263).

Pris 25 kr. pr. gang,.

Meoloring kop og tallevieen. Vi skiftes til at tage kage med.

Alle plger er velkomne.

vewnlig hilsen det Lille aktivitetsuolvalg L Guolom sognehus.

Engelund

ECHP*%

Hovedgaden 18
Nr. Nissum . 7620 Lemvig
TIf. 9789 1500

v/ Karl Otto Hansen

www.hollands.dk

& SERVICE www.el-jepsen.dk

b

"0}

Maskinstation

Hollandsvej 4 . 7620 Lemvig
TIf. 9789 3001 . Biltlf. 2046 3001

AVAKABMAND

Fabjergstad 52, Fabjerg
TIif. 9789 3007

Mobil: 28424561
Mail: Primdahl Tomreni@gmail.com

CVR. 38427067

PRIMDAHL

viThomas Primdahl

Malgardve|] 25
Gudum
TE20 Lemvig

Serup Smedje

Klosterhedevej 35, 7620 Lemvig A

www .serupsmedije.dk

Projekt Smedegaarden

Status omkring Smedegéarden pa Klosterhedevej 35, Gudum 7620 Lemvig

Smedjen lukkede 1 1912 og deren blev forst dbnet i 1996 og er efterfolgende fint restaureret og
fremstéar som en tidslomme i vort kulturlandskab. Stedet bruges af Foreningen Serup Smedje til at
vise hvordan det var at vaere smed pa kanten af heden for over 100 &r siden med sarlig ”Aben
Smedje” arrangementer, blandt andet nér der ogsé er "Mollernes dag” i omradet.
I forbindelse med smedjen ligger det gamle stuehus og ladebygning, som der arbejdes intens pa
ogsa at bevare

Vi vil gerne at stedet bliver mere brugbart, bade som en samlet tidslomme sammen med
smedjen, men ogsa som et arbejdende museum, da vi har samlet og blevet givet rigtig mange
genstande, der har varet brugt for at opretholde livet pa et sddant sted.
For at realisere disse planer har vi segt Realdania og med stor taknemlighed har vi faet en bevilling
pa 250.000 til at udarbejde et forprojekt, der skal beskrive hvordan en restaurering kan realiseres.
Denne opgave er giet, med godkendelse af Realdania, til Meller Nielsens Tegnestue i Struer, der
tidligere har udfert arbejde for netop Realdania. Godkendelse er lige gaet i orden her inden
arsskiftet og arbejdet med at beskrive hvordan arbejdet kan/skal udferes, skal vaere feerdig med
udgangen af oktober her i 2022.

Sidelebende med at tegnestuen arbejder, skal vi som Foreningen Serup Smedje levere det som
Realdania kalder en "Malgruppeanalyse”, der skal vise at stedet fremover vil blive brugt aktivt i
lokalsamfundet og veere baredygtigt. fremover.

I analysen skal der vare oplysninger om felgende:

*Foreninger/grupper inkl. medlemmer, som allerede kender og bruger Smedegérdens faciliteter og
aktiviteter.

* @vrige foreningers og institutioners interesse for at benytte Smedegarden.

* @vrige attraktioner i omradet og antal besegende.

* Interessen for at lade Smedegdrden indga i markedsferingen af oplevelsesnetvaerket hos lokale
turistkontorer samt turistkontorernes vurdering af muligt besogstal.

* Antal besggende pa Naturstyrelsens arealer ved Klosterheden og interesse for at fremvise
Smedegéarden.

* Neeromrédets stisystemer, cykelruter og vejnet med sken over antal brugere samt muligheder for
at henvise til Smedegérden.

Det er jo lidt af en mundfuld, og et af de vigtige elementer over for Realdania er antallet af
medlemmer, der bakker op om smedjen.

Vi har et kontingent pa 100 kr. om éret og her skal der lyde opfordring til medlemskab.

Lad os vise, at vi kan std sammen i Vestjylland om projekter, der er til gavn for lokalsamfundet.
Se mere pé Facebook pa ”Serup Smedje 2020 eller www.serupsmedje.dk eller ved henvendelse
til:

Troels Primdal telf. 51773161 - Chr. Futtrup telf. 20329915 - Erik F. Damborg telf. 52702830 og
omkring medlemskab, kasserer Karsten Serup telf. 40263133 med konto 9070 1633138512

P4 bestyrelsens vegne
Erik Falck Damborg
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Klinisk wpnotiser. Certificeret
MBKT-terapeut- og instrukter
Tandlage Stine Lomhbalt
Hanzen

Mine hypnose-spedialer er angst,
ronisiop Smerer, irmitabel tyktarm
og eftervirninger af hjsrneskade.

MindfulnessBaseret Kognithv Terapl
er uvurderligh med hensyn til at
“made det vanskelige.” Og jeg vil
Eive dig redskaber tl at mestre |vet
o waere rustet til ab masde
udisrdringerne og livets storme.

wwnlillegrummesgaard.com
TI. 20911739,

Velkommen til
nytilflyttede

Gudum Sogneforening byder nytilflyttede til
Sognet hjerteligt velkommen og héber, at |
har lyst til at deltage i arrangementerne rundt
omkring i Sognet.

Se Aktivitetskalenderen i bladet samt
kalenderen pd vores hjemmeside:

http://www.gudumsogn.dk /kalender/
Her kan du ogsé lcese mere om Sognet,

Sogneforeningen, gvrige foreninger samt vore
akftiviteter og sevecerdigheder.

VAVAKABMAND

Frede Toelberg
Seminarievej 9 . Nr. Nissum . TIf. 9789 1120

vestjysk

BANK

Det handler om vilje

"

Priorinden
o 4

dens forfatter.

Gudum Sognearkiv inviterer til Hyggeaften med tema

Kom og veer med mandag den 25. april kl 19°°i Sognehuset

Husk kop/ tallerken

Aftenens tema — Priorinden — bliver praesenteret i ord og film af forfatteren
til bogen, Lars Novrup Frederiksen. Der denne gang har taget Kirstine, i
skikkelse af Priorinde, med til Gudum Kloster og laengere vest pa.

Ga ikke glip af dette mgde med en spaendende lokalhistorisk roman og

Bemazerk: Priorinden kan stadig kgbes i Gudum Sognearkiv for kr. 275.-

Vel mgdt!

\

J
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Gudum Kursus- og Foredragsforening

indkalder til
Generalforsamling
Onsdag den 23. marts kl. 19.30
i Gudum Sognehus, pa loftet.

Dagsorden iflg. vedtaegter.
1. Valg af dirigent.
2. Beretning ved formanden.
3. Kassereren forelaegger det reviderede regnskab til godkendelse.
4. Behandling af indkomne forslag.
5. Valg af bestyrelsesmedlemmer.
Pa valg er Jonna Kristensen (modtager genvalg)
Liesbeth Krogsgaard (modtager genvalg)
Helle Mgbius (Modtager genvalg)

6. Valg af revisorer og revisorsuppleant.
7. Eventuelt.

Indkomne forslag skal veere formanden i haende senest 5 dage for

generalforsamlingen.
Vel mgdt.

Helle Mgbius (formand)

Side 9

( pr—
O) @ Gudum Sognearkiv inviterer til Hyggeaften med tema

Kom og veer med mandag den 14. marts kl 19°°i Sognehuset
Husk kop/ tallerken

Aftenens tema - Ejendomsbilleder fra det sydlige Gudum Sogn — vil blive praesenteret af Niels Albaek og Hans
Colding.
Hvis du har en searlig historie om netop din ejendom (eller naboens) som du vil dele med os, er du

velkommen til det. Du er ogs& velkommen til at kontakte os pa forhand i arkivet. Vel M@dt !
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( ‘
Reklame - og /Qld-g‘/l @[[8 Remmerstrand.

Saren V. Jensen annoncepriser

 Soanebladet Remmerstrandvej 188, 7620 Lemvig.
9 Kontaktperson: Bodil Jepsen, TIf. 61348853

TOTALENTREPRISE

SVJ*

Jupitervej 8 TIf. 97 89 30 45

Rom - 7620 Lemvig info@svj-as.dk :ﬁ e o Besog den gamle fredede vandmolle i den smukke natur
side .000,- e
iR itse til fardi 1/2 side 2.000,- Mollen er altid aben
1/1 side 3.500,-

Annoncering felger ikke kalenderéret,
3 L men kan pdbegyndes pé et vilkérligt
Barsen gazelle . p 9y N P 9
! 2008 & 2009 < tidspunkt i lgbet af &ret.

Prisen deekker 6 numre pé& et ér, og
annoncgr bedes kontakte redaktionen
(se side 2), séfremt man ikke ensker
ROESGAARDBYG dk forleengelse af annoncen aret efter,
eller hvis man i gvrigt har rettelser fil

Trabjerggéardvej 20 . Gudum . 7620 Lemvig selve annoncen.

T: 9786 3410 . M: 2161 0941 . info@roesgaardbyg.dk

MERCASOL
e

m
\"
1

9

RUSTBESKYTTELSE
v/Jim Christensen

U A
<35 110 %

Ay - SR
Finn Steensen = Banny ﬂa&nﬂan - Ib Steensen
24662832 24662381 Z4EE 2684

Her i foraret gér forberedelserne i gang til at forny begge vandhjul og vandkarm.

Kig derned og folg arbejdet.

Hjemmesiden www.aa-moelle.dk bliver hele tiden opdateret med hvad der sker pa mellen

Affq Id Sl nd sam I ing Generalforsamlingen forventes atholdt pad Aa-Melle 7. maj kl. 10.
Saesonen starter med melledagen 19. juni.
Lerdag d. 2. april kl 10 =12 i Gudum Mopllen er altid dben og grupper modtages udenfor seeson

- . . Shelters er ligeledes tilgengelig.
Mgdested: Tidligere genbrugsplads pd Klosterhedevej

Mad op og giv en hjcelpende hénd til og for naturen Stot Aa-Molle Laug ved at tegne medlemskab

Arrangar: Gudum Sogneforening 100. kr. pr. person pa konto 7730- 1071500 pé forhand tak.
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KONTAKTPERSONER | GUDUM AKTIVITETSKALENDER

Idreetsforening Richard Wang nrfiskbaek@gmail.com 97 86 30 50 - N
Kursusforening /Aktivitetsudvslg  Helle Mabius moebius@gudumnet.dk 30 55 21 16 Dato Side
KFUM&K-UA. Henrik Skov 97863483@gudumnet.dk 97 86 34 83 fari e
. ) ) 1 Pladespil, Hobbyklubben 2
Serups Smedije Erik Falck Damborg  efdbmv(@gmail.com 20329915 5 -6 Weekend tur, KFUM /KFUK 16
Klostermglle Anna Marie Touborg ~ Annamarie@touborg.dk 51 21 33 30 6 Gymnastikopvisning i Fabjerg
Sognearkivet Gitte Fiskbeek nrfiskbaek@gmail.com 22 70 23 04 8 Sang og spil, Hobbyklubben 2
Livsstilshajskolen Maria Kangas Christensen Info@livsstilshojskolen.dk 97 88 83 00 - Hygge i pigekammeret ¢
. - Bibeltime, Indre Mission 16
A Mglle Bodil Jepsen bodiliepsen@hotmail.com 97 86 33 17 el B Gl e 19
Spejderne Tina Tougaard tougaard@private.dk 22 36 56 83 9 Menighedsrddsmgde i Gudum 15
Folkedanserne Kirsten Hornshgj tullekirsten@gmail.com 30 26 32 50 - Generalforsamling, KFUM/KFUK 16
o s . 14 Hyggeaften, Gudum Sognearkiv 9
Gdépigerne Lene Damborg Lkdamborg@gmail.com 23 64 70 94 15 Pésketing mv, Hobbyklubben 5
Sognehuset Anders Kamstrup anderskamstrup@hotmail.com22 72 44 09 17 Torsdagscafé i konfirmandstuen 18
Humerklubben Kaja Andersen Kaja.gudum@gmail.com 27 94 57 97 18 Gud, Mad og Leg i Gudum Kirke 20
Ruth Nederby Rknederby @hotmai.com 26 23 14 88 21 Skrivekursus
. 22 Vi laver pésketing, Hobbyklubben 2
Gudum Fitness .
- Hygge i pigekammeret 6
Remmerstrand Grundeijerforening Finn Gosmer gosmer@bhotmail.dk 97 86 31 39 - Sangaften, Indre Mission 16
Remmerstrand Jollehavn/Bé&delaug Henning Veng henning.veno@gmeil.com 23 42 82 34 23 Generalforsamling i Gudum Kursus- og Foredragsforening 9
Gudum Sogneforening Otto Berggren fam.berggren@mail.dk 30 91 33 82 - Menighedsradsmede i Fabjerg 15
- Aktiv aften, KFUM /KFUK 16
26 Vandretur pd Hgijskoleruten 24
KONTAKTPERSONER | FABJERG
April
Fabjerg-Nr. Nissum spejderne Maria Bjerg Mariabjerg87 @hotmail.com 28 76 46 47 2 Affaldsindsamling i Gud;m 10
. 3 Feelles kirkegang, KFUM /KFUK 16
Gl ez S el Ib Bjerg AR08 5 Vi laver blomsterdekorationer, Hobbyklubben 2
Indre Mission Bente Serup bente.serup@privat.dk 29 86 31 33 - Hygge i pigekammeret 6
Gymnastik Maria Bjerg Mariabjerg87 @hotmail.com 28 76 46 47 7 Menighedsrddsmade i Gudum og Feellesmgde 15
Udefriskolen/Udebgrnehaven Helle Hansen mail@udefriskolen.dk 41 33 55 22 12 Pébskleferie, I:lobbyklubben 2
. . . - Bibeltime, Indre Mission 1
Udefriskolen - udlejning aof lokaler Marianne Andreasen 27 63 30 18 19| Vi bytter planter, Hobbyklubben 5
Keerhuset Kaerhuset@lemvig.dk 96 63 19 50 - Hygge i pigekammeret 6
Sogneforeningen Simon Hedegard simonwilholm@hotmail.dk 26 28 29 47 20 Temaaften, KFUM/KFUK 16
Hobbyklubben Ruth Bajlum 30 24 05 75 21 Generalforsamling for Livsstilshgjskolen i Gudum 5
Tove Hedegaard 97893117 25 Hyggeaften, Gudum Sognearkiv 8
Bente Serup 29 86 31 33 26 Pladespil, Hobbyklubben 2
Fabjerg Kulturhus - udlejning  Jakob Mortensen  mortensen.jakobO8@gmail.com 50 41 16 18 2 Ydremissionsoaften, Il sl e
. . . . ) ) 27 Menighedsrddsmade i Fabjerg 15
Fabjerg Sognearkiv Jes Lauritsen jeslauritsen@mail.dk 20 21 59 85 29 Gud, Mad og Leg i Fabjerg Kirke 20
Er din mail adr. og dit tIf. nr. korrekt ??
hvis ikke, s& send rettelse til sognebladet@ellgaardtryk.dk
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Det er godt at hvile

Af sogneprcest Ole Vinther

Stress og jag er kendetegnende for mange men-
neskers liv i vores samfund i dag. Travle hverdage
med arbejde, familie og frivilligt engagement fylder
kalenderen. Oveni stresser de sociale medier og
diverse apps os, fordi vi ofte fgler, at vi skal veere
p4, veere online, hele tiden. Stress er blevet kaldt for
en ny folkesygdom, som personer i alle samfundslag
kan blive ramt of — fra politikere og direktarer fil
sygeplejersker og pcedagoger. Alt sammen peger i
retning af, at vi ikke er for gode til at huske pd& det
tredje bud: "Du skal holde hviledagen hellig.”

Vi har brug for en ugentlig hviledag, fordi det er
godt for os at hvile. Vi er simpelthen skabt til at leve i
balance mellem arbejde og hvile. Ligesom at det ikke
vil veere godt for os at veere inaktive hele tiden, sé er
det heller ikke godt for os altid at veere i gang. Vel
skal vi holde os i gang, som det hedder, men hvilen,
afslapningen og stilheden er ogsé vigtig. Det er det,
der er meningen med hviledagen.

VEJVISEREN...

| Anden Mosebog stér der skrevet: "Husk sabbatsda-
gen og hold den hellig. | seks dage mé du arbejde
og gere alt, hvad du skal; men den syvende dag

er sabbat for Herren din Gud. Da mé& du ikke gere
noget som helst arbejde, hverken du selv eller din

sen eller datter, din trcel eller treelkvinde eller dine
husdyr, og heller ikke den fremmede i dine byer. For
pd seks dage skabte Herren himlen og jorden og
havet med alt, hvad de rummer, men pd den syvende
dag hvilede han. Derfor har Herren velsignet sab-
batsdagen og helliget den.” (2 Mos 20,8-11). Dette
kan méske godt lyde lidt rigidt, men som Jesus poin-
terede, sd& er sabbatten, hviledagen, en velsignelse
for os mennesker og ikke en spcendetrgije. "Sabbatten
blev til for menneskets skyld, og ikke mennesket for
sabbattens skyld.”, sagde Jesus (Mark 2,27).

Den velsignelse som hviledagen er, indebcerer at
der er sat tid aof i vores livsrytme til at hvile. For
det kreever tid at hvile. Ligesom det kreever tid at

Sogneprcest Ole Vinther,Gudum preestegdrd, Prcestegdrdsvej 12, tlf. 97 86 30 08, e-mail: ov@km.dk.
Sogneprcesten treeffes bedst torsdag og fredag og har normalt fri mandag til onsdag.

Skal man have forrettet déb, vielse, begravelse /biscettelse henvender man sig til sogneprcesten.
@nsker man en samtale med precesten, et besgg, hjemmealtergang m.v. er man ogsé hjertelig velkommen.

Gudum Sogn

www.sogn.dk/gudum-lemvig og www.gudumkirke.dk

e-mail: tougaard @city.dk.

Menighedsradsformand: Hans Peder Krogsgaard, Krogsgérdvej 16, Gudum,
tif. 51 74 07 55, e-mail: h.p.krogsgaard@gmail.com.
Kirkevcerge: Jacob Tougaard, Fabjergvej 199, Gudum, tlf. 20 82 24 76,

Graver: Ole Sund, treeffes normalt pé kirkegérden
mandag - torsdag kl. 08.00-16.00 og fredag kl. 08.00 - 14.00.

Telefontid hverdage kl. 10.00-10.30 og kl. 12.30-13.00, tlf. 23 74 34 74.
Organist: Lau Slott-Petersen, tif. 23 44 46 47, e-mail: lauslott@gmail.com.

Kirketjener: Liesbeth Krogsgaard, tlf. 29 80 61 50,

e-mail: lies-krogsgaard@live.dk.

Fabjerg Sogn

www.sogn.dk/fabjerg

e-mail: j.balleby @live.dk.

Menighedsrédsformand: Bente Serup, Tvedvej 79, Fabjerg, tIf. 29 86 31 33,
e-mail: bente.serup@privat.dk.
Kirkeveerge: Anja Balleby Maldambijcerg, Mejerivej 15, Fabjerg, tif. 42 26 23 64,

fordybe sig eller lave ingenting. Og farst nér vi scet-
ter os roligt ned eller gar en rolig tur uden egentlig at
skulle noget, farst da kan vi blive grebet af gjeblik-
ket. Er vi ikke ncerveerende til stede i nuet, s& farer
dagene forbi uden at vi censer det. Og sddan gér
dagene, ugerne, mdnederne og &rene maske uden at
vi standser op og treekker vejret, ser os omkring med
opmcerksomme gjne og lever livet. Det dyrebare liv.
Dit liv.

En anden vigtig grund til, at vi har en hviledag, er

at vi skal holde den hellig. Dvs. hviledagen skal
minde os om, at vi er skabt til feellesskab med Gud
og hinanden. Lige siden adskillelsen mellem Gud,
mennesket og det gvrige skabervcerk, som Bibelen
fortceller om i Farste Mosebogs ferste kapitler, s har
mennesket pé& forskellig vis segt at komme tilbage

til sit udgangspunkt — nemlig at leve og veere i et
keerlighedsfyldt feellesskab med Gud og mennesker.
Men Bibelens mange fortcellinger viser ogséd, hvor
sveert dette er, og hvor ofte vi gdr vild i livet. Derfor
har vi brug for hjcelp og vejledning til p& ny at blive
forankret i keerligheden fra Gud. Det er her vi har
behov for at holde hviledagen hellig. Det er derfor

vi holder gudstjeneste om sgndagen. Det er derfor vi
ikke skal ringeagte forkyndelsen og Guds ord, som
Martin Luther skrev i den lille katekismus. Hviledagens
helligholdelse skal minde os om, hvem vi er og hvor vi
herer hjemme.

| en gendigtning af den bibelske salme 139 i form of
en ny salme fra 2015 skrevet af Bente Graugaard
Nielsen, synger vi:
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Gud, du kender alle mine veje,
ogsd dem jeg ikke selv forstér.

Du, som satte kloden til at dreje,

ser din skabning, hvor vi stér og gar,
og ndr dine bgrn bli’'r for forflgjne,
ser du pd os med de milde gjne.

Gud, du kender alle mine tanker,
ogsé dem jeg ikke selv kan li.

Du kan hgre hjerterne, der banker,
ndr de marke skygger gér forbi,
og fer ordene forlader munden,
kender du dem alle ned til grunden.

Gud, du kender alle mine dage,
ogsé dem jeg ikke selv har madt.
Du ser bé&de fremad og tilbage,
du har elsket mig, fer jeg blev fadt,
i din bog stod mine dage skrevet,
fer en eneste af dem var levet.

Livet rcekker sine fremtidshcender
ud mod mig og siger keerligt: kom!
Jeg gdr ud i det, jeg ikke kender,
det jeg hdber p& og dremmer om.
Gode Gud, det er s& godt at vide,
du er over alt og ved min side.

Troen, hébet, keerligheden, livet,

alting fér jeg af din gode hénd,
fremtidsmdl og dremme far jeg givet,
bind mig teet fil dig med stcerke bénd,
s& jeg aldrig kommer til at glemme,
hvem jeg er, og hvor jeg hgrer hjemme.

IOD

Gudum menighedsrad:

Onsdag d. 9. marts kl. 19.00 i konfirmandstuen, Gudum preestegard.

Torsdag d. 7. april kl. 19.00 i konfirmandstuen, Gudum precestegérd.

Fabjerg menighedsrad:
Onsdag d. 23. marts kl. 19.00 i Fabjerg kulturhus.
Onsdag d. 27. april kl. 19.00 i Fabjerg kulturhus.

Graver: Erik Skov Thomsen, treeffetid tirsdag-fredag kl. 8.00-16.00, tlIf. 24 20 15 21.
Organist: Lau Slott-Petersen, tIf. 23 44 46 47, e-mail: lauslott@gmail.com.
Kirkesanger: Johanne Skaaning Madsen, tif. 97 82 24 07,

e-mail: johanne-skaaning@hotmail.com.

Feelles maede for Gudum og Fabjerg menighedsrad:
Torsdag d. 7. april kl. 17.00 i konfirmandstuen, Gudum precestegérd.
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QJ& Indre Mission

Program for marts — april 2022

Tirsdag den 8. marts kl. 19.30
Bibeltime hos Anna Holm Christensen K F U M
Hovedgaden 17. Nr. Nissum

Tekst 1. Johs. Brev kp. 3 K F U K

Tirsdag den 22. marts kl. 19.30 Marts
Sangaften i kirkehuset Nr. Nissum
5-6. Weekend tur.
Tirsdag den 12. april kl. 19.30
Bibeltime hos Bodil og Christian Nielsen 9. Generalforsamling

Dsterled 7 Nr. Nissum. Hos Eva og Henrik Skov,
Tekst 1. Johs brev kp. 4. Fabjergvej 155

Kredsmade i Harbogre Kirke og Missionshus. 23. Aktiv aften
KI. 19.00 Harbogore Kirke v/ Holger Haldrup
Kl. ca. 20.15 Harbogre Missionshus

Taler Holger Haldrup

Emne: Tekst Efeserbrevet kap 6

Hos Anja og Jan Balleby,
Mejerivejen 15, Fabjerg

April
Tirsdag den 26. april kl. 19.30 i kirkehuset.
Ydremissionsaften med taler fra missionsselskabet Sendag d. 3
Promissio. Feelles kirkegang kl. 10.30 i Gudum.

Frokost hos Sgren og Lone Nygaard
Tirsdag den 3. maj kl. 19.30 i kirkehuset. Nyborgvej 12, Fabijerg.
Forars og frihedsfest ved fhv. formand for
folketinget Christian Mejdahl. 20. Temaaften

Aftenen er fecelles med seniorkredsen. Hos Kirsten og Carsten Grysbcek,

Fabjergvej 164

Sct. Nicolaitienesten - ncerhed, varme, omsorg

Kirkens Korshcers telefontieneste for mennesker,
som @gnsker at tale med andre om deres problemer,
er &ben hver nat i tidsrummet kl. 20.00 — 02.00 p& telefon 70 120 110.

Der fortcelles ikke noget videre.

Du bliver ikke spurgt om navn eller adresse, hvis du ringer ind og medarbejderne har tavshedspligt.
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KIRKEBOGEN INDSAMLINGER

Gudum kirke:

Gudum sogn:

2. januar.

Dede og begravede: Indsamling til Bibelselskabet kr. 356,-
07.12.21 Grethe Marie Christensen,
bisat fra Gudum kirke Fabierg kirke:

Fabjerg sogn: 1. januar.
Indsamling til Bibelselskabet kr. 175,-
Dede og begravede:
10.12.21 Bent Erik Dgj,
bisat fra Fabjerg kirke.
19.01.22 Sonja Alice Kjeer,
bisat fra Regionshospitalet Holstebros kapel.

KOMMENDE ARRANGEMENTER

Lerdag d. 7. maj kl. 10.00.
Konfirmation i Fabjerg kirke.

Torsdag d. 12. maj kl. 19.00.

Feelles gudstjeneste for Gudum, Fabjerg, Nr. Nissum og Ngrlem sogne p& Kabbel Hovedgard
v/ Leo Toftgaard og Bettina Reese Tonnesen.

Take-away hveder til at varme hjemme.

( )

Du kan bruge MobilePay i kirken

Ved kollekter og arrangementer i Gudum og Fabijerg kirker kan du ud over kontanter ogsd bruge MobilePay.

Gudum menighedsréds
MobilePay-nummer er 81896

Fabjerg menighedsrads
MobilePay-nummer er 78173

Nér du betaler bedes du kort anfere,
hvilket formdl der stattes eller hvilket
arrangement der betales til

MobilePay

Gudum og Fabjerg sognes menighedsréd

Kirkebil

Kan bestilles til alle gudstjenester i Gudum og Fabjerg kirker, uanset hvilket sogn man bor i.
Lemvig Taxa telefon nr. 97 82 24 24.  City Taxa Lemvig telefon nr. 97 82 14 15.
Bestil senest dagen far.

For de kommende gudstienesters vedkommende henvises til dagspressen og www.sogn.dk.
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Torsdagscafé i konfirmandstuen

Velkommen til torsdagscafé foraret 2022.
Vi vil i foraret medes i konfirmandstuen i Gudum preestegard.

Torsdagscafé er en mulighed for at medes med andre til hyggeligt samveer, kaffe og kage, sange og
salmer og forskelligt opbyggeligt indhold. Det kan bade vaere af humoristisk, andelig eller historisk
art, eller hvad vi nu finder pa.

Der er torsdagscafé:
Torsdag d. 17. marts og torsdag d. 5. maj.

Vi medes i konfirmandstuen kl. 10.30.

Alle er hjertelig velkommen! @

Sogneprest Ole Vinther og organist Lau Slott-Petersen.

Fa din Kirkekalender
pa din telefon eller Ipad

Med denne APP kan du let fglge med
i de kirkelige aktiviteter i

Gudum og Fabjerg sogne
pa din mobiltelefon og/eller Ipad

Der findes nemlig en app,

der giver dig et overblik
over kirkernes aktiviteter.

Du finder Kirkekalenderen
bade i App Store og Google Play

Google Play: https://play.google.com/store/apps/details?id=dk.nexus

App Store: https://itunes.apple.com/dk/app/kirkekalenderen/id5808113867?|=da&mt=8
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«Mitt nabolag»

En musikalsk multimedieforestilling

Gudum kirke tirsdag d. 8. marts kl. 19.30

«Mitt nabolag» er en musikalsk multimedieforestilling. | forestillingen tages
publikum med pa en farverig og personlig rejse fra Wien til et liv blandt
Zabaleenerne, Kairos uofficielle kristne affaldsarbejdere. Historien er fortalt gennem
syv menneskeskabner.

«Mitt Nabolag» er beretningen om Christian Stejskals pilgrimsfaerd til fods fra hans
fedeby Wien, via Jerusalem til den hellige by Aksum i Nord-Etiopien. Undervejs pa
denne rejse mgdte han Kairos uofficielle kristne affaldsarbejdere, «Zabaleenerne», i
den sakaldte «Garbage City» i Kairo. Efter at have afsluttet pilgrimsfeerden til Aksum
flyttede han ind i Affaldsbyen, hvor han boede sammen med «Zabaleenerne»
samtidig med, at han ernarede sig som violinist ved operaen i Kairo.

Christian Stejskal er en norsk violinist, fotograf og historiefortaeller. Han har studeret
violin ved musikakademier i Kgbenhavn, Hanover og Bern. Han har spillet ved de
fleste symfoniorkestre i Norge, og ogsa lavet en reekke solokoncerter. Stejskal er
selvlert fotograf og ndede finalen i Anthropographia International Photo Awards
(2012) med efterfglgende udstilling af 25 af sine billeder i New York. Han vandt
samme ar publikumsprisen for sit bidrag til Ljubliana International Photo Award.

Forestillingen varer 1 % time og er gratis. Efter forestillingen er der kaffe og lidt sgdt.
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Gud, mad og leg

”Gud, mad og leg” er familiegudstjenester, hvor alle er velkomne, uanset om det
foregér i Gudum eller i Fabjerg kirke. Maden koster 25 kr. for voksne og er gratis for
bern.

Fredag d. 18. marts kl. 17.00 i Gudum Kkirke.
Tema: Den store keerlighed.

Fredag d. 29. april kl. 17.00 i Fabjerg kirke.

Tema: Bonheorelse

KOM OG VAR MED!

Minikonfirmander

Minikonfirmander er bernekonfirmandundervisning og
en del af folkekirkens oplering af bern i den kristne tro.

I &r tilbydes 4. kl. pa Udefriskolen
bernekonfirmandundervisning i perioden fra vinterferien
og frem til pdske og alle kan vaere med.
Minikonfirmandforlebet giver bernene kendskab til
kirke og kristendom ud fra bernenes egne erfaringer og
spergsmal. Bernene far et grundleggende kendskab til
kirke og kristendom gennem historier, leg, musik og
kreative aktiviteter som f.eks. drama og tegning. Vi
besager ogsa kirken og er med péd nogle gudstjenester.

Minikonfirmandforlebet begynder onsdag d. 23. februar og foregér lige efter skoletid
fra kl. 14.00 — 15.30. Derefter hver onsdag frem til paske. Palmesendag d. 10. april er
der minikonfirmandafslutning ved en festlig familiegudstjeneste i Fabjerg kirke, hvor
Tante Andante medvirker.

Sognepreast Ole Vinther og organist Lau Slott-Petersen star for
minikonfirmandundervisningen.

Har du spergsmaél er du velkommen til at kontakte sogneprast Ole Vinther pa tlf.nr.
97863008.

Babysalmesang

Babysamlesang er for foraldre og deres spadbern i alderen 1-11 mdr.

Kontakt: Liesbeth Krogsgaard, tif.nr. 29806150 el. Birgit Hanghej, tif.nr. 617918809.
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Aflastnings- og
vagetjenesten

At lytte
At give nzrhed
At vejlede og stotte
At sidde stille hos den syge

Hvordan kontaktes Aflastnings- og vagetjenesten?

Henvendelse kan ske fra den, der har behov for aflastning, pargrende og andre, som har
kendskab til et sadant behov.

Koordinatorer:

¢ Hanne Lund: 61764955
¢ Betty Norby: 51255925 /97891317

Nyt tilbud

Nu tilbyder vi ogsa vagetjeneste i alle institutioner i
Lemvig Kommune som forsggsordning.

Vi onsker, at vi kan vare behjelpelige hos dem, som
ikke har pargrende og hos dem, hvor pargrende ingen
mulighed har for at vare til stede.Vores tilstedevaerelse
vil vaere som en pargrende.

Ved eventuelle tvivlsspgrgsmal, er man
velkommen til at rette henvendelse til os.

Aflastnings- og vagetjenesten i Lemvig Kommune
www.lemvigkirkerne.dk
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GUDSTJENESTER

Dato Gudum Kirke Fabjerg Kirke
6. marts 9.00
1. s. 1 fasten Bettina Reese Tonnesen
Kirkekaffe
13. marts 9.00
2. s. 1 fasten Leo Toftgaard
Kirkekaffe
18. marts 17.00
Fredag Ole Vinther
Gud, mad og leg
Tema: Den store keerlighed
20. marts 10.30
3. s. 1 fasten Ole Vinther
Kirkekaffe fra k1. 10.00
Kollekt: Bla Kors Danmark
27. marts 9.00
Midfaste Leo Toftgaard
Kirkekaffe
Kollekt: Folkekirkens
Nodhjalp
3. april 10.30
Maria bebudelses | Ole Vinther
dag Kirkekaffe fra kl. 10.00
10. april 10.30
Palmesondag Ole Vinther
Familiegudstjeneste.
Minikonfirmanderne
medvirker. Tante Andante
medvirker. Kirkefrokost og
kaffe.
14. april 10.30
Skeertorsdag Ole Vinther
15. april 10.30
Langfredag Ole Vinther
Liturgisk og meditativ
gudstjeneste
17. april 10.30 9.00
Péaskedag Ole Vinther Ole Vinther
Kollekt: KFUM & K i Kollekt: KFUM & K i
Danmark Danmark.
18. april 10.30
Anden paskedag Ole Vinther
24. april 9.00
1. s. e. paske Leo Toftgaard
Kirkekaffe
29. april 17.00
Fredag Ole Vinther

Gud, mad og leg.
Tema: Bonhorelse
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Gudum - sognet mellem hede og

—~————

Sogneforeningen arbejder for at styrke udviklingen
og sammenholdet i Gudum Sogn.
Sogneforeningens bestyrelse er Gudum Sogns
stemme i relaterede sammenhcenge.
Sogneforeningen er sd stcerk, som du ger den ved
at veere medlem.

Se mere pd www.gudumsogn.dk

Gudum Sogneforenings bestyrelse:

Otto Berggren (formand) 3091 3382
mail: fam.berggren@mail.dk

Karin Ravn-Jonsen (ncestformand) 3033 7227
mail: karin.hjemmefra@gmail.com

Claus Buelund (kass. og sek.) 2465 4774
mail: claus_buelund @hotmail.com

Jacob Tougaard 2082 2476
mail: tougaard@city.dk

Karen Touborg 2946 9024
mail: ktouborg@grundfos.com

Ole Vinther (1. supl.) 9786 3008
mail: ov@km.dk

Berit Kristensen (2. supl.) 2766 1683

mail: berit.kaasgaard@gmail.com

Fabjerg Sogneforening

Bestyrelsen bestar af:

Formand:

Jakob Brokholm Mortensen 50411618
Mail: mortensen.jakob08@gmail.com

Neestformand
Kamilla Agerskov Raunsmed 30110043
Mail: raunsmed87 @hotmail.com

Kasserer:
Simon Hedegard 26 28 29 47
Mail: Simonwilholm@hotmail.dk

Jesper Svendsen 61677834
Mail: _svenne @hotmail.com

Per Corth Poulsen 28 14 31 54
Mail: tangvej17 @gmail.com

Vi bestreeber os pd i Fabjerg sogneforening, at fast-
holde og styrke lokalsamfundet, samt at veere sognets

stemme udadtil.

Vi ser det som vores opgave at fa dette til at lykkes!

leruten, siger de 2 forstandere samstemmende”

Alle er velkomne. Gratis og uden tilmelding.

Vandretur pa Hoejskoleruten mellem Livsstilshajskolen
Gudum og Struer Hojskole den 26. marts

tcette samarbejde, og nu knytter de endnu mere bénd. Lardag 26. marts 2022 L
&bner de to folkehgjskoler for en nye vandrerute mellem de to skoler.

Vsl
Struer Hgjskole og Livsstilshgjskolen Gudum har i coronatiden féet styrket deres P ‘@ '1r

Vandreruten er en del af en landsdcekkende Hgjskolerute \

De 2 hgijskoleforstandere glceder sig til at byde alle interesserede velkomne. B&de pé& &bningsdagen
26. marts og nér det er blevet hverdag igen efter det. "Det er vores hdb, at man ender med at blive
lidt klogere pd sig sely, sine medmennesker og vores smukke vestjyske natur, mens man gar p& Hgjsko-

Selve ruten er 20 km, hvis man gér hele turen. Der er 6 stops inkl. de to startsteder p& hgjskolerne. P&
&bningsdagen starter man kl. 10.00 p& begge hgjskoler, og kl. 13.00 er der en festlighed ved Toftum
Bjerge. Det er muligt at gé lidt af ruten kl. 10-14 og fé& et lift af hgjskolebussen tilbage til sin bil.




