
Årsmøte 2024
19.mars kl 19:00

Quality Hotel Harstad 



Saksliste for årsmøtet

1. Godkjenne de 
stemmeberettigede 
medlemmene

2. Velge dirigent

3. Velge protokollfører

4. Velge 2 medlemmer til å 
underskrive protokollen

5. Godkjenne forretningsorden

6. Godkjenne innkallingen

7. Godkjenne sakslisten

8. Behandle klubbens årsberetning

9. Behandle klubbens regnskap

10. Behandle saker

11. Fastsette medlemskontingent og 
treningsavgift

12. Vedta klubbens budsjett for 2024

13. Velge styre, kontrollutvalg, 
valgkomite



1. Godkjenne 
stemmeberettigede

• Medlem minst 1 måned

• Fylle 15 år i år

• Gjort opp sine 
økonomiske
forpliktelser

Alle medlemmer har
møterett, talerett og
forslagsrett



2. Velge 
dirigent/ordstyrer



3. Velge 
protokollfører



4. Velge 2 medlemmer til å underskrive



5. Godkjenne 
forretningsorden

• Årsmøtet ledes av valgt dirigent

• Protokoll føres av valgt referent

• Forslag i saker på sakslisten 
fremmes skriftlig til dirigent

• De som ønsker ordet må melde 
seg til dirigenten og vente på 
ordet



6. Godkjenne innkallingen

www



7. Godkjenne 
sakslisten



8. Behandle 
årsberetning for 

2023



Styret

Kontrollkomite

Valgkomite



Styrets arbeid i 2023

• 8 styremøter

• 2 trenerforum, 1 foreldremøte

• Deltatt på Den Store Baskethelgen, 
Digitale klubbmøter (NBBF) og 
Digitale klubbledermøter for Region 
Nord

• Styreleder representerte klubben på 
Harstad Idrettsråds årsmøte

• Halltid og trenere

• Seriehelger (3 hjemme og borte) 
og EB-arrangement, NM-kvalik

• Orden i medlemsregister, Spond 
og rutiner for fakturering

• Planlegging av dugnader 
(Bambusa, Spond-lotteri)

• Utebanen ved Harstad stadion, 
nye kurver i Seljestadhallen

• Draktsett



Trenere
• Sindre Lillehaug
• Malin Rognlid
• Maria Rognlid
• Christian Henriksen
• Zerber De La Cruz Gil
• Hans Marthin Sollien
• Håkon Bless
• Noah Jakobsen Lein

• Jeff Rogers
• Adam Finstad
• Vegard Sandness



Aktivitet
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(tall i parentes = betalt kontingenten)



9. Behandle regnskap

• Regnskap for 2023

• Styrets økonomiske beretning

• Kontrollutvalgets beretning















Styrets 
økonomiske 
beretning
• Årsresultat: 80 838 kr

• Egenkapital: 562 200 kr

• God økonomi og god kontroll

• Prinsipp: alle skal med -> lav 
egenandel / ingen egenandel

• 2 dugnader (sokker og lodd)

• Fått 2 sponsorer

• Får støtte fra SNN-fondet (120 
000) og S68-fond på 30 000
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Kontrollutvalgets beretning



10. Behandle forslag og 
saker



11. Kontingent 
og treningsavgift



Styrets forslag

• Medlemskontingent endres ikke (altså 200 kr)

• Treningsavgift endres ikke

• Opp til 12 år: 600 kr

• U13/U14: 900 kr

• U15 -> : 1200 kr

• Senior: 1200 kr

• Voksentrening (turtles/ladies): 1000 kr (*)

(* ingen dugnads-«krav»)



12. Budsjett 2024





Budsjett



13. Valg



13.1 Styret

Valgkomitéens innstilling:

• Ola Sandness, styreleder, 2 år (gjenvalg) 

• Birgithe Hansen, nestleder, 1 år (*)

• Silje Lindstrøm, medlem, 2 år (**)

• Maria Skavås, medlem, 2 år (ny)

• Andrine Kvistad, medlem 1 år (ny)

• Olav Kjell Hæreid, vara, 1 år (ny)

• Tor Einar Halmø, vara, 1 år (ny)

Ikke på valg: Petter Lind (medlem) og Jan Sverre Lein
(medlem)

(*) Malin ønsker å trekke seg som nestleder, Birgithe fra
medlem til nestleder

(**) Silje velges inn fra vara til fast medlem



13.2 
Kontrollutvalg

Valgkomiteens innstilling:

• Svein Kjetil Finstad, leder, 1 år (gjenvalg)

• Ulrik Johansen, medlem, 1 år (ny)

• Wenche Georgsen, vara, 1 år (gjenvalg)



13.3 
Representanter

Representanter til ting og møter i 
de organisasjonsledd idrettslaget 
har representasjonsrett, eller gi 
styret fullmakt til å oppnevne 
representantene.

Forslag: 

Gi styret fullmakt til å oppnevne 
representantene



13.4 Valgkomite

Styrets forslag:

• Adam Finstad, leder, 1 år (gjenvalg)

• Zerber De La Cruz Gil, medlem, 1 år
(gjenvalg)

• Christian M. Henriksen, vara, 1 år
(ny)



Takk for oppmøtet!


	Standard
	Lysbilde 1: Årsmøte 2024
	Lysbilde 2: Saksliste for årsmøtet
	Lysbilde 3: 1. Godkjenne stemmeberettigede
	Lysbilde 4: 2. Velge dirigent/ordstyrer
	Lysbilde 5: 3. Velge protokollfører
	Lysbilde 6: 4. Velge 2 medlemmer til å underskrive
	Lysbilde 7: 5. Godkjenne forretningsorden
	Lysbilde 8: 6. Godkjenne innkallingen
	Lysbilde 9: 7. Godkjenne sakslisten
	Lysbilde 10: 8. Behandle årsberetning for 2023
	Lysbilde 11
	Lysbilde 12: Styrets arbeid i 2023
	Lysbilde 13
	Lysbilde 14: Aktivitet
	Lysbilde 15
	Lysbilde 16
	Lysbilde 17
	Lysbilde 18
	Lysbilde 19: 9. Behandle regnskap
	Lysbilde 20
	Lysbilde 21
	Lysbilde 22
	Lysbilde 23
	Lysbilde 24
	Lysbilde 25
	Lysbilde 26: Styrets økonomiske beretning
	Lysbilde 27: Kontrollutvalgets beretning
	Lysbilde 28: 10. Behandle forslag og saker
	Lysbilde 29: 11. Kontingent og treningsavgift
	Lysbilde 30: Styrets forslag
	Lysbilde 31: 12. Budsjett 2024
	Lysbilde 32
	Lysbilde 33: Budsjett 
	Lysbilde 34: 13. Valg
	Lysbilde 35: 13.1 Styret
	Lysbilde 36: 13.2 Kontrollutvalg
	Lysbilde 37: 13.3 Representanter
	Lysbilde 38: 13.4 Valgkomite
	Lysbilde 39


