
MINIMALIST

DE LUXE

PACKLISTE OVERNIGHTER

Fahrrad (evtl. inkl. Beleuchtung)
Ersatzschlauch (oder Flickzeug) &
Reifenheber (bzw. Pannenhilfe für
Tubeless-Reifen)
Minipumpe
Minitool
Helm
Trinkflaschen
Schlafsack (evtl. zzgl. Biwaksack)
Isomatte
Stirnlampe
Handy
Zahnbürste & -pasta
Taschentücher

Erste-Hilfe-Set
Fahrradbrille
Fahrradhandschuhe
Schuhe
Socken
Radhose
Funktionsunterhemd
Radtrikot kurz und/oder lang
Leichte (Daunen-)Jacke
Multifunktionstuch
Geldbeutel (inkl. Bargeld, Ausweis, EC-
Karte)
Verpflegung

Zelt oder Hängematte (evtl. zzgl. Tarp)
Radcomputer
evtl. Powerbank & Kabel
Hose (für abends/nachts)
Shirt, lang oder kurz (für
abends/nachts)

Zusätzlich:

Regenbekleidung
Mückenspray
Cap/Mütze
Kocher inkl. Geschirr
Feuerzeug/Streichhölzer
Verpflegung
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