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Det rader fortfarande ett
stigmai samhdllet, en
radsla for vad andra ska
tycka och tanka.

Sambhaillets syn

Samtalet flyter in pd barn och
samhillets syn pa funktionsvariationer.
Efter en stund drar Jessica sig till
minnes hur hon pratade med en annan
mamma med ett autistiskt barn och hur
deras dialog vitt skilde sig fran var.
—Alltsd, jag 4r som en 6ppen bok
eftersom jag tror det ar enda séttet for
andra att forstd. Men samtidigt forstar
jag den mamman som hade ett helt
annat synsétt. Hon skulle aldrig sidga att
hennes son var autistisk till ndgon som
inte har erfarenhet av barn med
funktionsnedséttningar. Det rader
fortfarande ett stigma i samhéllet, en
riadsla for vad andra ska tycka och
tdnka. S& ska det naturligtvis inte
behova vara, men déar dr vi. Jag har som
ambition att hjdlpa andra genom att
dela med mig av mina erfarenheter. Jag
menar, jag hade dnskat att ndgon pratat
med mig tidigare, gett mig tips pa
vagen.

Framtiden

Var dialog ar genuin och bilden av en
mamma som verkligen har fatt kimpa
for att fa till vardagen blir tydlig. I och

med Jessicas 6ppenhet blir det enkelt
att sdtta sigin i hennes historia och
forstéelsen och 6dmjukheten infér
hennes situation ar pataglig. Vart
samtal narmar sig slutet och jag passar
pa att frdga henne hur hon ser pa
framtiden och hur hon ténker sig livet
nér Elias fyller arton. - Det skraimmer
mig mer dn ndgonsin sager Jessica. Jag
vet inte hur jag ska bemoéta den tanken
riktigt. Jag ar egentligen varldens
honsmamma, eller en mamma efter
omstandigheterna ar kanske mer
riktigt. Oavsett, jag har behovt haft
kontroll under s 1ang tid att jag inte vet
hur jag ska tdanka eller gora nar jag ska
sldppa pé den. Har ar Kenneth ett stort
stod, han hjédlper mig att tona ner, viga
sldppa lite pa tyglarna. Men samtidigt,
det 4r min fina pojke, jag ar sa radd att
det hander honom négot. Bara en sddan
sak som att han ska starta gymnasiet, da
kommer jag bara trédffa honom fyra
ganger i manaden. A andra sidan méste
han fa véxa upp och st pd sina egna ben
i den man han kan. Han kan inte bo
hemma resten av livet sager Jessica och
skrattar hjartligt.

Jag dr som en oppen bok
eftersom jag tror det dr
det enda sdttet for
andra att forsta.

Vi rundar av samtalet, jag tackar for mig
och beger mig hemat samtidigt som
solen borjar sdnka sig 6ver
trddtopparna. Innan jag lamnar hinner
jag ta ett sista kort pa Jessica och
hennes barn, gdendes pa vagen i
villakvarteret. Den yngsta har gjort sig
illa, Jessica och storebror har trostat
och nu ar de pd vag in i huset igen.
Jessica bér dottern i famnen och
leksaken i den andra. P4 ndgot sétt
summerar det hela vart samtal om en
mamma som gett sitt yttersta for att
l6sa situationen hon befunnit sig i. Det
paminner mig om orden hon myntade i
starten av vart samtal; vill man s kan
man, det ar jag ett levande bevis pa.




